PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
LICENCIATURA EN ENFERMEI’A DIRECCIONGENERAK)E UNIVERSIDADES

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: ENFERMERIA MATERNO INFANTIL. CLAVE: E-EMI-3

Los estudiantes seran capaces de comprender vy aplicar los principios fundamentales de la atencién integral
I efele X 1o e [SIETO A e IFZT[He [CREMN a |a salud materno-infantil, adquiriendo conocimientos sélidos sobre el embarazo, el parto y el puerperio
Asignatura con énfasis en la promocién de la salud, prevencidon de complicaciones fomentando un entorno saludable
para madres y recien nacido.

Implementar estrategias de atencién a la salud a través del proceso de atencién de enfermeria en el ciclo
vital humano, con base en métodos y tecnologias practicas cientificamente fundados y socialmente
aceptados, para reducir los riesgos y dafios a la salud y contribuir al desarrollo social y econémico de la
comunidad.

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I.- Control prenatal y complicaciones en el 15 30 45
embarazo
II. Cuidados de enfermterla en complicaciones en 15 30 45
el embarazo y puerperio

Totales 30 60 90
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Funciones

Implementar  estrategias de
atencién a la salud a través del
proceso de atencion de enfermeria

Capacidades

Valorar el estado de salud y
respuestas humanas a través de la
recoleccidn de datos haciendo uso
de Patrones funcionales de Salud,
modelos y teorias en enfermeria,
Entrevista, observacion,
exploracion fisica y escalas de
valoracion.

Diagnosticar con precision a través
del juicio clinico y el uso de
Taxonomias NANDA

Criterios de Desempeiio

Realiza la toma de signos vitales empleando la técnica correcta,
ademas de usar las herramientas propuestas por el Modelo del
Cuidado de Enfermeria, integra y redacta la nota de enfermeria
del paciente que incluye: identificacion, signos vitales,
referencia del padecimiento, observacion y auscultacion,
elaborando el diagnéstico de enfermeria usando el formato PES
y de acuerdo al servicio hospitalarios de enfermeria en el que
se encuentra el paciente (consulta externa, urgencias, unidad
quirurgico y/o tocoquirurgica, hospitalizacion, cuidados
intensivos, didlisis, hemodialisis, pediatria, rehabilitacion,
gerontologia, geriatria y psiquiatria).

Planear cuidados de enfermeria
hospitalaria a través de la
elaboracion de PLACES haciendo
uso de las Taxonomias NOC y NIC.

Elabora un plan de cuidados de enfermeria individualizado,
tomando en cuenta las Guias de Practica Clinica, siguiendo el
modelo SOAPIE o VDPIE para la redaccién de notas de
enfermeria y/o en un formato PLACE estandarizado por la
unidad médica en la que se encuentre.

Ejecutar intervenciones efectivas
mediante la practica basada en
evidencia para la implementacidn
de cuidados en promocion,
recuperacion, rehabilitacion y
cuidados paliativos, haciendo uso
de las acciones esenciales de
seguridad del paciente, aplicando
protocolos y normas

Proporciona al paciente los cuidados de enfermeria utilizando
la técnica establecida: monitoreo de signos vitales, métodos de
enfermeria clinica, vigilancia de la seguridad del paciente,
administracién de medicamentos por la via indicada y
orientacién para el autocuidado.
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Evaluar los resultados esperados | Realiza una evaluaciéon de la condicidn del paciente a través de
mediante el uso de indicadoresy | la vigilancia y supervisidon continua, registrando los efectos y la
puntuacion diana. respuesta terapéutica del paciente proponiendo: - estrategias

de cuidado para controlar efectos secundarios de los farmacos,
agregados a la patologia de origen - acciones terapéuticas.
Revaloracidn de los cuidados de enfermeria - resultados
esperados de las intervenciones de enfermeria.
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Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

I.- Control prenatal y complicaciones en el embarazo

El estudiante comprenderad la importancia de la atencidn regular durante el embarazo, para prevenir y detectar
posibles complicaciones.

Horas del
Saber

Horas del Saber Hacer

Saber
Dimension Conceptual

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Control prenatal y | Identificar el concepto basico de Interpretar hallazgos durante la
complicaciones en  el|materno —infantil. exploracion fisica. Mantener una actitud ética
embarazo y los principios de
Identificar la NOM 007 SSA2 2016 en la | Analizar la NOM 007 SSA2 2016 beneficencia, no
atencion de la mujer durante el Atencidn de la mujer durante el maleficencia, justiciay
embarazo, parto y puerperio y de la embarazo, parto y puerperio y de la | autonomia en la aplicacion
persona recién nacida. persona recién nacida. del Proceso de Enfermeriay
en la investigacion,
Identificar y describir los cambios Determinar cambios anatomo- considerando siempre el
fisiolégicos y el estado nutricional fisiologicos durante el embarazo bienestar del paciente.
mediante guias de practica clinica.
Establecer el estado nutricional de | Desarrollar actitudes que
Identificar y describir la frecuencia de las | la embarazada. garanticen la seguridad del
citas, el monitoreo del crecimiento fetal. paciente en la aplicacién de
Tomar la frecuencia y programacién | cuidados de enfermeria de
Identificar principales complicaciones en | de citas baja y mediana
el embarazo como preeclampsia, ' o complejidad.
eclampsia, sindrome de hellp, diabetes Monitorear el crecimiento fetal
gestacional.
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Identificar las inmunizaciones en la Asumir la responsabilidad
mujer embarazada a través del manual | Realizar la exploracion fisica para la | de su trabajo y mostraran

de vacunacion y la NOM-036 SSA2-2012 mujer embarazada habilidades de liderazgo en
., la prestacién de cuidados de
prevencidn y control de enfermedades. , , L,
Aolicacién d id Interpretar examenes de enfermeria y la gestién de
plicacion de vacunas, toxoides, laboratorio. servicios de salud

faboterapicos e inmunoglobulinas en el
humano. Realizar Inmunizaciones.

Gestionar planificacion familiar.

Proceso Ensenanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales diddcticos Aula
Proyector Laboratorio / Taller |x
Practica demostrativa Equipo audiovisual Empresa
Analisis de casos Pintarrén
Aprendizaje significativo Simuladores
Cinta métrica
Bascula
Estetoscopio de pinar
Pelotas
Equipo de sonido
Colchonetas o tapetes.
Cojines
Materiales impreso o digital

ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP
F-DA-01-PA-LIC-62.1

APROBO: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024




Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Los estudiantes comprenden los cuidados prenatales, | Integra un portafolio de evidencia que
desarrollo infantil, complicaciones del parto, Yy |contenga: Rubrica
habilidades para proporcionar atencién integral a e Listado de definiciones Estudios de caso

madres e hijos. Esquema u organizador grafica

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

LRI ET R WA= [FEI[EN 1. - Cuidados de enfermeria en complicaciones en el embarazo, parto y puerperio

El estudiante identificard complicaciones que puedan surgir durante el embarazo, el parto y el periodo postparto

Propésito esperado . .
para poder prevenir y gestionarlas.

Horas del

Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Atencién de enfermeria en |Identificar y describir el drea toco cirugia | Preparar el drea de toco cirugiay | e Aplicaran conocimientos
el parto, puerperio y recien |y el triage obstétrico. triage obstétrico. en el cuidado holistico de
nacido. individuos, familias y
- - Determinar las etapas de trabajo | comunidades, considerando
Describir los principales conceptos de . .
. de parto. las diversas fases del ciclo
trabajo de parto. de vida en los procesos de
Interpretar los planos de Hodge. salud y enfermedad,
Describir e interpretar las diferentes promoviendo una atencién
etapas del trabajo de parto. Preparar el parto humanizado. centrada en las necesidades
individuales.
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parto.

Identificar los planos de Hodge.

Identificar el parto humanizado.

Identificar y describir las principales
complicaciones durante el trabajo de

Identificar y describir la ruptura de
membranas, signos y sintomas,
sufrimiento fetal y muerte fetal.

Establecer las complicaciones
durante el parto.

Diagnosticar la ruptura de
membranas, sufrimiento fetal y
muerte fetal.

Aplicar cuidados mediatos e
inmediatos al recién nacido.

Mantener una actitud ética
y los principios de
beneficencia, no
maleficencia, justiciay
autonomia en la aplicacion
del Proceso de Enfermeria 'y
en la investigacion,
considerando siempre el
bienestar del paciente.

Desarrollar actitudes que
garanticen la seguridad del
paciente en la aplicacién de
cuidados de enfermeria de
baja y mediana
complejidad.

Métodos y técnicas de ensefianza

Practica demostrativa
Analisis de casos
Discusiones en grupo

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Medios y materiales didacticos

Proyector

Equipo audiovisual
Pintarrén

Simuladores

Cinta métrica

Bascula

Estetoscopio de pinar
Pelotas

Equipo de sonido
Colchonetas o tapetes.

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller |x

Empresa
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Cojines
Materiales impreso o digital

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Los estudiantes son capaces de identificar signos y
sintomas de complicaciones durante el embarazao, el
parto y el puerperio.

Integra un portafolio de evidencia que

contenga: Rubrica

Listado de definiciones Estudios de casos
Esquema u organizador gréfica

Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
- Licenciado en enfermeria - Aprendizaje significativo - Aplicacion de conocimientos,
- Maestria en ciencias - Aprendizaje basado en soluciones técnicas y/o metodologias en
- Preferentemente con diplomados o enfermeria acorde a su perfil
conocimiento de neonatologia y profesional.
pediatria Imparticidn de clases

Referencias bibliograficas

‘ Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
Palau Eliseo 2010 Aspectos basicos del Espafia Ediciones 84329-9541-x
desarrollo infantil Ceac.
Lowdermilk. Deitra 2020 Cuidados en Enfermeria | Espafiola ELSEVIER 9780323810197
Leonard Materno Infantil
Analizar la NOM 007 2016 Normas Oficiales México DOF
SSA2 2016 Atencion de Mexicanas
la mujer durante el
embarazo, partoy
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puerperio y de la
persona recién nacida.

NOM-036 SSA2-2012
prevencion y control de
enfermerdades.
Aplicacién de vacunas,
toxoides, faboterapidcos
e inmunoglobulinas en
el humano.

2012

Normas Oficiales México
Mexicanas

DOF

Fecha de

Referencias digitales

Titulo del documento

Vinculo

Revista chilena de obstetricia

recuperacion

https://www.scielo.cl/scielo.ph
p?pid=S0717-

y ginecologia 2010 SALUD MATERNO-INFANTIL EN LAS AMERICAS 75262010000600011&script=sc
i arttext&ting=en
Merlin Willcox, Jessica Precio,
Sofia Scott, Brian D Nicholson, L, . . . .
Beth Estuardo, Nia Roberts 5020 Auditorias y revisiones de defunciones para https://doi.org/10.1002/14651

reducir la mortalidad materna, perinatal e infantil

858.CD012982.pub2

ELABORO: DGUTYP

REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-62.1

APROBO: DGUTYP

VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024



http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_serial&pid=0717-7526&lng=es&nrm=iso
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_serial&pid=0717-7526&lng=es&nrm=iso
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-75262010000600011&script=sci_arttext&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-75262010000600011&script=sci_arttext&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-75262010000600011&script=sci_arttext&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-75262010000600011&script=sci_arttext&tlng=en
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0002
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0003
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0004
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0005
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0006
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012982.pub2/information#CD012982-cr-0007
https://doi.org/10.1002/14651858.CD012982.pub2
https://doi.org/10.1002/14651858.CD012982.pub2

