' EDUCACIGN PROGRAMA EDUCATIVO: rP
S LICENCIATURA EN ENFERMERIA a y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: ENFERMERIA QUIRURGICA | CLAVE: E-EQI-3

El estudiante aplicara, destrezas y habilidades en modelos simuladores los procedimientos quirurgicos
necesarios para el buen desempefio profesional en el primero y segundo nivel de atencién para la salud,
Propdsito de aprendizaje de fundamentandose en los protocolos internacionales respectivos y normas de salud vigente, permitiendo
la Asignatura un trabajo colaborativo que lo lleven a la toma correcta de decisiones, haciéndolo con responsabilidad,
disciplina y honestidad, a fin de cuidar y preservar la salud y el medio ambiente ,promoviendo sus
habilidades técnicas en un entorno quirurgico.

Implementar estrategias de atencidn a la salud a través del proceso de atencidon de enfermeria en el
Competencia a la que ciclo vital humano, con base en métodos y tecnologias practicas cientificamente fundados y socialmente
contribuye la asignatura aceptados, para reducir los riesgos y dafios a la salud y contribuir al desarrollo social y econémico de la
comunidad.

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada
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Horas del Saber

Unidades de Aprendizaje

Horas del Saber Hacer Horas Totales

l. Introduccion a la Enfermeria Quirurgica. 10 15 25
Il. Unidad Quirurgica y CEYE 10 15 25
Il. Asistencia Perioperatoria

! P y 10 15 25
Posoperatoria

Totales 30 45 75

Funciones Capacidades ‘ Criterios de Desempeiio
Implementar estrategias de Valorar el estado de salud y Realiza la toma de signos vitales empleando la técnica
atencion a la salud a través del respuestas humanas a través de correcta, ademas de usar las herramientas propuestas por el
proceso de atencién de la recoleccion de datos haciendo | Modelo del Cuidado de Enfermeria, integra y redacta la nota
enfermeria. uso de Patrones funcionales de de enfermeria del paciente que incluye: identificacién, signos

Salud, modelos y teorias en
enfermeria, Entrevista,
observacién, exploracién fisica y
escalas de valoracién.

Diagnosticar con precision a
través del juicio clinico y el uso de
Taxonomias NANDA.

vitales, referencia del padecimiento, observaciony
auscultacién, elaborando el diagnéstico de enfermeria usando
el formato PES y de acuerdo al servicio hospitalarios de
enfermeria en el que se encuentra el paciente (consulta
externa, urgencias, unidad quirdrgico y/o tocoquirurgica,
hospitalizacidn, cuidados intensivos, dialisis, hemodialisis,
pediatria, rehabilitacion, gerontologia, geriatria y psiquiatria).

Planear cuidados de enfermeria
hospitalaria a través de la

Elabora un plan de cuidados de enfermeria individualizado,
tomando en cuenta las Guias de Practica Clinica, siguiendo el
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elaboracion de PLACES haciendo

uso de las Taxonomias NOC y NIC.

modelo SOAPIE o VDPIE para la redaccién de notas de
enfermeria y/o en un formato PLACE estandarizado por la
unidad médica en la que se encuentre.

Ejecutar intervenciones efectivas
mediante la prdctica basada en
evidencia para la implementacion
de cuidados en promocidn,
recuperacion, rehabilitacion y
cuidados paliativos, haciendo uso
de las acciones esenciales de
seguridad del paciente, aplicando
protocolos y normas.

Proporciona al paciente los cuidados de enfermeria utilizando
la técnica establecida: monitoreo de signos vitales, métodos
de enfermeria clinica, vigilancia de la seguridad del paciente,
administracion de medicamentos por la via indicada y
orientacién para el autocuidado.

Evaluar los resultados esperados
mediante el uso de indicadores y
puntuacion diana.

Realiza una evaluacidn de la condicion del paciente a través de
la vigilancia y supervisidon continua, registrando los efectos y la
respuesta terapéutica del paciente proponiendo:

- estrategias de cuidado para controlar efectos secundarios de
los farmacos, agregados a la patologia de origen

- acciones terapéuticas.
Revaloracion de los cuidados de enfermeria

- resultados esperados de las intervenciones de enfermeria.

Aplicar el Proceso de Enfermeria
a través de la demostracion de la
documentacién de manera

Identificar preguntas de
investigacion relevantes a través
de la observacién de respuestas

Integra un informe de investigacion de estudio de caso o cartel
cientifico siguiendo la metodologia del Proceso de Atencién de
Enfermeria que contenga:

efectiva. humanas, bajo consideraciones
ético legales y de diversidad
social y cultural.
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Argumentar los resultados - Introduccién

obtenidos siguiendo los pasos del
método cientifico mediante un

- Objetivos

cartel cientifico o informe. - Marco Teérico

- PLACE

- Metodologia

- Caso Clinico
1. Valoracién
2. Diagndstico
3. Planeacion
4. Ejecucion

5. Evaluacidén

- Discusion

- Conclusién
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de
Aprendizaje l. Introduccién a la Enfermeria Quirurgica.

El estudiante analizard los conceptos generales relacionados con la aplicacion de los cuidados y desarrollar el rol

Propdsito esperado ] X L
de enfermeria en un area quirurgica.

Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Introduccion a la | Describir el concepto de cirugia. La | Determinar los conceptos de Compromiso para realizar
enfermeria quirdrgica. cirugia como diagndstico y tratamiento | enfermeria quirurgica. las actividades asignadas
de las enfermedades. Tipos de cirugias: para lograr el conocimiento
programada, de urgencia, ambulatoria. y comprension de los
Rol de Enfermeria en el area de cirugia. temas.

Responsabilidad, trato humanizado del

. S - Respeto hacia los
paciente quirurgico y su familia P

compafieros, profesores y
Describir como estd organizada la la institucién en general.
unidad quirurgica incluyendo las normas

que rigen esta drea Honestidad e integridad

para el analisis de la
informacién.

La unidad quirdrgica vy | Distinguir el equipo y mobiliario | Determinar los aspectos mas Responsabilidad con las
areas de la central de | indispensable de la sala de operaciones | importantes de la unidad actividades de aprendizaje.
equipo y esterilizacidn. y CEYE. quirdrgica.
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Describir la estructura organizacional del
area quirurgica y su relacidn con otros
servicios.

Identificar las areas y caracteristicas en
que se divide el quiréfano y CEYE

Diferenciar los miembros que componen
el equipo quirdrgico y sus funciones
dentro del quiréfano.

Describir el mobiliario de la sala
quirargica, el equipo y material electro
médico

Inventariar el equipo y mobiliario
de la sala de operaciones.

Aspectos médico-legales
de la practica de
enfermeria perioperatoria

Describir el dmbito legal regulatorioen la
practica perioperatoria

Describir el cédigo de conducta de la
profesién de enfermeria en la practica
perioperatoria

Describir la asesoria al paciente como
medio de comunicacion

Describir los aspectos legales en el
ambito de la practica de enfermeria

Identificar los estandares
perioperatorios de los profesionales de

Aplicar el cédigo de conducta del
profesional de enfermeria de
acuerdo con el marco legal

Preparar formatos legales en la
practica de enfermeria
perioperatoria

Aplicar los aspectos legales en el
ambito de la practica de
enfermeria

Seleccionar los estandares
perioperatorios profesionales de

Solidaridad en el desarrollo
de las actividades del aula 'y
el laboratorio.

Normara su conducta
acorde a los valores éticos
y legales dentro del
ambiente quirurgico.

enfermeria. enfermeria.
Conceptos generales Identificar los diferentes tipos de heridas
sobre traumatismos, quirdrgicas y en base a sus
contusiones y heridas. caracteristicas determinard el criterio
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Herida traumatica, del manejo dentro de la sala de
clasificacion. Heridas operaciones.
quirurgicas, clasificacion.

Asistencia de enfermeria Identificar los miembros que componen | Aplicar la técnica de lavado
perioperatoria el equipo quirurgico y sus funciones | quirdrgico y la de asepsia en la
dentro del quiréfano. preparacion preoperatoria en la

. region a operar.
Describir el rol de la enfermera dentro

del area quirudrgica.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Aula

-Quirdfanos, sala de urgencias y Laboratorio / Taller
hospitalizacidn de la instituciéon donde el
profesor o la escuela tenga su campo clinico.

Simulacién. Empresa

Aprendizaje basado en casos. ‘- y .
P J -Ropa estéril de quiréfano para vestido del

Aprendizaje colaborativo personal y la mesa quirdrgica.

-Computadora

-Proyector

-Memorias USB

-Soporte informatico virtual (internet).
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-Pintarrén, plumon para pizarrén y borrador

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes comprenden la organizacién de la
unidad quirdrgica y se adaptan a las normas que rigen
esta area.

Los estudiantes identifican como esta organizada una
sala de operaciones

Los estudiantes reconocen el equipo y mobiliario
indispensable de la sala de operaciones.

Casos clinicos con metodologia del PAE
Mapas conceptuales

Ejecucidn de técnicas y procedimientos
Portafolio de evidencias

Rubricas

Bitacoras
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Unidad de
Aprendizaje

Il. Instrumental, Material y Ropa Quirurgica.

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Instrumental
Clasificacidn del
instrumental de acuerdo

con su uso en los tiempos
quirdrgicos.

Cuidados del instrumental
antes del procedimiento
quirargico

Cuidado en el manejo del
instrumental durante y
después de la cirugia.

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber

Dimension Conceptual

Identificar las caracteristicas y clasificar
el instrumental, material y ropa
quirargica.

Describir la preparacién del instrumental
de acuerdo con la cirugia.

Explicar el proceso del manejo del
instrumental durante y después de la
cirugia.

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Seleccionar el instrumental,
material y ropa quirurgica de
cuerdo con su uso en los tiempos
quirargicos.

Paquetes o bultos de ropa
de acuerdo con el tipo de
cirugia.

Definir la preparacion del material y de
consumo que se utiliza en la sala de
segun el tipo de intervencién quirudrgica.

Demostrar como se forman los
diferentes tipos de bultos de ropa
gue se utilizan en el quiréfano.

El estudiante preparara el instrumental, material y ropa quirlrgica con las técnicas de esterilizacién para llevar a
cabo las cirugias seguras.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Compromiso para realizar
las actividades asignadas
para lograr el conocimiento
y comprension de los
temas.

Respeto hacia los
compafieros, profesores y
la institucién en general.

Solidaridad en el desarrollo
de las actividades del aula 'y
el laboratorio.
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Material de sutura
Concepto.

Caracteristicas
Clasificacién

Calibres y uso Agujas
quirurgicas.

Tipos de sutura

Técnicas de sutura

Identificard las  caracteristicas vy
clasificacidn de las suturas y de las
agujas.

Identificar la clasificacion de las suturas

Describir la técnica y los tipos de sutura.

Realizar diferentes tipos de sutura.

Asepsia y antisepsia.
Antisépticos
Desinfectantes

clasificacion de los
métodos de esterilizacion

Conocera y aplicard los conceptos
basicos de microbiologia

Describir la asepsia y antisepsia del area
operatoria.

Describird el uso y clasificacion de los
desinfectantes mas utilizados en el
quirofano.

Realizar la asepsia y antisepsia del
area operatoria.

Posiciones quirdrgicas.

Reconocerd la importancia de las
posiciones quirurgicas para utilizarlas en
los procedimientos quirurgicos que asi lo
requieran.

Aplicar las posiciones e incisiones
quirargicas mas utilizadas en el
area quirurgica.
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Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Aula

Simulacion. -Quirdfanos, sala de urgencias y Laboratorio / Taller
hospitalizacion de la institucion donde el
profesor o la escuela tenga su campo clinico.

Aprendizaje basado en casos. Empresa

Aprendizaj [ rativ L. L .
prendizaje colaborativo -Ropa estéril de quiréfano para vestido del

personal y la mesa quirdrgica.
-Computadora

-Proyector

-Memorias USB

-Soporte informatico virtual (internet).
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn

Los estudiantes identifican las necesidades del
paciente que va a ser sometido a una intervencion

uirdrgica.
a & Casos clinicos con metodologia del PAE

Los estudiantes describen las acciones de Enfermeria

al paciente en las fases pre, intra y postoperatoria. Mapas conceptuales

Rubricas

Los estudiantes describen las caracteristicas, equipo | E/écucion de técnicas y procedimientos

. . . S Bitacoras
técnico y material de la unidad Quirurgica.

Aprendizaje situado

Los estudiantes describen las funciones del equipo de
Enfermeria dentro del equipo quirurgico.

Portafolio de evidencias

Los estudiantes determinan los métodos de
esterilizacién adecuados para los diferentes tipos de
materiales.

Unidad de

.. I1l. Asistencia Perioperatoria y Posoperatoria
Aprendizaje

El estudiante obtendra los conocimientos necesarios para el manejo de pacientes quirdrgicos antes, durante y
después de una intervencidn quirudrgica.

Propdsito esperado

. . Horas del
Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer 15 Horas Totales 25

Saber
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Saber

Dimension Conceptual

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Preoperatorio.
Concepto.
Clasificacion.

Admisidn del paciente
quirdrgico.

Valoracidn de Enfermeria.
Identificacion de los
factores de riesgo del
paciente.

Describir las etapas del preoperatorio
mediato e inmediato por aparatos y
sistemas.

Definir la recepcién del paciente en
quiréfano: expediente, formato de
cirugia segura y verificacion de la
preparacion fisica de acuerdo a la
cirugia.

Respeto hacia los
compafieros, profesoresy
la institucién en general

Preparacion del paciente y
su familia en los aspectos
fisica, psicolégica social,
espiritual y educativo.
Segun tipos de cirugia,
programada, ambulatoria
y de urgencia.

Identificar los cuidados de enfermeria
de acuerdo con el proceso enfermero
del paciente al ingreso en el quiréfano

Identificara el rol del Enfermero en el
quiréfano: antes, durante y después del
acto

Realizar la toma de signos empleando la
técnica correcta e integra la historia
clinica de enfermeria del paciente que
incluye: identificacién, referencia del
padecimiento, signos vitales, resultados
de la exploracién fisica por aparatos y
sistemas.

Anestesia

tipos de anestesia:
regional, general y local.
Acciones de las diferentes

Describir los principios generales de
anestesia, sus fases, indicaciones y
posibles complicaciones.

Describir los cuidados de enfermeria en

Controlar los eventos secundarios de los
anestésicos.

Aplicar cuidados de enfermeria en los
diferentes tipos de anestesia.
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drogas anestésicas.

anestesia: general, pedidtrica, plexo
braquial, intradural, epidural,
intravenosa

Explicar la técnica de preparacion del
material necesario en cada una de las
técnicas anestésicas.

Explicar las medidas de prevencién que
eviten posibles complicaciones
derivadas de la anestesia.

Describir la monitorizacidn y los
cuidados especificos que requiere el
paciente anestesiado.

Preparar el material para cada técnica
anestésica.
Monitorear al paciente anestesiado.

Posoperatorio
Concepto y clasificacién.

Complicaciones
postoperatorias.

Postoperatorio inmediato
y mediato.

Cuidados de Enfermeria:
funcién pulmonar,
cardiocirculatoria,
hidroelectrolitica,
nutricion, evacuacion,
actividad fisica, aspectos

Identificar los cuidados de enfermeria
de acuerdo con el proceso enfermero
del paciente al egreso del quiréfano.

Identificar los cuidados postoperatorios
inmediatos: monitoreo de signos
vitales, drenaje de sondas, sangrado,
estado de alerta.

Identificar las complicaciones en el
postoperatorio.

Identificar los diferentes tipos de
heridas quirudrgicas y en base a sus
caracteristicas determinara el criterio
del manejo fuera de la sala de

Determinar un plan de cuidados de
enfermeria de acuerdo al diagndstico de
enfermeria, y las indicaciones médicas
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn

Loa estudiantes aplican el manejo de pacientes | Elaborar un plan de cuidados de

quirdrgicos antes, durante y después de una | enfermeria de acuerdo con el diagndstico
intervencion quirdrgica. de enfermeria, y las indicaciones médicas | gy i o
gue incluya:
Guia de observacion
Necesidades priorizadas

Objetivos

Actividades y frecuencia.

psicoldgicos. operaciones.

Cuidados de la herida:
Valoracion de Enfermeria.

Orientacion para el alta.
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Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Aula

Simulacion. -Quirdfanos, sala de urgencias y Laboratorio / Taller
hospitalizacién de la institucidon donde el
profesor o la escuela tenga su campo clinico.

Aprendizaje basado en casos. Empresa

Aprendizaje colaborativo ‘. y .

P 28] v -Ropa estéril de quiréfano para vestido del
personal y la mesa quirdrgica.
-Computadora

-Proyector

-Memorias USB

-Soporte informatico virtual (internet).

Referencias bibliograficas

Perfil idoneo del docente

Formacion académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciados de Enfermeria - Aprendizaje significativo Aplicacidn de conocimientos, técnicas y/o
o i L - Aprendizaje basado en soluciones metodologias en enfermeria acorde a su
Especialista en Enfermeria Quirurgica , . ) .
- Meétodo constructivista de perfil profesional.
Maestros en Ciencias de Enfermeria. aprendizaje situado

Imparticidn de clases

ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP
F-DA-01-PA-LIC-62.1

APROBO: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024




Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial

Fuller. J. K.. Instrumentacion .
’ Panamerican
(2013). Quirdrgica Principios y 3
Practicas.
(Enfermeria médico-
S Manual
Hurst, M. 2013). quirdargica. Manual
Moderno
Moderno
Fundamentos para el
Moreno Monsivais, M. (2015), manejo del dolor Manual
G. Moderno.
Posoperatorios.
Manual
Instrumental
Renee, N. (2014). L Moderno.
Quirurgico.
Enfermeria quirdrgica .
- Panamerican
en obstetricia. Manual
Reyes, F. G. (2014). practico. a.
Lippincott
. ) Williams
Suzanne, S. Brunnery (2016) Enfermeria medico
Suddarth. ' quirdrgica. Vol.1 and Wilkins.
(2016) . Enfermeria Williams
) medicoquirdrgica. Vol2 and Wilkins.
ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-62.1

APROBO: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024




Brunner y Suddarth.
Lippincott

Acciones esenciales
para la seguridad del

11 de Noviembre del Secretaria de

Secretaria de Salud 5017 ! salud
paciente.
Consejo de
Martin, J. L. E-valuacion en Salubridad
(2017). Anestesia para General.
Enfermeria. Panamerican
a.

Referencias digitales

Fecha de recuperacion Titulo del documento Vinculo

Marz202016 Fundamentos de enfermeria - instrumentacion https://www.youtube.com/wa
quirargica 1 al 4, videos 18 tch?v=QGZCpeXjvcU
OMS. (2016) Material y documentos sobre la higiene de http://www.who.int/gpsc/5ma
manos y/tools/es/
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