PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
LICENCIATURA EN ENFERMERI’A DIRECCIONGENERAK)E UNIVERSIDADES

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: FARMACOLOGIA | CLAVE: E-FAR1-2

Aplicar los principios y conceptos fundamentales de la farmacologia, a través del andlisis de la informacion
y el estudio guiado, para contribuir a las habilidades, conocimientos y actitudes profesionales necesarias
para la administracién y uso racional de los medicamentos

Organizar la atenciéon primaria a la salud, con base en un diagnéstico del estado de salud de la comunidad,
mediante herramientas epidemioldgicas y administrativas, para reorientar las acciones de salud en el
medio familiar y comunitario y contribuir a optimizar los recursos disponibles.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Introduccion a la farmacologia 11 4 15

1. Farmacocinética 13 7 20

1. Farmacodinamia 13 7 20

IV. CLASIFICACION POR FAMILIA 13 7 20
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Totales 50

25 75

Funciones

Capacidades

Criterios de Desempeiio

Organizarla atencién primaria a la
salud mediante herramientas
epidemioldgicas y administrativas.

Diagnosticar el estado de salud de
la comunidad mediante el estudio
sistematico del drea de influencia,
empleando técnicas e
instrumentos epidemioldgicos, vy
con base en la normatividad
aplicable, para proponer acciones

preventivas y de control
especificas.

Integrar un plan de trabajo
participativo con base en el

diagndstico del area de influencia,
para cumplir con las metas
establecidas y contribuir a mejorar
el estado de salud de |Ia
comunidad.

Realiza el levantamiento de informacion en la comunidad e
integra el diagndstico que incluya: - definicidn de la comunidad
en sus caracteristicas geopoliticas, historicas, sociales,
culturales, econdmicas y poblacionales conforme a los criterios
de regionalizacién y finalidad programada - tarjetas de visita
familiar requisitadas y actualizadas - Croquis de su drea de
responsabilidad: casas, negocios, bordos, lagunas, rios, iglesias,
panteones, escuelas, basureros, servicios de salud, descargas de
drenaje, delegacién. - censos nominales: menores de 8 afios,
embarazadas, enfermedades crénico-degenerativas,
desnutricién, vacunas, zoonosis, mujeres en edad fértil. -
pirdmide poblacional por grupo de edad y sexo. - condiciones de
las viviendas y servicios sanitario. - comparacion de los datos
obtenidos contra la normatividad aplicable. - Estado de salud de
la comunidad.

Proponer soluciones que ayuden a la
gestién de recursos.

Estructura un plan de trabajo que incluya: - propésito general -
justificacion - objetivos - lugar o espacio - cronograma - metas -
métodos, técnicas, procedimientos y actividades a realizar -

recursos materiales a utilizar - personal - estimacidn de costos.
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ELABORO: DGUTYP

REVISO:

DGUTYP

APROBO: DGUTYP

VIGENTE A PARTIR DE:

F-DA-01-PA-LIC-62.1
SEPTIEMBRE 2024




Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

Introduccion
farmacologia

l.Introduccién a la farmacologia

Horas del

a la

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

El alumno investigara: los antecedentes
de la farmacologia, la definicién de los
siguientes conceptos: Farmaco,
medicamento, droga, toxico,
farmacologia, mecanismo de accidn,
efecto farmacoldgico (deseado(s),
indeseado(s), reaccion adversa a
medicamentos), medicamentos  de
primera linea (prototipos terapéuticos),
medicamentos alternativos

El alumno conocerd las diferencias entre varios conceptos farmacoldgicos, los usos correctos de los mismo y
aplicacion de estos en paciente

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Analizara el concepto y discernira de
la adecuada aplicacién de los
mismos en el drea médica.

Realizara un pequeno glosario para
gue analice las diferencias entre los
conceptos similares

Horas Totales

Areas de la farmacologia

El alumno describira las diferentes ramas
de la farmacologia: Farmacogenética,
farmacogendmica, farmacovigilancia,
toxicologia.

Categorizar los medicamentos por su
utilidad clinica

Mediante un mapa conceptual, se
realizard el analisis de las diferentes
ramas de la farmacologia.

Los medicamentos en la
terapéutica individualizada

El alumno entenderad la relacién médico
paciente, y entenderad la
individualizacién de los tratamientos, asi
como el manejo integra que se le debe
de dar al paciente

Identificara los casos en los que sea
prudente el manejo de ciertos
medicamentos por alguien mas
especializado ya sea en la aplicacién
o uso de algunos farmacos

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Trabajardn dentro del marco
de los cédigos éticos,
normativos y legales de la
profesidn, asegurando la
integridad y el respeto por
los derechos del paciente y
una practica ética y legal.

Mostrar respeto, empatia,
vocacion actitud de servicio,
proactividad,

confidencialidad, confianza,
responsabilidad  por Ia
proteccion de los derechos

humanos, inclusién,
diversidad cultural y de
género, atendiendo las

necesidades espirituales y
humanas, promoviendo la
igualdad, la no
discriminacién.
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Efecto placebo y no

placebo

Identifica el efecto placebo y no placebo
como resultado de la relacion médico-
paciente.

Realizaran un cuadro comparativo
entre los términos de efecto y no
placebo.

relaciones de
individuos,
comunidades,

Establecer
ayuda con
familias vy

Terapéutica no

farmacoldgica 'y

farmacoldgica

Reconoce los componentes y
caracteristicas del tratamiento integral.

Realizaran en clase una lluvia de
ideas entre los conceptos
anteriores.

brindando apoyo
particularmente en
situaciones criticas y en la

Aportaciones a

la

Farmacologia del uso
terapéutico de plantas,

productos anim
minerales

alesy

Individualmente traerdn una
investigacion a cerca de los
medicamentos obtenidos de plantas,
productos animales y minerales.

Reconoce la importancia de las
aportaciones del uso terapéutico de
plantas, productos animales y
minerales en el estudio y aplicacion
de la farmacologia.

fase terminal de la vida,
promoviendo el bienestar
emocional de los pacientes y
sus familias.

Métodos y técnicas de ensefianza

Analisis de caso

Realizacidn de trabajos de investigacion

Discusion en grupo

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Pintarrén

Proyector
Impresos

PC

Material audiovisual

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje
A través de una serie de casos clinicos elaborara un
reporte que contenga:
- el mecanismo de accién
- via de administracion
- efectos del farmaco en el paciente

Evidencia de Aprendizaje
Cuadros comparativos

Instrumentos de evaluacion
Lista de cotejo

Glosarios

Lista de participacion

Infografias

Mapas conceptuales
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Unidad de

Aprendizaje

Propdsito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Il.Farmacocinética

Horas del

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber

Dimension Conceptual

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Asocia el proceso de liberacidn de las formas farmacéuticas con las vias de administracion

Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Liberacion del principio | Mediante un mapa conceptual definird | Asocia el proceso de liberaciéon de | Trabajaran dentro  del
activo. los conceptos de  disgregacion, | las formas farmacéuticas con las | marco de los cddigos éticos,
dispersion y disolucion. vias de administracion normativos y legales de la
. . profesidn, asegurando la
Aplicara los conceptos anteriores en un . .
integridad y el respeto por
mapa conceptual con las formas .
L los derechos del paciente y
farmacéuticas. f e s
una practica ética y legal.
Absorcion Realizar un mapa conceptual que defina | Aplica los procesos de transferencia
los conceptos: tenga velocidad de |y el conocimiento anatomo
absorcion, biodisponibilidad, area bajo | fisioldgico de los medios, | Mostrar respeto, empatia,
la curva (ABC). compartimentos y barreras | vocacion actitud de
. bioldgicas a los procesos | servicio, proactividad,
Hacer un cuadro comparativo en donde . . . )
. farmacocinéticos confidencialidad, confianza,
se tengan los factores que modifican la -
> X R responsabilidad por la
absorcion del farmaco (fisioldgicos, .,
. o proteccion de los derechos
farmacoldgicos, patoldgicos) . .,
humanos, inclusion,
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Distribucion

Infiere los liquidos corporales en que se
encuentra probablemente un farmaco
basdndose en suVaden L/kgyenL
suponiendo un sujeto anatémico.

Aplica los procesos de
transferencia y el conocimiento
anatomo fisiolégico de los medios,
compartimentos y barreras
bioldgicas a los procesos
farmacocinéticos.

Metabolismo

Mediante un informe de investigacion
describira lo que es: la bio-activacion,
metabolitos activos y/o bio-inactivacion
de farmacos, y las caracteristicas
generales de reacciones.

Elaborar un cuadro comparativo de los
factores que afectan el metabolismo
(farmacogenéticos, fisioldgicos,
patoldgicos).

Contrasta las propiedades
(actividad, hidrosolubilidad,
distribucién y excrecién) de los
farmacos con las de sus
metabolitos

Eliminacién

Conocera férmulas de depuracion renal,
lo cual es importante antes de dar
cualgquier medicamento.

Investigara casos clinicos con algun
problema renal y que medicamentos se
dan

Aplica los procesos de
transferencia y el conocimiento
anatomo fisiolégico de los medios,
compartimentos y barreras
bioldgicas a los procesos
farmacocinéticos.

diversidad cultural y de
género, atendiendo las
necesidades espirituales y
humanas, promoviendo la
igualdad, la no

discriminacion.

relaciones de
individuos,

Establecer
ayuda con
familias y comunidades,
brindando apoyo
particularmente en
situaciones criticas y en la
fase terminal de la vida,
promoviendo el bienestar
emocional de los pacientes
y sus familias.

Métodos y técnicas de ensefianza

Proceso Enseinanza-Aprendizaje

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
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Analisis de caso Pintarrén Laboratorio / Taller
Realizacion de trabajos de investigacion Proyector
Discusidn en grupo Impresos

PC

Material audiovisual

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion

A través de una serie de casos clinicos elaborara

Cuadros comparativos
un reporte que contenga:

. ., Glosarios
- el mecanismo de accioén Lista de cotejo
- via de administracion Infografias
Lista de participacion
- efectos del farmaco en el paciente Mapas conceptuales Rubrica

Informe

Casos clinicos

UNIDADES DE APRENDIZAIJE
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Unidad de

Il.Farmacodinamia
Aprendizaje

Explica los procesos intracelulares y los efectos celulares de los farmacos a partir de la interaccidon farmaco —
blanco

Propdsito esperado

. ) Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Mediante un informe el alumno Identifica las fuerzas implicadas en | Trabajardn dentro del
enunciara conceptos de la interaccion farmaco-blanco. marco de los cédigos
Conceptos de blanco . . " .
i . farmacodinamia éticos, normativos y legales
(diana) farmacoldgico .,
de la profesion,
asegurando la integridad y
el respeto por los derechos
En un informe el alumno definird los Diferencia los conceptos de del paciente y una practica
.. L conceptos: especificidad, selectividad, agonismo ortostérico, agonismo ética v legal
Interaccién quimica entre L . . ) y legal.
4 bl eficacia intrinseca, reversible y no alostérico, antagonismo.
armacosy sus blancos reversible. Mostrar respeto, empatia,
moleculares vocacion actitud de
servicio, proactividad,
confidencialidad,
confianza, responsabilidad
- - — - - or la proteccidn de los
Consecuencias de la En un informe el alumno definird los Enuncia las consecuencias de la P P
. ., . . , . . S derechos humanos,
interaccion quimica conceptos: agonismo ortésterico, estimulacién e inhibicion de las lusién. di 4o
L. . o inclusion, diversida
alostérico, antagonismo cascadas de sefializacion. ’
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Receptores acoplados a
proteinas G

En un informe el alumno definird los
conceptos: Familias de proteinas G,
cascada de seializacién, efectos
biolégicos.

Enuncia las consecuencias de
modular los estados
conformacionales del canal.

Canales idnicos

En un informe el alumno explicara los
conceptos: receptores inotrdpicos,
estados conformacionales, canales
dependientes de voltaje

Enuncia las consecuencias de
modular los estados
conformacionales del canal.

Receptores nucleares

En un informe el alumno definira los
conceptos: Traslocacion de nucleo,
union a elemento de respuesta sobre
ADN.

Enuncia las consecuencias de
activar (positiva, negativa) la
expresiéon génica por la interaccién
con receptores nucleares.

Receptores cataliticos

En un informe el alumno definira los
conceptos: cascada de sefializacion,
efectos bioldgicos.

Enuncia las consecuencias de
activar blancos tirosina cinasa.

Enzimas En un informe el alumno definird los Enuncia las consecuencias de
conceptos: Inhibicién reversible o inhibir a las enzimas blanco.
irreversible, inhibicion ortostérica o
alostérica.

Transportadores En un informe el alumno definird los Enuncia las consecuencias de

conceptos: sustancias transportadoras,
cambio de configuracién de
transportador, liberacidn de sustancia,
retorno a la configuracion inicial.

estimular o inhibir a los
transportadores blanco.

Efectos de los farmacos
sobre células efectoras.

En un informe el alumno definira los
conceptos:

Explica los efectos a nivel celular
causados por los mecanismos de
accion.

cultural y de género,
atendiendo las necesidades
espirituales y humanas,
promoviendo la igualdad,
la no discriminacién.

Establecer relaciones de
ayuda con individuos,
familias y comunidades,
brindando apoyo
particularmente en
situaciones criticasy en la
fase terminal de la vida,
promoviendo el bienestar
emocional de los pacientes
y sus familias.
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Analisis de caso Pintarrén

Realizacidon de trabajos de investigacion Proyector

Discusidn en grupo Impresos
PC

Material audiovisual

Espacio Formativo

Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

A través de una serie de casos clinicos elaborara
un reporte que contenga:

- el mecanismo de accioén Informe

- via de administracion Casos clinicos

- efectos del farmaco en el paciente .
Infografias

Presentaciones

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Lista de cotejo
Lista de participacion

Rubrica
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Unidad de

IlIClasificacion por familia
Aprendizaje P

Propdsito esperado Emplea los conceptos de farmacodependencia en la descripcién de los farmacos que causan adiccion.

. . Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir

Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

ANALGESICOS Identifica los blancos farmacoldégicos de | En un informe el alumno Trabajardn dentro del
los analgésicos. esquematizara en un cuadro marco de los codigos
comparativo los mecanismos de éticos, normativos y legales
accion, indicaciones, interacciones, | de la profesion,
precauciones, contraindicaciones, | asegurando la integridady
reacciones y categoria de riesgo en | el respeto por los derechos
Contrasta las indicaciones y eficacia de | el embarazo. del paciente y una practica

los analgésicos. éticay legal.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
analgésicos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de

los analgésicos. ,
& Mostrar respeto, empatia,

Compara la categoria de riesgo en el vocacion actitud de
embarazo de los analgésicos. servicio, proactividad,
confidencialidad,
confianza, responsabilidad
por la proteccidn de los
derechos humanos,
inclusién, diversidad

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los analgésicos.
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Antihistaminicos

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los antihistaminicos.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
antihistaminicos.

Contrasta las indicaciones y eficacia de
los antihistaminicos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los antihistaminicos.

Compara la categoria de riesgo en el
embarazo de los antihistaminicos.

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los antihistaminicos.

En un informe el alumno
esquematizara en un cuadro
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo.

Antipiréticos

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los antipiréticos.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
antipiréticos.

Contrasta las indicaciones y eficacia de
los antipiréticos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los antipiréticos.

Compara la categoria de riesgo en el

En un informe el alumno
esquematizara en un cuadro
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo.

cultural y de género,
atendiendo las necesidades
espirituales y humanas,
promoviendo la igualdad,
la no discriminacién.

Establecer relaciones de
ayuda con individuos,
familias y comunidades,
brindando apoyo
particularmente en
situaciones criticasy en la
fase terminal de la vida,
promoviendo el bienestar
emocional de los pacientes
y sus familias
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embarazo de los antipiréticos.

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los antipiréticos

Antihipertensivos

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los antihipertensivos.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
antihipertensivos.

Contrasta las indicaciones y eficacia de
los a antihipertensivos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los antihipertensivos.

Compara la categoria de riesgo en el
embarazo de los a antihipertensivos.

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los antihipertensivos

En un informe el alumno
esquematizara en un cuadro
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo. Abstinencia.

Hipoglucemiantes

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los hipoglucemiantes.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
hipoglucemiantes

Contrasta las indicaciones y eficacia de

En un informe el alumno
esquematizara en un cuadro
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo.
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los hipoglucemiantes.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los hipoglucemiantes.

Compara la categoria de riesgo en el
embarazo de los hipoglucemiantes

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los hipoglucemiantes

Antidiarreicos y
antieméticos

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los antidiarreicos y antieméticos.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
antidiarreicos y antieméticos.

Contrasta las indicaciones y eficacia de
los antidiarreicos y antieméticos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los antidiarreicos y antieméticos.

Compara la categoria de riesgo en el
embarazo de los antidiarreicos y
antieméticos

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los antidiarreicos y antieméticos.

En un informe el alumno
esquematizara en un cuadro
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo.
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Diuréticos

Identifica los blancos farmacoldgicos de
los antidiarreicos y antieméticos.

Reconoce el efecto farmacoldgico a
través del mecanismo de accion de los
antidiarreicos y antieméticos

Contrasta las indicaciones y eficacia de
los antidiarreicos y antieméticos.

Caracteriza las reacciones de tipo A de
los antidiarreicos y antieméticos

Compara la categoria de riesgo en el
embarazo de los antidiarreicos y
antieméticos.

Asocia el perfil de interacciones,
precauciones y contraindicaciones de
los antidiarreicos y antieméticos.

alumno
cuadro

En  un informe el
esquematizara en un
comparativo los mecanismos de
accion, indicaciones, interacciones,
precauciones, contraindicaciones,
reacciones y categoria de riesgo en
el embarazo.

Métodos y técnicas de ensefianza

Analisis de caso

Realizacidn de trabajos de investigacion

Discusion en grupo

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Pintarrén

Proyector
Impresos

PC

Material audiovisual

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo

Aula

Laboratorio / Taller
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Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion

A través de una serie de casos clinicos elaborara un
reporte que contenga:

- el mecanismo de accion

Informe Lista de cotejo
- via de administracion Presentaciones Lista de participacion
- efectos del fdrmaco en el paciente Compendio Rubrica

Perfil idoneo del docente

Formacion académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciado en Medicina Aprendizaje significativo Aplicacién de conocimiento en primer
Aprendizaje basado en soluciones nivel de atencion
Tecnologia en Educacién Imparticion de clases

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacidn Editorial
Goodman & Gilman. Las
Brunton. Laurence 2023 Bases Farmacoldgicas de | EUA McGraw-Hill | 9786071520838

la Terapéutica
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F logi
somoza Hernandez. 2020 EZ;ZZ;::HZQI?;IZIG casos | Espafia Medica
Beatriz L. ’ y p Panamericana | 9788491102793
practicos
, LWW Wolters
Whalen. Karen 2023 LIR. Farmacologia EUA Kluwer 0788419284488
. L . , . Manual
Adriana Tiziani 2018 Fdrmacos en enfermeria | Australia 9786074487053
Moderno

Referencias digitales

Subsecretaria de

integracion y
desarrollo del sector
salud.

Fecha de recuperacion

2013

Titulo del documento

norma oficial mexicana nom-019-ssa3-2013, para la
prdctica de enfermeria en el sistema nacional de
salud prefacio

Vinculo

https://uiet.edu.mx/docs/dptEs
tadisticaE/NOM/NOM-019-
SSA3-2013.pdf

Subsecretaria de
integracion y

norma oficial mexicana nom-022-ssa3-2012, que
instituye las condiciones para la administracion de la

http://www.

salud.gob.mx/cdi/n

desarrollo del sector 2012 terapia de infusion en los estados unidos mexicanos om/compi/NOM-022-55A3-
. 2012 _180912.pdf
salud prefacio
e e e ey ittt
g y 2007 ' P p p p e.php?codigo=5088321&fecha=

desarrollo del sector
salud.

el personal de enfermeria en la atencion primaria de
la salud

24/04/20094#gsc.tab=0

Subsecretaria de
integracion y
desarrollo del sector
salud.

2007

proyecto de norma oficial mexicana proy-nom-018-
stps-2014, sistema armonizado para la identificacion
y comunicacion de peligros y riesgos por sustancias
quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

https://www.dof.gob.mx/nota_
detalle.php?codigo=5367534&f
echa=07/11/2014#gsc.tab=0
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