" EDUCACION PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
S LICENCIATURA EN ENFERMERIA y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: PROCESO DE ENFERMERIA _ CLAVE: E-PRE-1

Elalumno elaborara el proceso enfermero utilizando la taxonomia NANDA, NICy NOC, a través de acciones
organizadas para favorecer las condiciones adecuadas y eficientes del estado de salud, del individuo,
familia y comunidad.

Organizar la atenciéon primaria a la salud, con base en un diagnéstico del estado de salud de la comunidad,
mediante herramientas epidemioldgicas y administrativas, para reorientar las acciones de salud en el
medio familiar y comunitario y contribuir a optimizar los recursos disponibles.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Fundamentos metodoldgicos de la 10 5 15
enfermeria.
Il. Valoracion 10 5 15
[Il. Diagnéstico de Enfermeria 10 5 15
IV. Planificacidn, ejecucidn y evaluacién. 10 10 20
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V. Taxonomias NANDA, NOCy NIC

20

Totales 60

30 90

Funciones

Organizar la atencion primaria a la
salud mediante herramientas
epidemioldgicas y administrativas.

Capacidades

Diagnosticar el estado de salud de
la comunidad mediante el estudio
sistematico del area de influencia,
empleando técnicas e
instrumentos epidemioldgicos, vy
con base en la normatividad
aplicable, para proponer acciones

preventivas y de control
especificas.

Integrar un plan de trabajo
participativo con base en el

diagndstico del area de influencia,
para cumplir con las metas
establecidas y contribuir a mejorar
el estado de salud de |Ia
comunidad.

Criterios de Desempeiio

Realiza el levantamiento de informacion en la comunidad e
integra el diagndstico que incluya: - definicidon de la comunidad
en sus caracteristicas geopoliticas, histdricas, sociales,
culturales, econémicas y poblacionales conforme a los criterios
de regionalizacién y finalidad programada - tarjetas de visita
familiar requisitadas y actualizadas - Croquis de su drea de
responsabilidad: casas, negocios, bordos, lagunas, rios, iglesias,
panteones, escuelas, basureros, servicios de salud, descargas de
drenaje, delegacién. - censos nominales: menores de 8 afios,
embarazadas, enfermedades crénico-degenerativas,
desnutricién, vacunas, zoonosis, mujeres en edad fértil. -
piramide poblacional por grupo de edad y sexo. - condiciones de
las viviendas y servicios sanitario. - comparacion de los datos
obtenidos contra la normatividad aplicable. - Estado de salud de
la comunidad.

Proponer soluciones que ayuden a
la gestion de recursos.

Estructura un plan de trabajo que incluya: - propésito general -
justificacion - objetivos - lugar o espacio - cronograma - metas -
métodos, técnicas, procedimientos y actividades a realizar -

recursos materiales a utilizar - personal - estimacion de costos.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

BTG EL R VARG [FEIIN |.Fundamentos metodoldgicos de la enfermeria.

El alumno comprendera la metodologia del proceso enfermero para la implementacién del plan de cuidados de

Propésito esperado ,
enfermeria.

. . Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Antecedentes del proceso | Identificar los antecedentes del proceso comunicacion efectiva
enfermero. enfermero. motivador
Explicar las ventajas del uso del proceso responsable
enfermero en la planificacion del ético
cuidado. . organizado
Metodologia del proceso Definir el concepto y caracteristicas del respetuoso
enfermero. proceso enfermero. -
o empatico
Describir las etapas del proceso . L.
sistematico
enfermero. o
analitico
metddico
previsor
proactivo

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Discusidn en grupo Equipo ofimatico Laboratorio / Taller
Tarea de investigacién Material audiovisual
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Equipos colaborativos

Pintarron

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion
Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Elaborard un mapa conceptual que incluya:
los antecedentes del proceso enfermero.
ventajas del uso del proceso enfermero en la
planificacién del cuidado.

1.- Comprender los antecedentes y ventajas
del proceso enfermero.

2.- Analizar el concepto de proceso
enfermero y sus caracteristicas.

3.- Comprender las etapas que conforman
el proceso enfermero.

Lista de cotejo
Rubrica

Unidad de Aprendizaje JIA'EIleIg:ale]y

Propdsito esperado

Horas del

Ti Asi
iempo Asignado Saber

Dimension Conceptual

El alumno comprendera la metodologia de la obtencién de datos para la realizacidon de una valoracién completa
e integral del paciente, familia o comunidad.

Horas del Saber Hacer

Horas Totales

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Tipos y fases de la|Reconocer las partes que componen la Realizar una linea del tiempo que e Comunicacién
valoracion. historia clinica de enfermeria. demuestre la evolucidn de la efectiva
Definir el concepto vy tipos de enfermeria en sus diferentes e Motivador
valoracion. etapas. e Responsable
e Describir el objetivo, los tipos de e FEtico
datos y fases de la valoracion. Conectar los patrones de .
y o P T e Organizado
conocimientos con la historia de la
X , ® Respetuoso
enfermeria y los simbolos de la L.
, . e s e Empatico
enfermeria como identificacién con
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la profesion a través de una mesa e Lliderazgo
de discusion. e Sistematico
Obtencién y validacion de | Explicar los métodos de: observacion, la | Documentar los datos obtenidos de e Analitico
datos entrevista clinica y la exploracion fisica. | una persona, familia o comunidad. e Metddico
Priorizar datos y validarlos. e Previsor
Describir las técnicas para la glf)tenC|on e Proactivo
de datos dentro de la valoracion.
. . Emprendedor
Identificar fuentes y tipos de datos.
Explicar la priorizacién de datos.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Discusion en grupo Equipo ofimatico Laboratorio / Taller
Tarea de investigacion Material audiovisual
Equipos colaborativos Pintarrén

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
1. Através de un caso clinico elaborard una historia | 1. Comprender el concepto de valoracién y
clinica de enfermeria que incluya: objetivos.
tipos de datos y fases de la valoracién. 2. Analizar tipos de datos y fases de la Estudio de caso

métodos y técnicas para la obtencién de | valoracién. Rubrica

datos dentro de la valoracién. A través de | 3. Analizar los métodos y técnicas de la
un caso clinico elaborara una historia obtencién de datos.
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clinica de enfermeria que incluya: tipos de
datos y fases de la valoracion.

métodos y técnicas para la obtencién de
datos dentro de la valoracidn.

Unidad de

[Il. Diagndstico de enfermeria
Aprendizaje 8

Propdsito esperado

El alumno comprendera la metodologia del diagndstico enfermero para elaborar la etiqueta diagndstica

Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Diagnéstico de enfermeria Definir el concepto de diagndstico de Comunicacion efectiva
enfermeria. Motivador
Responsable
Describir el razonamiento Etico
.dlagnostlco: .problem'as . Organizado
interdependientes e independientes. Respetuoso
- . . Empatico
Identificar las diferencias entre el ) P
L . o Liderazgo
diagndstico médico y el diagndstico . o
Sistematico
enfermero. .
Analitico
Enunciado Diagndstico: Identificar los tipos de diagndstico Estructurar diagndsticos de Metddico
Problema, Etiologia, Signos | Identificar los formatos de cada tipo de | enfermeria, reales, potenciales, de Previsor
y Sintomas(PES) diagnostico.
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Describir los componentes del riesgo y bienestar utilizando el Proactivo
enunciado diagnéstico: Problema, formato PES. Emprendedor
Etiologia, Signos y Sintomas(PES)

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula
Discusion en grupo Equipo ofimatico Laboratorio / Taller
Tarea de investigacion Material audiovisual
Practica situada Pintarrén

Formatos PES

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje - Evidencia de Aprendizaje == Instrumentos de evaluacion
Con base a una serie de casos clinicos elaborara 1. Comprender el concepto de diagndstico
un reporte que incluya: enfermero.
- historia de enfermeria. 2.- comprender el razonamiento
- razonamiento diagndstico. diagnostico. Estudio de caso

3.-identificar los componentes de los tipos Rubrica
de diagndstico.

4.- Comprender la estructura del enunciado
diagnostico

-enunciado diagndstico.
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Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

IV. Planificacion, ejecuciéon y evaluacion.

Horas del
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

10

Saber Hacer
Dimension Actuacional

El alumno comprendera la metodologia de las cinco etapas del proceso enfermero para el cuidado integral del
individuo, familia y comunidad.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Planificacién

Definir el concepto de planificacion de

los cuidados de enfermeria.

Organizar las prioridades de

atencion.

Comunicacién efectiva
Motivador
Responsable

Identificar las fases de la planificacidn de | Establecer objetivos y resultados. Etico
los cuidados de enfermeria: objetivos y Determinlar las intervenciones de Organizado
resultados. enfermeria. Respetuoso
Determinar las intervenciones de Estructurar un plan de cuidados. E.mpatlco
enfermeria: interdependientes e L!deraz’g(?
independientes. Slsteln?atlco
Ejecucion Definir el concepto de ejecucién de los Preparar los recursos necesarios. Analitico
cuidados de enfermeria. Realizar las intervenciones de Metodico
Identificar las fases de la ejecucion de los | enfermeria. Previsor
cuidados de enfermeria: recursos, Documentar las actividades Proactivo
intervenciones y documentacion realizadas o no en el plan de Emprendedor
requerida. cuidados.
Evaluacion Definir el concepto de evaluacion de los | Evaluar el plan de cuidados.
cuidados de enfermeria. Determinar acciones pertinentes.
Identificar las fases de la evaluacidn:
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Criterios, logro de objetivos y ajustar el
plan de cuidados de acuerdo al
resultado.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula
Discusion en grupo Equipo ofimatico Laboratorio / Taller
Tarea de investigacion Material audiovisual
Equipos colaborativos Pintarrén
Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
Con base a una serie de casos clinicos elaborara un 1. Comprender el concepto de diagndstico
reporte que incluya: enfermero.
- historia de enfermeria. 2.- comprender el razonamiento

Estudio de caso

diagnéstico.
Rubrica

3.-identificar los componentes de los tipos
de diagndstico.

4.- Comprender la estructura del enunciado
diagnostico

- razonamiento diagnéstico.
-enunciado diagndstico.
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U ELe Ko [WANGIZaTo [F£J[M V. Taxonomias NANDA, NOCy NIC

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Clasificacion de la NANDA

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Explicar el concepto, antecedentes y
evolucién de la clasificacion o
taxonomia NANDA.

Identificar los conceptos de
dominios, clase y ejes de la NANDA.
Identificar la estructura de la
clasificacidn o taxonomia.

El alumno elaborara un plan de cuidados empleando la taxonomia NANDA, NOC y NIC.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Seleccionar el dominio, clase y eje
del concepto diagndstico de la
taxonomia de la NANDA.

Clasificacién NOC

Explicar el concepto, antecedentes y
evolucién de la clasificaciéon o taxonomia
NOC.

Identificar etiqueta, definiciones,
indicadores vy resultados a corto,
mediano y largo plazo de la clasificacion
NOC.

Explicar la estructura de la clasificacion
NOC.

Identificar la escala DIANA.

Seleccionar etiquetas, definiciones,
indicadores vy resultados a corto,
mediano y largo plazo de escala
DIANA dentro de la estructura de la
clasificacién NOC.

Clasificacion NIC

Definir el concepto de la clasificacién
NIC.

Seleccionar etiquetas, definiciones,
acciones e intervenciones de la
clasificacion NIC.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Motivador
Responsable
Etico
Organizado
Respetuoso
Empatico
Liderazgo
Sistematico
Analitico
Metddico
Previsor
Proactivo
Emprendedor
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Identificar términosy estructura de la
clasificacion NIC.

Relacién NANDA, NOCy Identificar la interrelacion NANDA, NOC | Elaborar el plan de cuidados.
NIC. y NIC.

Ejecutar el plan de cuidados.

Evaluar el plan de cuidados.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula

Discusion en grupo Equipo ofimatico Laboratorio / Taller X
Tarea de investigacion Material audiovisual
Equipos colaborativos Pintarrén

Taxonomia de NANDA, NOCy

NIC.

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Con base a una serie de casos clinicos elaborara 1. Comprender conceptos, dominios, clase
un reporte de un Proceso Enfermero que incluya: |y ejes de la taxonomia NANDA.
- 5 etapas del proceso enfermero. 2. Identificar etiqueta, definiciones, Estudio de casos
-diagndsticos de la NANDA, NIC y NOC. indicadores y resultados a corto, mediano RUbrica

y largo plazo de la clasificacion NOC.
3. Identificar términosy estructura de la
clasificacion NIC.
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4. Analizar la interrelacion NANDA, NOCy
NIC.

Perfil idoneo del docente

Formacion académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
- Aprendizaje significativo Aplicacién de conocimientos, técnicas y/o
- Licenciado en enfermeria - Aprendizaje basado en soluciones metodologias en enfermeria acorde a su
- Maestria en Ciencias - Método constructivista de perfil profesional.
aprendizaje situado Imparticidn de clases

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
Ledesma, Ma. Del 19 Edicién2004 Fundamellvtos de México Limusa 9681854036
Carmen Enfermeria
Moran Aguilar Victoria Proceso de Enfermeria | México Trillas 9786071703873
Marjory Gordon Manual de Diagndsticos | Espafia Elsevier Mosby
Enfermeros
Nanda International Manual de Diagndsticos | Espafia Elsevier Mosby | 9788480864817
Enfermeros
Moorhead, Sue Clasificacion de Espafia Elsevier Mosby 9788480663896
Resultados de
Enfermeria

Referencias digitales

Fecha de recuperacién Titulo del documento Vinculo

ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-62.1
APROBO: DGUTYP VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024




