. EDUCACION PROGRAMA EDUCATIVO: brp
- LICENCIATURA EN ENFERMERIA y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: PATOLOGIA | CLAVE: E-PAT-1

Al finalizar la asignatura la o el estudiante conocera alteraciones fisicas o cognitivas detectadas a través de
la valoracién y control de los signos vitales, para establecer los cuidados de enfermeria en los casos
especificos.

Organizar la atencién primaria a la salud, con base a un diagnéstico del estado de salud de la comunidad,
mediante herramientas epidemioldgicas y administrativas, para reorientar las acciones de salud en el
medio familiar y comunitario y contribuir a la optimizacidn de recursos disponibles.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Escolarizada

Especifica

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Patologias en el sistema cardiovascular 20 8 28
Il. Patologias en el sistema respiratorio 12 8 20
lll. Patologias en el sistema digestivo 15 6 21
IV. Patologias en los sistemas renales y de vias

- Tatolog yde 15 6 21
urinarias

Totales 60 30 90
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Funciones

Capacidades

Organizar la
primaria a la
mediante
epidemioldgicas
administrativas.

atencion
salud
herramientas

y

Diagnosticar el estado de salud

de la comunidad mediante el
estudio sistematico del drea de
influencia, empleando técnicas
e instrumentos
epidemioldgicos, y con base en
la normatividad aplicable, para
proponer acciones preventivas
y de control especificas.

Integrar un plan de trabajo
participativo. con base en el
diagndstico del area de
influencia para cumplir con las
metas establecidas y contribuir
a mejorar el estado de salud de
la comunidad

Criterios de Desempeiio

Realiza el levantamiento de informacién en la comunidad e integra el

diagnéstico que incluya:

definicion de la comunidad en sus caracteristicas geopoliticas,
histdricas, sociales, culturales, econdmicas y poblacionales
conforme a los criterios de regionalizacion y finalidad programada
tarjetas de visita familiar requisitadas y actualizadas

Croquis de su area de responsabilidad: casas, negocios, bordos,
lagunas, rios, iglesias, panteones, escuelas, basureros, servicios de
salud, descargas de drenaje, delegacion.

censos nominales: menores de 8 afios, embarazadas,
enfermedades crdnico degenerativas, desnutricion, vacunas,
zoonosis, mujeres en edad fértil.

pirdmide poblacional por grupo de edad y sexo.

condiciones de las viviendas y servicios sanitarios.

comparacion de los datos obtenidos contra la normatividad
aplicable.

Estado de salud de la comunidad.

Proponer soluciones que
ayuden a la gestion de recursos

Estructura un plan de trabajo que incluya:
- propésito general

- justificacion

- objetivos

- lugar o espacio

- cronograma

- metas

- métodos, técnicas, procedimientos y actividades a realizar
- recursos materiales a utilizar

- personal

- estimacidn de costos.
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Comprender Programar acciones Integra un informe del comportamiento de los indicadores de salud y su
Conocimientos en | preventivas, curativas y de participacion en el drea de influencia que incluya:

control especificas con

base en el diagndstico del drea |- Indicadores por programa referentes al ciclo vital

de influencia, para cumplir con |- resultados obtenidos

salud publica,
epidemioldgicos y ciencias
basicas a través de

las metas establecidas y - comparacion contra los parametros de prevalencia establecidos
procedimientos basicos en | contribuir a mejorar el estado | - Efectividad de las acciones realizadas
enfermeria de salud de la comunidad - Participacion activa de la comunidad.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UG EL Ko [WAVGITa o [F£IIN |. Patologias en el sistema cardiovascular

La o el estudiante identificara las alteraciones cardiovasculares, a través de la toma de signos vitales y trazo

Propdsito esperado L . L
electrocardiografico para prevenir complicaciones en la salud.

Horas del

Saber 8 Horas Totales 28

Horas del Saber Hacer

Tiempo Asignado

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Hipertension arterial Definir el concepto de - Medir la presion arterial y clasificar

sistémica Hipertension arterial segun cifras tensionales Fomentar la participacion
sistémica (HAS). activa.
-ldentificar los criterios - Valorar los signos y sintomas para Respetar las opiniones de
diagndsticos de HAS segun la | identificar las complicaciones de la HAS. los compafieros.
NOM. Socializar el conocimiento
-Identificar la fisiopatologia, de manera voluntaria de
clasificacién, signos, sus reflexiones.
sintomas y complicaciones
de la HAS
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-Describir los conceptos de
hipotensidn y tensién
arterial media.

-Identificar la fisiopatologia,
signos y sintomas de la
hipotensidn arterial.

Fomentar la comunicacion
efectiva

Sindrome isquémico
coronario agudo (SICA):
Infarto agudo al
miocardio y angina de
pecho

Describir el concepto, la
fisiopatologia, clasificacidon
en base a onda Q, sighos y
sintomas de infarto agudo al
miocardio.

Describir el concepto, la
fisiopatologia, clasificacion,
signos y sintomas de la
angina de pecho.

Realizar la toma de la frecuencia
cardiaca y presion arterial para
identificar la sintomatologia del
infarto agudo al miocardio y angina de
pecho.

Interpretar un electrocardiograma
para identificar presencia o ausencia
de onda Q.

Cultivar un ambiente de
trabajo colaborativo y apoyo
mutuo.

Promover la cohesion grupal
y el intercambio de ideas.

Arritmias cardiacas

Identificar los principales
trastornos de conduccion
cardiaca:

- taquicardia paroxistica
- bradicardia sinusal

- fibrilacion o flutter
auricular

- Sindrome de Wolff-
Parkinson-White.

- taquicardia ventricular
- fibrilacion ventricular

- asistolia

Realizar la toma de la frecuencia
cardiaca para identificar una de
arritmia.

Mantener una actitud ética y
responsable en la valoracion de
los signos y sintomas.

Propiciar la critica analitica entre
compafieros

UNIDADES DE APRENDIZAIJE
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Unidad de Aprendizaje

IIl. Patologias en el sistema respiratorio

Propésito esperado

Tiempo Asignado

Asma y Enfermedad
Pulmonar  Obstructiva
crénica (EPOC).

Horas del

El estudiante identificara las alteraciones respiratorias, a través de la toma de signos vitales y la evaluacién de la
sintomatologia del paciente, para prevenir complicaciones en la salud.

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber
Dimension Conceptual

Definir los conceptos de Asmay
EPOC.

- Identificar las caracteristicas
fisiopatoldgicas, signos y
sintomas de Asma, EPOC.

- Identificar las complicaciones
mas comunes: broncoespasmo,
insuficiencia cardiaca y paro
respiratorio.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Identificar los  signos vy
sintomas para identificar
pacientes con Asmay EPOC

Mantener una actitud ética vy

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

responsable en la valoracién de
los signos y sintomas.

Propiciar la critica analitica entre
compaferos

Invitar a los estudiantes a discutir
en grupos sobre cémo estos
elementos afectan su percepcion
de la enfermeria como profesion.

Neumonia y bronquitis

Definir los conceptos de
Neumonias y bronquitis.

- Identificar las caracteristicas
fisiopatoldgicas de Neumonias y
bronquitis.

- Identificar la sintomatologia
de pacientes con neumoniay
bronquitis para establecer sus
cuidados.

Mantener una actitud ética vy
responsable en la valoracién de
los signos y sintomas.

Propiciar la critica analitica entre
compafiieros.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE
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U ELe Ko [WANGIZaTo [F£][M |I1.Patologias en el sistema digestivo

La o el estudiante identificara las alteraciones digestivas, a través de la evaluacion de la sintomatologia del

Propésito esperado . . .
paciente, para prevenir complicaciones en la salud.

Horas del
Saber

Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimensién Conceptual Dimensién Actuacional Dimensidn Socioafectiva
Infecciones Definir el concepto de infecciones - Identificar la sintomatologia de Mantener una actitud ética y
gastrointestinales gastrointestinales (GEPI). pacientes con infecciones responsable en la valoracién
(GEPI) - fisiopatologia, signos y sintomas de gastrointestinales. de los signos y sintomas.
las GEPI Propiciar la critica analitica
- Identificar el desequilibrio entre companeros.
hidroelectrolitico secundario a GEPI Reflexionar vy discutir en
y el plan de hidratacién ABC. grupos sobre como estos
describir los cuidados de enfermeria elementos afectan su
en los pacientes con desequilibrio percepcién de la enfermeria
hidroelectrolitico como profesion.
Litiasis biliar. Definir el concepto de Litiasis Biliar. Elaborar un cuadro de Ila|Mantener una actitud éticay
- Identificar la fisiopatologia de la fisiopatologia signos y sintomas de | responsable en la valoracion de
I|F|a5|s'b‘|llar _ , litiasis biliar los signos y sintomas.
- identificar la sintomatologia y . - -
S . > Propiciar la critica analitica entre
complicaciones: cdlico hepatico o .
biliar, colecistitis aguda y crénica, companeros.
colangitis obstructiva aguda. Reflexionar y discutir en grupos
sobre cdmo estos elementos
afectan su percepcion de la
enfermeria como profesién.
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Ulcera gastroduodenal
y sindrome de colon
irritable.

Definir los conceptos de: Ulcera
gastroduodenal y sindrome de colon
irritable

- ldentificar la fisiopatologia de Ia
Ulcera gastroduodenal y sindrome de
colon irritable

Describir la fisiopatologia de
enfermeria en pacientes con Ulcera
gastrointestinal y sindrome de
colon irritable.

Mantener una actitud ética y
responsable en la valoracién de
los signos y sintomas.

Propiciar la critica analitica entre
compaiieros.

Reflexionar y discutir en grupos
sobre cdmo estos elementos
afectan su percepcién de la
enfermeria como profesion.

Sangrados de tubo Definir el concepto de sangrados del Describir las complicaciones mas | Mantener una actitud ética y
digestivo(STD) tubo digestivo. comunes secundarias a | responsable en la valoracion de
-I’dentlflcar fisiopatologia, signos vy sangr:.ﬂdo de tu.bo dllge§t|vo: los signos y sintomas.
sintomas del sangrado de tubo anemia, choque hipovolémico. . . -
) : Propiciar la critica analitica entre
digestivo. ~
o L . mpafieros.
-Describir las complicaciones mas companeros
comunes secundarias a sangrado de Reflexionar y discutir en grupos
tubo digestivo: anemia, choque sobre como estos elementos
hipovolémico. afectan su percepcién de la
enfermeria como profesion.
UNIDADES DE APRENDIZAIJE
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ULR1[e ET e [WAVeId=Tale[FZ][=N |V .- Patologias en los sistemas renales y de vias urinarias

La o el estudiante identificard las alteraciones renales y de vias urinarias, a través de la evaluacion de la

Propésito esperado . , . . .
sintomatologia del paciente, para prevenir complicaciones en la salud.

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Infecciones de vias Definir el concepto de infecciones| - Elaborar un plan de cuidados de|Mantener una actitud
urinarias. de vias urinarias. enfermeria en pacientes con infecciones en | ética y responsable en la
- Describir la sintomatologia de | vias urinarias. valoracion de los signos y
infecciones en vias urinarias. sintomas.

Propiciar la critica
analitica entre
compaferos.

Reflexionar y discutir en
grupos sobre cdmo estos
elementos afectan su
percepcién de la
enfermeria como

profesion.
Insuficiencia Renal | Definir el concepto de insuficiencia |- Elaborar un cuadro con la fisiologia de la Mantener una actitud
crénica y aguda. renal aguda y cronica insuficiencia aguda y crénica. ética y responsable en la
- Id(.en.tlflc.ar la f|5|opatolog’|a' de la valoracioén de los signos y
insuficiencia renal aguda y crénica ,
sintomas.

- Describir los signos y sintomas de la

insuficiencia renal. Propiciar la critica

analitica entre

compaieros.
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Reflexionar y discutir en
grupos sobre cdmo estos
elementos afectan su
percepciéon de la
enfermeria como

profesion
Litiasis renal Definir el concepto de Litiasis renal. - Elaborar un cuadro de la fisiopatologia | Mantener una actitud
-Identificar la fisiopatologia, signos y |signosy sintomas de litiasis renal ética y responsable en la
S|ntoma§ d‘e litiasis renal o valoracion de los signos y
- describir las complicaciones de: ,
sintomas.

hidronefrosis, cistitis . -
Propiciar la critica

analitica entre
compaiieros.

Reflexionar y discutir en
grupos sobre cdmo estos
elementos afectan su
percepcién de la
enfermeria como

profesion.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Espacio Formativo
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Analisis de casos Esquemas
Realizacidn de trabajos de investigacion Equipo y material audiovisual
Discusion en grupo. Test urinario
Aprendizaje significativo Cafion/Pantalla
Computadora Laboratorio / Taller X
Internet
Impresos
Materiales diversos
Materiales impresos
Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
A partir de una serie de casos clinicos realizard un Integrara un portafolio de evidencias Lista de cotejo
reporte que incluya: gue contenga: Rudbrica
- Fisiopatologia, signos, sintomas de infecciones de Esquema u organizador gréfico Examen escrito
vias urinarias Presentacién grafica
- Insuficiencia renal aguda y crdnica, Reporte de plan de cuidados del
fisiopatologia, signos y sintomas. proceso de enfermeria
- Litiasis renal, fisiopatologia, signos y sintomas

Perfil idoneo del docente

Formacién académica Formacién Pedagdgica Experiencia Profesional
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Licenciado en enfermeria Aprendizaje significativo Aplicacién de conocimientos, técnicas

Licenciado en Medicina General Aprendizaje basado en soluciones y/o metodologias en enfermeria acorde a
Enfermero Urgencidlogo Método constructivista de aprendizaje su perfil profesional.
Preferentemente con especialidad, situado Imparticidn de clases

diplomados o conocimientos de
patologias médicas.
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