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Curso: Epidemiologia Horas aula: 2

Clave: 095CP002 Horas virtuales: 2

Horas laboratorio: 0

Antecedentes: Horas independientes: 1

Competencia del area: Competencia del curso:

Valorar el estado de nutricién|Analizar las bases de la epidemiologia para el disefio de estudios
individual o colectivo considerando,|lepidemioldgicos relacionados con salud y nutricion, mediante el uso de
con madurez social, las caracteristicas|{informacion cientifica, herramientas y métodos estadisticos que
nutriolégico-alimentarias, econémicas,|permitan la toma de decisiones con un enfoque de calidad y que
sociales, culturales y demograficas,|contribuyan a la solucidn de problemas de salud en la poblacion.

asi como aspectos bioquimicos,
estado fisioldgico, actividad fisica,
condicién de salud, para contribuir a la
prevencion de enfermedades y al
mantenimiento o mejora de la salud,
con pensamiento estratégico e
innovador y desempefandose con un
alto compromiso ético y profesional, en
apego a las bases cientificas y la
normatividad vigente.

Elementos de competencia:

1. Identificar los principios de la epidemiologia para describir, investigar, explicar, predecir y controlar los
fendmenos asociados a la salud-enfermedad en una poblacién, mediante el aprendizaje del uso de
herramientas de obtencién de informacion validadas y pertinentes.

2. Analizar los tipos de estudios epidemioldgicos y su utilidad para el desarrollo de intervenciones con un
enfoque de calidad en salud y nutricidon de la poblacion, conforme a las normas vigentes nacionales e
internacionales.

3. Revisar las medidas de frecuencia y asociacion utilizadas en epidemiologia, mediante el analisis de
problemas para observar el dimensionamiento, causas de las enfermedades y eventos de salud y/o
enfermedad en un grupo de personas, a partir de los métodos estadisticos.

Perfil del docente:

Licenciado en nutricién, licenciado en medicina o licenciado en enfermeria, preferentemente posgrado en
Nutricién Poblacional, Salud Publica o Epidemiologia, preferentemente con experiencia laboral comprobable en
el campo de conocimientos de la asignatura a impartir. Planifica los procesos de ensefianza y de aprendizaje
atendiendo al enfoque por competencias. Evalla los procesos de ensefianza y de aprendizaje con un enfoque
formativo, con una actitud de cambio a las innovaciones pedagégicas. Construye ambientes para el aprendizaje
auténomo y colaborativo.
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Elemento de competencia 1: Identificar los principios de la epidemiologia para describir, investigar, explicar,
predecir y controlar los fendmenos asociados a la salud-enfermedad en una poblaciéon, mediante el
aprendizaje del uso de herramientas de obtencion de informacion validadas y pertinentes.

Competencias blandas a promover: Aprendizaje

EC1 Fase I: Aspectos basicos de epidemiologia

Contenido: Antecedentes histéricos, concepto de epidemiologia, objetivo, propdsitos e importancia.

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 1: Linea del
tiempo sobre antecedentes historicos de
epidemiologia

Realizar de manera individual una linea del tiempo
sobre los antecedentes mas importantes de la
historia de la epidemiologia antigua y moderna.
Considerar datos e informacién proporcionada en
clase por el facilitador, ademas de consultar los
materiales del apartado de recursos u otras fuentes
confiables.

Hacer uso de la herramienta digital de su
preferencia de forma independiente para disefar
lineas del tiempo, por ejemplo Word o PowerPoint,
utilizar colores, lineas, dibujos, plasmando asi su
creatividad.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual ( ) Equipo ( )
Independientes (X)

Recursos:

- Lépez-Moreno S, Garrido-Latorre F. y Hernandez-
Avila M. (2000). Desarrollo histérico de la
epidemiologia: su formacién como disciplina
cientifica

- Merrill, R. M. (2015). Introduction to epidemiology.
Jones &Bartlett Publishers

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Linea del tiempo

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 2: Glosario de
términos sobre epidemiologia

Elaborar de forma independiente un glosario de
términos sobre epidemiologia con base en la
consulta de los materiales del apartado de los
recursos y otras fuentes de informacién confiables,
a partir del listado de conceptos proporcionado por
el facilitador.

Atender la explicacion del tema proporcionada en
clase y participar en el proceso de
retroalimentacion grupal comentando cada uno de
los términos.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

- OPS. (2020). COVID-19 Glosario sobre brotes y
epidemias. Un recurso para periodistas vy
comunicadores

- Anuario de morbilidad. (2020). Glosario de
definiciones

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Glosario

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 3:
Participacion en foro sobre la importancia de la
epidemiologia

Participar de forma individual e independiente en el

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()



https://scielosp.org/pdf/spm/v42n2/2382.pdf
https://scielosp.org/pdf/spm/v42n2/2382.pdf
https://scielosp.org/pdf/spm/v42n2/2382.pdf
https://samples.jbpub.com/9780763766221/66221_CH02_5398.pdf
https://samples.jbpub.com/9780763766221/66221_CH02_5398.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Linea_del_Tiempo.pdf
https://www.paho.org/es/file/64120/download?token=M2lXE-K4
https://www.paho.org/es/file/64120/download?token=M2lXE-K4
https://www.paho.org/es/file/64120/download?token=M2lXE-K4
https://epidemiologia.salud.gob.mx/anuario/html/glosario.html
https://epidemiologia.salud.gob.mx/anuario/html/glosario.html
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Glosario.pdf

foro sobre la importancia de la epidemiologia, con
base en la explicacién del tema en clase por parte
del facilitador sobre el concepto de epidemiologia,
objetivo, propdsitos e importancia. Partir de la
revision de los materiales proporcionados en el
apartado de recursos y redactar un reporte escrito
con su conclusion sobre el tema, misma que sera
plasmada como aportacion en el foro.

Identificar minimo dos comentarios en el foro,
realizar una réplica y argumentar de manera solida,
clara y respetuosa para propiciar la discusion.

Participar en cierre del tema por parte del
facilitador a través del planteamiento de dudas y
comentarios en clase.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Recursos:

- Epidemidlogo viajero Dr. Daniel Baltazar.
(2021). s Qué es la Epidemiologia? Explicada por un
epidemiologo . (Video)

- seepidemiologo. (2018). ;Qué es la epidemiologia? .
(Video)

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Participacion en Foro
- Rubrica de Reporte Escrito

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 4: Mapa
conceptual sobre epidemiologia descriptiva y
analitica

Realizar un mapa conceptual sobre las
caracteristicas de la epidemiologia descriptiva y la
epidemiologia analitica, a partir de la informacion
proporcionada en clase por el facilitador y la
consulta de al menos tres fuentes confiables y de
sustento académico.

Hacer uso de la herramienta digital de su
preferencia para crear mapas conceptuales, por
ejemplo GITMIND , integrar la informacion de
forma légica y participar en el proceso de
retroalimentacion grupal en clase.

2 hrs. Aula
1 hr. Virtual

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)
Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Celentano, D. D., Mhs, S., &Szklo, M. (2019). Gordis.
Epidemiologia

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Mapa Conceptual

EC1 Fase lI: Elementos basicos para el desarrollo de una enfermedad y patrones de ocurrencia

Contenido: Triada epidemioldgica y paradigmas de la epidemiologia.

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 5: Mapa
conceptual sobre el triangulo epidemiologico

Disefiar de manera individual un mapa conceptual
sobre el triangulo epidemiolégico con base en la
asignacién de una enfermedad infecciosa
especifica por parte del facilitador a cada
estudiante, partir de la explicacion e indicaciones
proporcionadas en clase, asi como la revision
independiente del material de apoyo proporcionado
en el apartado de recursos y la busqueda de

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)
Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

Morales, A. (S.f.). Historia natural de la enfermedad y
niveles de prevencion



https://www.youtube.com/watch?v=DEeBt0L6bME
https://www.youtube.com/watch?v=DEeBt0L6bME
https://www.youtube.com/watch?v=DEeBt0L6bME
https://www.youtube.com/watch?v=rjUtfnL9SEA
https://www.youtube.com/watch?v=rjUtfnL9SEA
https://www.ues.mx/Docs/oferta_educativa/Rubricas/35-ParticipacionEnForo.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/ReporteEscrito.pdf
https://gitmind.com/
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=38nSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=gordis+epidemiology&ots=HKxo2-SKFx&sig=Pzh7vIgewAQ6VRtu26j7vn1Zr1k&redir_esc=y#v=onepage&q=gordis%20epidemiology&f=false
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=38nSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=gordis+epidemiology&ots=HKxo2-SKFx&sig=Pzh7vIgewAQ6VRtu26j7vn1Zr1k&redir_esc=y#v=onepage&q=gordis%20epidemiology&f=false
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf
https://thothmed.files.wordpress.com/2011/02/historia-natural-de-la-enfermedad-y-niveles-de-prevencic3b3n.pdf
https://thothmed.files.wordpress.com/2011/02/historia-natural-de-la-enfermedad-y-niveles-de-prevencic3b3n.pdf

informacion en otras fuentes confiables de internet,
asi mismo hacer uso de la herramienta digital de su
preferencia para disefiar mapas mentales, por
ejemplo MindMeister , incluir los elementos del
triangulo epidemiolégico (huésped, agente y
ambiente) orientados a la enfermedad asignada.

Participar en el proceso de retroalimentacion grupal
y aportar sus ideas o conceptos a modo de
discusion guiada en clase.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
2 hrs. Independientes

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Mapa Conceptual

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 6: Evaluacion
del primer elemento de competencia

Resolver de manera individual la evaluacion del
primer elemento de competencia disefada por el
facilitador en plataforma.

2 hrs. Virtuales

Tipo de actividad:
Aula () Virtuales (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:

Evaluacion proporcionada por el facilitador en plataforma

Criterios de evaluacion de la actividad:
Numero de aciertos obtenidos con respecto al total de la
evaluacion en plataforma

Evaluacion formativa:

- Linea del tiempo sobre antecedentes histoéricos de epidemiologia

- Glosario de terminos sobre epidemiologia

- Participacién en foro sobre la importancia de la epidemiologia

- Mapa conceptual sobre epidemiologia descriptiva y analitica

- Mapa mental sobre el triangulo epidemoldgico
- Evaluacién del primer elemento de competencia

Fuentes de informacion
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ipe8-dk37FcMToFn
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https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=38nSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=gordis+epidemiology&ots=HKxo2-SKFx&sig=Pzh7vIgewAQ6VRtu26j7vn1Zr1k&redir_esc=y#v=onepage&q=gordis%20epidemiology&f=false
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=38nSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=gordis+epidemiology&ots=HKxo2-SKFx&sig=Pzh7vIgewAQ6VRtu26j7vn1Zr1k&redir_esc=y#v=onepage&q=gordis%20epidemiology&f=false
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https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=38nSDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=gordis+epidemiology&ots=HKxo2-SKFx&sig=Pzh7vIgewAQ6VRtu26j7vn1Zr1k&redir_esc=y#v=onepage&q=gordis%20epidemiology&f=false
https://www.cdc.gov/csels/dsepd/ss1978/lesson1/index.html
https://www.cdc.gov/csels/dsepd/ss1978/lesson1/index.html
https://epidemiologia.salud.gob.mx/anuario/html/glosario.html
https://doi.org/10.1007/978-3-030-82507-2_1
https://scielosp.org/pdf/spm/v42n2/2382.pdf
https://samples.jbpub.com/9780763766221/66221_CH02_5398.pdf
https://samples.jbpub.com/9780763766221/66221_CH02_5398.pdf
https://thothmed.files.wordpress.com/2011/02/historia-natural-de-la-enfermedad-y-niveles-de-prevencic3b3n.pdf
https://thothmed.files.wordpress.com/2011/02/historia-natural-de-la-enfermedad-y-niveles-de-prevencic3b3n.pdf
https://www.paho.org/es/documentos/covid-19-glosario-sobre-brotes-epidemias-recurso-para-periodistas-comunicadores
https://www.paho.org/es/documentos/covid-19-glosario-sobre-brotes-epidemias-recurso-para-periodistas-comunicadores
https://www.youtube.com/watch?v=rjUtfnL9SEA

Elemento de competencia 2: Analizar los tipos de estudios epidemioldgicos y su utilidad para el desarrollo de
intervenciones con un enfoque de calidad en salud y nutriciéon de la poblacion, conforme a las normas vigentes

nacionales e internacionales.

Competencias blandas a promover: Enfoque de calidad

EC2 Fase I: Diseio de estudios epidemiolégicos

Contenido: Caracteristicas, clasificacion, ventajas, limitaciones y errores potenciales de los diversos tipos de
estudios epidemioldgicos: serie de casos, ecoldgicos, transversales, de cohorte, casos y controles, ensayos

clinicos y ensayos comunitarios.

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 7: Exposicion
oral sobre tipos de estudios

Elaborar en equipo una exposicion oral sobre un
tipo de estudio epidemiolégico asignado por el
facilitador, identificar caracteriristicas, metodologia,
ventajas y desventajas, con base en una
investigacion documental independiente, y a la
revisién y consulta de los materiales
recomendados en el apartado de recursos y la
informacioén proporcionada en clase por parte del
facilitador.

Integrar y organizar de forma independiente la
informacidn, realizar una presentacion y presentar
en clase. Participar de forma responsable en el
proceso de retroalimentacion grupal.

2 hrs. Aula
1 hr. Virtual
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual ( ) Equipo ( )
Independientes (X)

Recursos:

Kelsey, Whittemore, Evans &Thompson. (1996). Methods
in observational epidemiology (Vol. 10)

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Exposicion Oral

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 8: Cuadro
comparativo sobre los tipos de estudios

Realizar de forma individual un cuadro comparativo
sobre las principales caracteristicas de los tipos de
estudios: Serie de casos, ecoldgicos,
transversales, cohorte, casos y controles, ensayos
clinicos, ensayos comunitarios, partir de la
informacion presentada durante la exposicion de la
actividad anterior, asi como la revision
independiente del material del apartado de
recursos Y la la explicacion del facilitador en clase.

Participar de forma activa en una discusién grupal
sobre el tema, aportar ideas o conceptos sobre los
resultados obtenidos.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:

Aula (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo ( )
Independientes (X)
Recursos:
- Hernandez-Aguado, |., y Aibar Remén, C.

(2005). Manual de epidemiologia y salud publica en
ciencias de la salud
- Exposicion generada en la actividad 7

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Cuadro Comparativo

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 9: Trabajo
escrito sobre el analisis de articulos cientificos

Tipo de actividad:

Aula (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )



https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=Xnz6VgL22osC&oi=fnd&pg=PA3&dq=epidemiology+types+of+studies&ots=kNN72Z2CRb&sig=w7B06h8W50hnYqG0Nt26OaAGo4c&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=Xnz6VgL22osC&oi=fnd&pg=PA3&dq=epidemiology+types+of+studies&ots=kNN72Z2CRb&sig=w7B06h8W50hnYqG0Nt26OaAGo4c&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/05_Rubrica_Exposicion.pdf
http://ferran.torres.name/download/shared/manual_epidemiologia/portada_e_indice.pdf
http://ferran.torres.name/download/shared/manual_epidemiologia/portada_e_indice.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/33CuadroComparativo.pdf

relacionados con un tipo de estudio

Realizar en equipo un trabajo escrito sobre
articulos cientificos relacionados con un tipo de
estudio epidemiolégico asignado por el facilitador y
otro articulo relacionado con temas de habitos
alimentarios, estado nutricional y salud/enfermedad
que coincida con el tipo de estudio asignado, con
una antigliedad maxima de 6 afios de publicacion,
con base en la busqueda independiente en fuentes
validadas y de confiabilidad académica.

Presentar el articulo en clase para realizar un
analisis y critica del mismo, considerar los
siguientes puntos: propdsito de la investigacion,
disefio de estudio utilizado, poblacion/muestra que
participa en el estudio, criterios de inclusion y
exclusion, variables dependientes e
independientes, medidas de frecuencia o de
asociacion utilizadas en el estudio, inconvenientes
y/o limitaciones del estudio.

1 hr. Aula
2 hrs. Independientes

Grupal

( ) Individual (X)

Equipo ( )

Independientes (X)

Recursos:
. Sciencie Direct. Browse journals and books
- Revista Scielo
- Springer. International publisher science,

technology, medicine

- Google Académico

Criterios de evaluacioén de la actividad:

Rubrica de Trabajo escrito

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 10: Cuadro
sindptico sobre los tipos de errores en estudios
epidemiolégicos

Disefar de manera individual un cuadro sinéptico
sobre los tipos de errores en estudios
epidemioldgicos: error aleatorio, error sistematico,
fendmeno de confusién y validez, con base en una
investigacion en fuentes confiables de informacion
y los materiales del apartado de recursos.

Hacer uso de la herramienta digital de su
preferencia para elaborar graficos, por
ejemplo Canva , MindMeister , y participar de forma
activa en una discusion grupal sobre el tema,
aportar ideas o conceptos sobre los resultados
obtenidos de su investigacion.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales

Tipo de actividad:

Aula (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )

Grupal (X) Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:

Beaglehole, R., Bonita, R. y Kjellstrom, T.

(2008). Epidemiologia Basica

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Cuadro Sindptico

EC2 Fase IlI: Brotes epidemiologicos

Contenido: Vigilancia epidemiolégica y metodologia para estudiar un brote.

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 11: Resumen
sobre los pasos a seguir en la investigacion de
un brote

Elaborar de manera individual un resumen sobre
los pasos que deben seguirse para investigar un

Tipo de actividad:

Aula

Grupal

(X) Virtuales (X)
() Individual (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Independientes (X)



https://www.sciencedirect.com/browse/journals-and-books
https://scielo.org/es/
https://www.springer.com/la
https://www.springer.com/la
https://scholar.google.com/
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/16_Rubrica_Trabajo_Escrito.pdf
https://www.canva.com/es_mx/crear/folletos/
https://www.mindmeister.com/es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/12_Rubrica_Cuadro_Sinoptico.pdf

brote epidemioldgico. Realizar el documento
escrito con base en la explicacidon proporcionada
en clase por parte del facilitador sobre el tema y
revisar de forma independiente el recurso
proporcionado en el apartado de recursos.

Participar de forma activa en una discusién grupal
a manera de retroalimentacion guiada.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Recursos:

SS. (2015). Estudio del brote (primera de dos partes)

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Resumen

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 12:
Cuestionario sobre contagio

Responder de manera individual e indepenciente el
cuestionario sobre el tema de Contagio, partir de la
visualizacion de la pelicula "Contagio" y responder
las siguientes preguntas:

1. ;La situacion presentada en la pelicula hace
referencia a un brote o a un cluster?
(Explicar)

2.¢,Con que nombre se denominé
enfermedad?

3. ¢ Cual es el agente causal de la enfermedad?

4. ;En qué lugar (zona geografica) surgio la
enfermedad y como se distribuyd a otros
paises?

5. Describir quién fue el caso indice y el caso
primario de la enfermedad.

6. ¢ Que instituciones de salud se involucraron
para la investigacion del brote ocurrido en la
trama de la pelicula?

7. . Qué medidas preventivas plantearon las
autoridades de salud para la poblacion
susceptible a la enfermedad?

la

Comentar y comparar en clase sus respuestas y
participar en el proceso de retroalimentacion grupal
guiados por el facilitador a fin de realizar un
conclusion general del tema.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)
Grupal (X) Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

Steven S. 2011. Contagio. Pelicula disponible en
plataformas como Netflix o Youtube

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Cuestionario

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 13: Evaluacion
del segundo elemento de competencia

Resolver de manera individual la evaluacion del
segundo elemento de competencia disefiada por el
facilitador en plataforma.

Tipo de actividad:
Aula () Virtuales (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:



https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/25077/sem39.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Resumen.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/02_Rubrica_cuestionario.pdf

Evaluacioén proporcionada por el facilitador en plataforma
2 hrs. Virtuales

Criterios de evaluacion de la actividad:
Numero de aciertos obtenidos con respecto al total de la
evaluacioén en plataforma

Evaluacion formativa:
- Exposicion oral sobre tipos de estudios
- Cuadro comparativo sobre los tipos de estudios
- Trabajo escrito sobre el analisis de articulos cientificos relacionados con un tipo de estudio
- Cuadro sindptico sobre los tipos de errores en estudios epidemioldgicos
- Resumen sobre los pasos a seguir en la investigacién de un brote
- Cuestionario sobre contagio
- Evaluacién del segundo elemento de competencia

Fuentes de informacion

1. Beaglehole, R., Bonita, R., &Kjellstrém, T. (2008). Epidemiologia basica. OPS.
https://www.google.com/url?sa=t&rctj&q&esrcs&sourceweb&cd&ved2ahUKEwjwlbaVj736 AhWFIWoFHXy
1D3kQFNoECA0QAQ&urlhttps%3A%2F %2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F 10665.2%2F 3311
%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usgAOvVaw3kxj91
jpe8-dk37FcMToFn

2. Donis, J. H. (2013). Tipos de disenos de los estudios clinicos y epidemiolégicos. Avances en
biomedicina, 2(2), 76-99. https://www.redalyc.org/pdf/3313/331327989005.pdf

3. Hernandez-Aguado, |., &nbsp;Aibar Remédn, C. (2005). Manual de epidemiologia y salud publica en
ciencias de la salud (No. Sirsi) a460433).
http://ferran.torres.name/download/shared/manual_epidemiologia/portada_e_indice.pdf

4. Kelsey, J. L., Whittemore, A. S., Evans, A. S., &Thompson, W. D.

(1996). Methods in observational epidemiology (Vol. 10). Monographs in Epidemiology and

Biostatistics. https://books.google.com.mx/books?hl=es&Ir&idXnz6VglL 220sC&oifnd&pgPA3&dgepidemiol
ogy+types+of+studies&otskNN72Z2CRb&sigw7B06h8W50hnYqGONt260aAGo4c&rediresc=y#v=onepag
e&qgf=false

5. Ponce, L. (2013). Salud publica. Teoria y practica.

6. Secretaria de Salud. (2015). Estudio del brote (primera de dos partes). Boletin epidemiolégico No. 39
Vol. 32. https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/25077/sem39.pdf

7. Steven S. 2011. Contagio. Warner Bros. (Pelicula)



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
https://www.redalyc.org/pdf/3313/331327989005.pdf
http://ferran.torres.name/download/shared/manual_epidemiologia/portada_e_indice.pdf
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=Xnz6VgL22osC&oi=fnd&pg=PA3&dq=epidemiology+types+of+studies&ots=kNN72Z2CRb&sig=w7B06h8W50hnYqG0Nt26OaAGo4c&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=Xnz6VgL22osC&oi=fnd&pg=PA3&dq=epidemiology+types+of+studies&ots=kNN72Z2CRb&sig=w7B06h8W50hnYqG0Nt26OaAGo4c&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=Xnz6VgL22osC&oi=fnd&pg=PA3&dq=epidemiology+types+of+studies&ots=kNN72Z2CRb&sig=w7B06h8W50hnYqG0Nt26OaAGo4c&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/25077/sem39.pdf

Elemento de competencia 3: Revisar las medidas de frecuencia y asociacién utilizadas en epidemiologia,
mediante el analisis de problemas para observar el dimensionamiento, causas de las enfermedades y eventos
de salud y/o enfermedad en un grupo de personas, a partir de los métodos estadisticos.

Competencias blandas a promover: Analisis de problemas

EC3 Fase I: Medidas de frecuencia

Contenido: Incidencia y prevalencia, tasa de prevalencia, tasa de incidencia e incidencia acumulada.

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 14: Sintesis | Tipo de actividad:

sobre las medidas de frecuencia Aula () Virtuales (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Realizar de forma individual e independiente una | Independientes (X)

sintesis sobre la descripcidn de la funcién de cada
una de las medidas de frecuencia y su aplicacion
como herramienta de medicion dentro de la
epidemiologia, con base en la busqueda de|ponjs H. (2013). Tipos de disefios de los estudios clinicos
informacion en fuentes confiables, la revision del | epidemiolégicos
material de apoyo del apartado de recursos, asi
como la explicacion del tema por parte del
facilitador en clase.

Recursos:

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Sintesis

2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 15: Solucion | Tipo de actividad:

de ejercicios sobre medidas de frecuencia Aula  (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual (X) Equipo ( )
Resolver de forma individual los ejercicios |Independientes ( )

propuestos por facilitador sobre las medidas de
frecuencia (incidencia y prevalencia, tasa de
prevalencia, tasa de incidencia e incidencia

acumulativa), con base en la explicacion|Ejercicios desarrollados por el facilitador
proporcionada en clase.

Recursos:

Presentar los resultados de los ejercicios en clase
para solventar dudas a modo de retroalimentacion | criterios de evaluacion de la actividad:

grupal. Rubrica de Solucién de ejercicios de tarea

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales

EC3 Fase Il: Medidas de asociacion

Contenido: Medidas de asociacion absoluta (medidas de diferencia) y medidas de asociacion relativa
(medidas de razon).

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 16: Trabajo en | Tipo de actividad:

aula/producto sobre el formulario de medidas |Aula  (X) Virtuales (X) Laboratorio ( )
de asociacion Grupal () Individual (X) Equipo ()
Independientes (X)

Disefiar de manera individual un trabajo en
aula/producto correspondiente a un formulario con Recursos:

cada una de las medidas de asociacién revisadas Moreno-i'ltamirano, A., Lopez-Moreno, S., y Corcho-
en clase, en el que se describan las caracteristicas [Berdugo, A. (2000). Principales medidas en
de cada una de las medidas y la formula que se | epidemiologia



https://www.redalyc.org/pdf/3313/331327989005.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/3313/331327989005.pdf
https://www.ues.mx/Docs/oferta_educativa/Rubricas/Sintesis.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/32_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios_de_tarea.pdf
https://scielosp.org/article/spm/2000.v42n4/337-348/
https://scielosp.org/article/spm/2000.v42n4/337-348/

utiliza en cada caso.

Hacer uso de la informacion proporcionada por el
facilitador en clase e investigar de forma
independiente en otras fuentes confiables de
informacién para dar sustento a la actividad.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Trabajo en Aula

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 17: Solucién
de ejercicios sobre medidas de asociaciéon

Resolver de forma individual los ejercicios
propuestos por facilitador sobre las medidas de
asociacion absoluta (medidas de diferencia) y
asociacion relativa (medidas de razén), con base
en la explicacion proporcionada en clase.

Integrar de manera independiente los ejercicios
en un documento de acuerdo a las especifiaciones
proporcionadas por el facilitador y presentar en
clase los resultados de los ejercicios para solventar
dudas a modo de retroalimentacion grupal.

2 hrs. Aula
2 hrs. Virtuales
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales (X)
Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

Ejercicios desarrollados por el docente

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Solucion individual de Ejercicios

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 18: Evaluacion
del tercer elemento de competencia

Resolver de manera individual y en clase la
evaluacion del tercer elemento de competencia
disefada por el facilitador.

3 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Virtuales ( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Evaluacion proporcionada por el facilitador en clase

Criterios de evaluacion de la actividad:
Numero de aciertos obtenidos con respecto al total de la
evaluacién

Evaluacion formativa:
- Sintesis sobre las medidas de frecuencia

- Solucién de ejercicios sobre medidas de frecuencia

- Trabajo en aula/producto sobre el formulario de

medidas de asociacion

- Solucién de ejercicios sobre medidas de asociacion

- Evaluacion del tercer elemento de competencia



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/36-TrabajoEnAula-Producto.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf

Fuentes de informacion
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FHXy1D3kQFnoECAO0QAQ&urlhttps%3A%2F %2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2
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con diseno de ensayo clinico aleatorizado
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6. Moreno-Altamirano, A., Lopez-Moreno, S., y Corcho-Berdugo, A. (2000). Principales medidas en
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Politicas

Para 6ptimo desarrollo del curso el
alumno debera cumplir con las
siguientes politicas: Es necesaria al
menos al 90% de las clases
presenciales para la acreditacion
curso.

Las inasistencias podran
justificarse, en un lapso no mayor a
5 dias habiles.

Las actividades deberan entregarse
en tiempo y forma, como lo
establece el facilitador. No se
reciben trabajos fuera del tiempo.
En caso de que exista una
justificacion valida, se considerara
con una ponderacién menor.

El plagio en cualquier evidencia
entregada, sera considerado la
cancelacién de la actividad por
ambas partes.

Metodologia

Es responsabilidad del estudiante
gestionar los procedimientos
necesarios para alcanzar el
desarrollo de las competencias del
curso.

El curso se desarrollara
combinando sesiones presenciales
y virtuales, asi como practicas
presenciales en laboratorios,
campos o a distancia en
congruencia con la naturaleza de la
asignatura.

Los productos académicos escritos
deberan ser entregados en formato
PDF en la plataforma institucional,
de acuerdo con los criterios
establecidos por el facilitador y
cumpliendo con el formato APA
7ma edicion.

El desarrollo de esta materia sera
con actividades tedricas y practicas

Evaluacion

La evaluacién del curso se
realizara de acuerdo al Reglamento
Escolar vigente que considera los
siguientes articulos:

ARTICULO 27. La evaluacion es el
proceso que permite valorar el
desarrollo de las competencias
establecidas en las secuencias
didacticas del plan de estudio del
programa educativo
correspondiente. Su metodologia
es integral y considera diversos
tipos de evidencias de
conocimiento, desempefio y
producto por parte del alumno.

ARTICULO 28. Las modalidades
de evaluacion en la Universidad
son:

Diagndéstica permanente,
entendiendo esta como la
evaluacion continua del estudiante
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjwlbaVj736AhWFlWoFHXy1D3kQFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Firis.paho.org%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665.2%2F3311%2FEpidemiolog%25C3%25ADa%2520b%25C3%25A1sica.pdf%3Fsequence%3D1&usg=AOvVaw3kxj91jpe8-dk37FcMToFn
http://students.aiu.edu/submissions/profiles/resources/onlineBook/u7C6e8_Epidemiolog%C3%ADa_2019.pdf
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/25077/sem39.pdf

La realizacion de actos que
lesionen el prestigio, los objetivos y
fines, la marcha normal del docente
o de la asignatura sera considerada
como causa para no aprobar el
elemento de competencia.

La hostilidad, hostigamiento o
acoso, fisico o moral, realizados
por el alumno o si el mismo incita o
induce a otras personas
a realizarlos, contra cualquier
persona, sera causa suficiente para
no aprobar el elemento de
competencia.

de manera presencial y virtual.

En su mayoria los temas del curso
seran abordados por el facilitador,
ocasionalmente los estudiantes
realizaran presentaciones de temas
asignados y asesorados por el
docente, haciendo uso de las
herramientas didacticas de
actualidad. En caso de que el
estudiante se ausente debera
realizar las actividades
correspondientes a ese dia.

Las actividades se evaluaran
mediante las rubricas

establecidas por la Universidad, en
situaciones especiales el facilitador
dara a conocer a los estudiantes la
metodologia para la evaluacion de
determinada actividad. Se solicitara
a los alumnos que asignen una
carpeta para las actividades de
esta clase, al final del semestre se
presentara como portafolio de
evidencias.

La evaluacion sera tanto de
actividades virtuales como
presenciales.

durante la realizacion de una o
varias actividades;

Formativa, siendo esta, la
evaluacién al alumno durante el
desarrollo de cada elemento de
competencia; y

Sumativa es la evaluacion general
de todas y cada una de las
actividades y evidencias de las
secuencias didacticas.

So6lo los resultados de la
evaluacion sumativa tienen efectos
de acreditacion y seran reportados
al departamento de registro y
control escolar.

ARTICULO 29. La evaluacién
sumativa sera realizada tomando
en consideracién de manera
conjunta y razonada, las evidencias
del desarrollo de las competencias
y los aspectos relacionados con las
actitudes y valores logradas por el
alumno.

ARTICULO 30. Los resultados de
la evaluacion expresaran el grado
de dominio de las competencias,
por lo que la escala de evaluacion
contemplara los niveles de:

Competente sobresaliente;
Competente avanzado;
Competente intermedio;
Competente basico; y

No aprobado.

El nivel minimo para acreditar una
asignatura sera el de competente
basico. Para fines de acreditacion
los niveles tendran un equivalente
numerico conforme a lo siguiente:

Competente sobresaliente 10
Competente avanzado 9
Competente intermedio 8

Competente basico 7
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ARTIICULO 31. Para lograr la
acreditacion de las competencias
comprendidas en las secuencias
didacticas de las asignaturas del
programa educativo, el alumno
dispondra de los siguientes medios:

|. La evaluacién sumativa, minimo
7, competente basico;

I[I. La demostracién de
competencias previamente
adquiridas;

I1l. Por convalidacion, revalidacion
0 equivalencia.

ARTICULO 32. Los resultados de
la evaluacion sumativa seran dados
a conocer a los alumnos, en un
plazo no mayor de cinco dias
habiles después de concluido el
proceso.

ARTICULO 33. En caso de que el
alumno considere que existe error
u omision en el registro de
evaluacién sumativa, podra
presentar solicitud por escrito ante
el director de la unidad académica
dentro de los cinco dias habiles
siguientes contados a partir de la
fecha de publicacion de los
resultados, quien en igual termino
emitira una respuesta.




