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Curso: ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA Horas aula: 4
Clave: ENF14B2 Horas plataforma: 1
Antecedentes: BIO45A2 Horas laboratorio: 2
Competencia del area: Competencia del curso:

Aplicar la metodologia y fundamentos|Desarrollar un conocimiento basado en evidencias para aplicar las
tedricos que organizan la intervencién|acciones de enfermeria en el cuidado holistico de la persona, familia y
de enfermeria, garantizando lajcomunidad, considerando las diversas fases del ciclo de la vida en los
relacion de ayuda en el contexto de|procesos de salud y enfermedad, mediante el trabajo conjunto con el
codigos éticos, normativos y legales|{equipo multidisciplinario, observando como premisa actividades de
de la profesion con respeto por lajeducacion, promocion de la salud; asi como, prevencion y recuperacion
cultura y los derechos humanos, en las|de la enfermedad.

diferentes funciones de enfermeria.

Elementos de competencia:

1. Aplicar los datos obtenidos en la valoracién del paciente previo a la cirugia, identifica las respuestas
fisiopatologicas en los diferentes sistemas, para establecer un diagndstico correcto y planificar las
intervenciones de enfermeria en un entorno seguro apegado a valores éticos.

2. Aplicar técnicas de asepsia médicoquirurgica en la sala de operaciones, mismas que estaran apegadas a
los lineamientos establecidos, e identificara posibles complicaciones en el paciente, para establecer
intervenciones de enfermeria basadas en evidencia cientifica con apego a los valores éticos.

3. Aplicar planes de cuidados de enfermeria con la finalidad de proponer una atencion integral individual,
holistica y especializada para el paciente, generando intervenciones de enfermeria basada en evidencia
cientifica, apegadas a la responsabilidad social, respeto, tolerancia y empatia.

Perfil del docente:

Maestria en Enfermeria o Licenciatura en Enfermeria con especialidad en quiréfano y docencia o Educacion.
Experiencia en el sector productivo y docencia en nivel superior. Evalta los procesos de ensefianza y de
aprendizaje con un enfoque formativo, con una actitud de cambio a las innovaciones pedagdgicas. Construye
ambientes para el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
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Elemento de competencia 1: Aplicar los datos obtenidos en la valoracion del paciente previo a la cirugia,
identifica las respuestas fisiopatoldgicas en los diferentes sistemas, para establecer un diagnéstico correcto y
planificar las intervenciones de enfermeria en un entorno seguro apegado a valores éticos.

EC1 Fase I: Ambiente preoperatorio e introduccion a los aspectos basicos del quiréfano.

Contenido: Definicion de intervencion quirdrgica. Etapas del pre operatorio: concepto, pre operatorio mediato,
periodo pre operatorio inmediato. Valorar al paciente adulto en las diferentes funciones de los sistemas:
respiratorio, cardiovascular, hepatico-renal, endocrino, inmunitario (resultados de laboratorio, Rx, signos
vitales, respuestas neurolégicas, electrocardiograma, tratamiento farmacoldgico, patologias actuales, etc).

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 1: Mapa
Conceptual
1. Elaborar un mapa conceptual en base a una
investigacion previa que realice de las
actividades de enfermeria en los cuidados
mediatos e inmediatos del paciente pre
quirurgico; debera incluir todas las
actividades referente al tema.
2. El formato es en papel rotafolio y se
entregara al momento de la clase.
3. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa Conceptual

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 2: Plan de
cuidados de enfermeria

1. Elaborar, como actividad de laboratorio, un
plan de cuidados de enfermeria para el
paciente adulto a partir de un caso clinico
donde las intervenciones estaran aplicadas a
la valoracién obtenida mediante los patrones
de Marjoriet Gordon en funciéon de los
sistemas: respiratorio, cardiovascular,
hepatico-renal, endocrino, inmunitario.

2. Se desarrolla en el formato oficial para planes
de cuidados de enfermeria, adjuntar caso
clinico. Se entregara impreso.

3. El docente, en el aula, resuelve dudas y
promueve la participacién de los alumnos.

2 hrs. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

RubricaPlanes de cuidados de enfermeria

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 3: Exposicion

1. Presentar una exposicién con el tema:
Farmacos utilizados previo a la cirugia,
valoracion de la funcion respiratoria con la
atencion de enfermeria; estado de la funcion
cardiovascular con la atencién de enfermeria,
valoracién del estado de las funciones
hepatica-renal y endocrina con la atencion de
enfermeria, valoracion de la funcion
inmunitaria con la atencién de enfermeria y
valoraciéon de pacientes adultos con la
valoracién en enfermeria.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.6127740363766339
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/RubricaPLACE.pdf?0.11769891416826272

2. El docente aclara dudas y fomenta la
participacion del grupo.

2 hrs. Aula

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Exposicion Oral

EC1 Fase II: Intervenciones de enfermeria en el paciente quirurgico en la etapa pre operatoria

Contenido: Posibles etiquetas diagnésticas de enfermeria, ensefianza pre operatoria al paciente pre
quirurgico: ejercicios respiratorios, cambios posturales, orientacion sobre la terapéutica del dolor, planificacion
y ejecucion en el estado nutricio y de liquidos, indicaciones sobre alimentos y liquidos, preparacion
gastrointestinal pre operatoria, vaciamiento vesical, preparacion de la piel. Intervenciones de enfermeria en el
pre operatorio mediatas e inmediatos: Evaluacion y resultados esperados de las intervenciones de enfermeria
(control de ansiedad y temor, vias respiratorias permeables).

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 4: Plan de
cuidados de enfermeria
1. Desarrollara diferentes etiquetas diagndsticas
tanto reales, de riesgo e interdependientes
para pacientes quirurgicos; se apoyara en la
NANDA para trabajar en aula.
2. Se desarrolla en el formato oficial y se
entregara impreso en el aula de clase.
3. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Plan de cuidados de enfermeria

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 5: Exposicion
y practica de laboratorio
1. Investigar, como actividad de plataforma el
tema: Ensefianza pre-operatoria al paciente
pre quirargico, ejercicios respiratorios,
cambios posturales, orientacion sobre la
terapéutica del dolor, planificacion y ejecucion
en el estado nutricio y de liquidos,
indicaciones sobre alimentos y liquidos,
preparacion gastrointestinal pre-operatoria,
vaciamiento vecical y preparacion de la piel.
2. Preparar una exposiciéon en equipos de
trabajo la cual presentaran de manera oral en
el aula de clase.

. Realizar practica de laboratorio: Demostrar el
procedimiento que debe seguir antes de
llevar al quirofano a un paciente y la
informacién requerida para el paciente y su
familia después de la cirugia.

2 hrs. Aula
2 hrs. Plataforma
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Exposicién oral y practica de laboratorio



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/05_Rubrica_Exposicion.pdf?0.159232276365594
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EC1 F2 Actividad de aprendizaje 6: Plan de
cuidados de enfermeria

1. Elaborar un plan de cuidados para un
paciente quirurgico, haciendo incapié en las
intervenciones de enfermeria en el pre
operatorio para poder evaluar los resultados
esperados de las intervenciones de
enfermeria referente al control de ansiedad,
temor y vias permeables.

2. Se desarrollara en el formato oficial para
planes de cuidados de enfermeria y se
entregara impreso al momento de la clase.

3. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Plan de cuidados de enfermeria

EC1 Fase lll: Aplicacion de la valoracion de enfermeria en la fase del pre operatorio

Contenido: Preoperatorio: Concepto, clasificacion, admision del paciente quirurgico. Valoracion de
enfermeria: Identificacion de los factores de riesgo del paciente. Modelos de valoracion de enfermeria. 11
patrones funcionales de salud. 13 dominios de la NANDA. Aplicacién de anamnesis de enfermeria.
Preparacion del paciente y la familia en: Aspectos fisico, psicoldgico, social y educativo. Segun tipo de cirugia
programada, ambulatoria y de urgencia. Estudios complementarios de diagndstico. Consentimiento quirdrgico-

informado. Profilaxis antibiética y trombo profilaxis.

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 7: Mapa
Conceptual y practica de laboratorio

1. Elaborar, como actividad de plataforma una
investigacion con el siguiente tema:
Valoracién de enfermeria en la admision del
paciente quirurgico y que incluya los
subtemas: Identificacion de los factores de
riesgo del paciente, Modelos de valoracion de
enfermeria, 11 patrones funcionales de salud,
13 dominios de la NANDA, Aplicacion de
anamnesis de enfermeria.

2. En el aula elaborar un mapa conceptual con
el tema investigado. Se desarrollara en papel
rotafolio y se entregara al momento de clase;
luego se subira como evidencia a plataforma.

3. Realizar una practica de laboratorio:
valoracion de enfermeria del paciente
quirurgico, aplicar la teoria resuelta en aula.

4. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Mapa Conceptual y practica de laboratorio

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 8: Mesa
Redonda y practica de laboratorio

1. Investigar previamente, como actividad de

plataforma, los temas: Preparacion del

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma (X)

Grupal () Individual (X)

Laboratorio (X)
Equipo ()



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/RubricaPLACE.pdf?0.11769891416826272
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paciente y la familia en aspecto fisico, social
y educativo; segun el tipo de cirugia
(programada, urgencia y ambulatoria),
estudios complementarios diagndsticos,
consentimiento quirurgico informado,
profilaxis antibidtica y trombo profilaxis.
Debera ingresar al aula con su informacion
impresa para participar en la actividad.

Recursos:
- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,

disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico

quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en

plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible

en la plataforma itslearning.

. Desarrollar, en el aula, una mesa redonda
tratando los temas investigados.

. Entregara un resumen impreso de los
aspectos importantes tratados durante la
actividad. Se subira evidencias a la
plataforma.

.Realizar una practica de laboratorio:
representaran la preparacién de un paciente
para cirugia programada, urgencia y
ambulatoria).

. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Mesa Redonda y practica de laboratorio

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma
2 hrs. Laboratorio

Evaluacion formativa:

Evidencias de actividades:

- EC1 F1 Actividad 1.
- EC1 F1 Actividad 2.
- EC1 F1 Actividad 3.
- EC1 F2 Actividad 4.
- EC1 F2 Actividad 5.
- EC1 F2 Actividad 6.
- EC1 F3 Actividad 7.
- EC1 F3 Actividad 8.

Mapa conceptual.

Plan de cuidados de enfermeria.
Exposicién oral.

Plan de cuidados de enfermeria.
Exposicion oral.

Plan de cuidados de enfermeria.
Mapa conceptual.

Mesa redonda.

Aspectos actitudinales:

- Respeto

- Responsabilidad
- Trabajo en equipo
- Solidaridad

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la
institucion.

Fuentes de informacion
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Elemento de competencia 2: Aplicar técnicas de asepsia médicoquirdrgica en la sala de operaciones,
mismas que estaran apegadas a los lineamientos establecidos, e identificara posibles complicaciones en el
paciente, para establecer intervenciones de enfermeria basadas en evidencia cientifica con apego a los

valores éticos.

EC2 Fase I: Conceptos, clasificacion y accion de las anestesias.

Contenido: Vocabulario y terminologia quirdrgica: Analgesia controlada por el paciente, analgesia epidural,
bloqueo del plano transverso abdominal, cirugia electiva cirugia laparoscoépica, cirugia mayor, cirugia
minimamente invasiva, coloides, colostomia, complicacién postoperatoria, cristaloide, efecto adverso
quirurgico, estoma, fluidoterapia, heterogeneidad, ileo postoperatorio, ileostomia, placebo, medidas de
seguridad y proteccion del paciente. Anestesia: Tipos de anestesia: Regional, General y Local. Anestésicos:
nombres comerciales, farmacocinética , farmacodinamia, mecanismo de accion, indicaciones, dosis, eventos
adversos, cuidados de enfermeria. Drenajes quirirgicos: Clasificacion de drenajes por su mecanismo de
accion: pasivos, activos y mixtos. Hemostasia quirurgica: Clasificacion de hemostasias quirurgicas: Preventiva,
curativa, temporal, definitiva. Ligaduras, clips o grapas, térmica (electrobisturi), frio (criocirugia), laser.

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 9: Glosario

1. Elaborar un glosario con los siguiente
conceptos: Analgesia controlada por el
paciente, analgesia epidural, bloqueo del
plano transverso abdominal, cirugia electiva
cirugia laparoscépica, cirugia mayor, cirugia
minimamente invasiva, coloides, colostomia,
complicacion postoperatoria, cristaloide,
efecto adverso quirurgico, estoma,
fluidoterapia, heterogeneidad, ileo
postoperatorio, ileostomia, placebo.

2. Se entregara impreso al momento de la clase
y subira a la plataforma evidencia fotografica
de su trabajo.

3. En clase se analizan los conceptos se
aclaran dudas y fomenta la participacion del
grupo de alumnos.

1 hr. Aula
2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Glosario

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 10: Fichero de
farmacos anestésicos
1. Investigar previamente , como actividad de
plataforma, el tema y elaborar un fichero
(qguia farmacologica de anestésicos) donde
incluira la clasificacion de anestésicos, la
accion farmacolégica, mecanismos de accion,
indicaciones terapéuticas, dosis aconsejadas,
farmacocinética, efectos adversos y nombres
comerciales, cuidados generales de
enfermeria para el paciente que se le
administra anestésicos generales:
anestésicos inhalados, anestésicos
intravenosos.
2. El formato de entrega sera de manera escrita
y la forma de entrega sera de creacion libre.
Presentara su fichero en el aula de clase.
Subira a la plataforma evidencia fotografica
del trabajo realizado.
3. En clase se analizan los conceptos se

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo escrito



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Glosario.pdf?0.2754235302546282
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aclaran dudas y fomenta la participacion del
grupo de alumnos.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 11: Mapa
conceptual y practica de laboratorio

1. Investigar previamente, como actividad de
plataforma, el tema: Drenajes quirlrgicos:
Clasificacion por su mecanismo de accion:
pasivos, activos y mixtos (definicion,
indicaciones generales, material,
complicaciones, caracteristicas generales de
un drenaje, cuidados de enfermeria).

2. Elaborar, en base a lo investigado, un mapa
conceptual.

3. El formato es en papel rotafolio, el cual
debera entregar al momento de clase. Subira
evidencia fotografica del mapa conceptual
elaborado.

4. Realizar una practica de laboratorio que
consiste en identificar los diferentes drenajes
quirurgicos, mencionando caracteristicas y
cuidados de enfermeria.

5. El docente expone el tema resuelve dudas y
promueve la participacién de los alumnos.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Mapa conceptual y practica de laboratorio

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 12: Mapa
conceptual

1. Elaborar un mapa conceptual con los
siguientes temas referente a Hemostasia
quirurgica:

Clasificacién: Preventiva, curativa, temporal,
definitiva, ligaduras, clips o grapas, térmica
(electrobisturi), frio (criocirugia), laser.

2. Debera incluir indicaciones generales,
efectos adversos o complicaciones, cuidados
de enfermeria, material que esta fabricado.

3. El formato es en papel rotafolio, el cual
debera entregar al momento de clase. Subira
evidencia fotografica del mapa conceptual
elaborado.

4. El docente resuelve dudas y promueve la
participacion de los alumnos.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa conceptual

EC2 Fase Il: Ambiente quirargico, equipo y material quirargico; asepsia quirurgica y clasificacion de

anestesia.
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Contenido: Ambiente intraoperatorio. Caracteristicas fisicas de la unidad quirargica: division de las areas,
mobiliario de la sala de cirugias, equipos especializados y mesas quirdrgicas. Posiciones, incisiones y planos
quirdrgicos. Principios de asepsia y antisepsia: concepto de asepsia y antisepsia, desinfectantes y antisépticos
indicados: usos, ventajas, dilucion. Clasificacion y caracteristicas de la ropa, material e instrumental quirdrgico,
paquetes o bultos de ropa de acuerdo a tipo de cirugia (Cirugia general, traumatologia, neurologia,
ginecologia, urologia, oftalmologia, otorrino), material de sutura.

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 13:
Construccion de Maqueta

1. Construir una maqueta para demostrar la
estructura fisica de un quiréfano, éste debera
[levar colores, equipo y personal;
identificando las zonas del quiréfano desde el
vestidor hasta la recuperacion.

2. La maqueta es en fisico y se presentara al
momento de la clase.

3. Elaborar un trabajo escrito que contenga la
evidencia fotografica de la actividad y lo
subira a plataforma.

4. El docente aclara y fomenta la participacion
del grupo.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirargica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica construccion y exposicion de maqueta

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 14: Esquema
grafico
1. Investigar, como actividad de plataforma, en
fuentes electrénicas o en libros impresos lo
siguiente: Posiciones, incisiones y planos
quirurgicos para diferentes cirugias:
Traumatologia, hemorroidectomia,
ginecologia, etc.
2. Elaborar un esquema grafico que represente
lo investigado.
3. Se presentara en hojas blancas, de papel
bond, tamafio carta los esquemas indicados.
Se entregara en un folder al momento de
clase. Subira evidencia fotografica del trabajo
a la plataforma.
4. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirargica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Esquema grafico

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 15: Mapa
conceptual
1. Elaborar un mapa conceptual que contenga
los principios de asepsia y antisepsia:
concepto de asepsia y antisepsia,
desinfectantes y antisépticos indicados: usos,

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
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ventajas, dilucion. Debera incluir porcentajes
indicados para desinfectar material quirtrgico
y lavado quirurgico.

2. El formato de entrega sera en papel rotafolio
y se entregara al momento de clase.

3. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

1 hr. Aula

en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa conceptual

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 16: Cuadro
comparativo y practica de laboratorio
1. Elaborar un cuadro comparativo: clasificacion
y caracteristicas de la ropa, material e
instrumental quirdrgico, paquetes o bultos de
ropa de acuerdo a tipo de cirugia (Cirugia
general, traumatologia, neurologia,
ginecologia, urologia, oftalmologia, otorrino),
material de sutura.
2. El formato de presentacién es en papel
rotafolio y se entregara al momento de clase.

. Realizar una practica de laboratorio que
consiste en identificar tanto la ropa (batas,
sabanas, campos, fundas, etc.) como
material e instrumental quirdrgico (basico).

. El docente presenta el tema aclara dudas
y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Cuadro comparativo y practica de laboratorio

EC2 Fase lll: Ambiente intra-operatorio, conocimiento del tratamiento y prevencion de infeccion de la

herida quirurgica

Contenido: Conceptos generales de cirugia e inflamacion, traumatismos, contusiones, heridas y heridas
traumaticas. Proceso fisiopatoldgico de la infeccidn en la herida quirurgica. Herida quirdrgica: Clasificacion de
heridas quirurgicas, herida quirurgica infectada, valoracion, diagnéstico, factores predisponentes, tratamiento,
manifestaciones, profilaxis. Proceso de cicatrizacion. Atencion integral del paciente en el intraoperatorio:
verificar procedimientos previos, identificacion del paciente, lugar de cirugia (metas internacionales).

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 17:
Investigacion de conceptos
l.investigar los conceptos de: cirugia e
inflamacién, traumatismos, contusiones,
heridas y heridas traumaticas. Es
indispensable para la participacién en clase.
2. El formato de entrega es electronico. Escrito
en word y se subira el archivo a la plataforma.
En el aula se revisaran los conceptos
desarrollados.
3. El docente presenta el tema aclara dudas y
motiva al alumno a participar.

1 hr. Aula
2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.
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Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Investigacion de conceptos

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 18: Esquema
grafico
1. Elaborar un Esquema Grafico donde pueda
explicar el proceso fisiopatoldgico de la
infeccion en la herida quirurgica, a la vez que
indicara las causas y aplicando los cuidados
y ensefianza de enfermeria al paciente post
quirdrgico.
2. Se presentara en hojas blancas, de papel
bond, tamafo carta los esquemas indicados.
Se entregara en un folder al momento de
clase.
3. El docente aclara dudas y motiva al alumno a
participar.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Esquema grafico

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 19: Mapa
Conceptual y practica de laboratorio

1. Elaborar un mapa conceptual con el tema:
Heridas quirurgicas: Clasificacion (Herida
limpia, herida limpia-contaminada, herida
contaminada, herida sucia), Infeccién de la
herida quirurgica y los factores dependientes
del paciente que influyen, factores
dependientes del acto operatorio y factores
propios de la hospitalizacién; manifestaciones
clinicas de herida quirurgica infectada,
Diagnéstico y valoracién de la herida
quirurgica, tratamiento clinico y médico para
la herida quirurgica infectada, complicaciones
de la herida quirurgica infectada y profilaxis
antibidtica preoperatoria, intraoperatoria y
postoperatoria.

2. El formato de entrega sera en papel rotafolio
y se entregara al momento de clase.

3. Realizar unapractica de laboratorio: recrear la
clasificacion de heridas e identificar cada una,
haciendo referencia a las caracteristicas,
tratamiento y las posibles complicaciones.

3 hrs. Aula
3 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirdrgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Mapa conceptual y practica de laboratorio

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 20: Practica de

Tipo de actividad:
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laboratorio

aplique los lineamientos de la atencion
integral al paciente previo a cirugia, asi
mismo, recordara las metas internacionales
aplicandolas a la practica.

2. El alumno entregara un reporte escrito de
laboratorio al momento de clase.

3. Practica de laboratorio: Se llevara a cabo los
temas anteriormente expuestos en clase;
analizando la forma correcta e identificando
errores en la aplicacion de lineamientos de la
atencion integran al paciente previo a cirugia.

4. El docente expone el tema aclara dudas y
estimula la participacion de los alumnos.

3 hrs. Laboratorio

Aula
1. Presentar en el laboratorio un drama donde | Grupal ( )

() Plataforma( )
Individual ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,

disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico

quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en

plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico

en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible

en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacién de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio

Evaluacion formativa:

Evidencias de actividades:

- EC2 F1 Actividad 9. Glosario.

- EC2 F1 Actividad 10. Trabajo escrito.

- EC2 F1 Actividad 11. Mapa conceptual.

- EC2 F1 Actividad 12. Mapa conceptual.

- EC2 F2 Actividad 13. Maqueta.

- EC2 F2 Actividad 14. Esquema grafico.

- EC2 F2 Actividad 15. Mapa conceptual.

- EC2 F2 Actividad 16. Cuadro comparativo.

- EC2 F3 Actividad 17. Investigacion de conceptos.

- EC2 F3 Actividad 18. Esquema grafico.
. EC2 F3 Actividad 19. Mapa conceptual.
- EC2 F3 Actividad 20. Practica de laboratorio.

Aspectos actitudinales:

- Respeto

- Responsabilidad
- Trabajo en equipo
- Solidaridad

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la

institucion.

Fuentes de informacion
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Elemento de competencia 3: Aplicar planes de cuidados de enfermeria con la finalidad de proponer una
atencion integral individual, holistica y especializada para el paciente, generando intervenciones de enfermeria
basada en evidencia cientifica, apegadas a la responsabilidad social, respeto, tolerancia y empatia.

EC3 Fase I: Funciones de instrumentista y circulante, preparacion de material quirurgico y atencién

integral del paciente.

Contenido: Actividades de la enfermera instrumentista y circulante en la etapa intraoperatoria y recuperacion.
Procedimientos quirdrgicos: técnicas de lavado de manos, técnica de colocacion de guantes estériles, vestir al
cirujano, preparacion de la mesa mayo, preparacion de la mesa de rifidn, apertura de bultos quirurgicos,
colocacion de campos quirurgicos, cuenta de material antes y después de la cirugia. Plan de atencién de
enfermeria al paciente posquirlrgico en la sala de recuperacion.

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 21: Apuntes de
clase

1. Realizar apuntes de clase: funciones de la
enfermera instrumentista y circulante.

2. El formato de entrega es en libreta o similar,
escrito a mano. Se entregara al momento de
clase.

3. El docente presenta el tema, aclara dudas y
fomenta la participacion del alumno.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Apuntes de clase

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 22: Practica de
laboratorio

1. Realizar practica de laboratorio con los

siguientes procedimientos: Técnicas de
lavado de manos, técnica de colocacion de
guantes estériles, vestir al cirujano,
preparacion y acomodo de la mesa mayo,
preparacion y acomodo de la mesa de rifidn,
apertura de bultos quirdrgicos y acomodo de
la ropa quirurgica, colocaciéon de campos
quirargicos, cuenta de material antes y
después de la cirugia.

2. El formato de entrega es de manera escrito
como informe habitual de laboratorio. Se
entrega al momento de clase.

. El docente presenta el tema aclara dudas y
motiva al alumno a participar.

6 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirdrgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirargica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio
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EC3 F1 Actividad de aprendizaje 23: Plan de
cuidados de enfermeria

1. Elaborar un plan de cuidados de enfermeria
para el paciente posquirurgico en el area de
recuperacion teniendo en cuenta los efectos
secundarios de la anestesia, dolor, miedo,
etc.

2. Se desarrolla en el formato oficial para planes
de cuidados de enfermeria, adjuntar caso
clinico. Se entregara impreso.

3.El docente aclara dudas y motiva a
los alumnos a participar.

6 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Plan de cuidados de enfermeria

EC3 Fase Il: Postoperatorio, valoracion por sistemas, complicaciones y profilaxis.

Contenido: Postoperatorio: Clasificacion: inmediato, mediato y tardio. Cuidados de enfermeria en el paciente
postquirurgico: signos vitales, permeabilidad de vias aéreas, dolor, posicion, sangrado, etc. Valoracién por

sistemas: respiratorio, cardiaco, renal, tegumentario,

neurolégico, digestivo. Complicaciones en el

postquirdrgico: hemorragias internas y externas: manifestaciones clinicas, intervenciones de enfermeria,
medidas profilacticas para evitar complicaciones, diagnosticos interdependientes.

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 24: Apuntes de
clase y practica de laboratorio

1. Tomar apuntes de clase sobre conceptos y
funciones de enfermeria en: Periodo
Postoperatorioi inmediato, mediato y tardio.

2. El formato sera en libreta o similar, escrito a
mano y se entrega al momento de clase.

3. El docente expone el tema, aclara dudas y
motiva a los alumnos a participar.

4. Realizar practicade laboratorio: hacer una
representacion en equipos de la manera
incorrecta y correcta de las funciones de
enfermeria en el periodo postoperatorio
inmediato, mediato y tardio, explicando los
resultados esperados y adversos en cada
periodo.

1 hr. Aula
3 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirargica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Apuntes de clase y practica de laboratorio

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 25: Analisis de
casos

1.Desarrollar su pensamiento critico

argumentando las funciones de enfermeria

con base cientifica en los casos clinicos que

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma ( )

Grupal () Individual ()

Laboratorio ( )
Equipo (X)

Recursos:
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exponga el docente para la participacién de
todo el grupo.

2. El formato de entrega es escrito y se
entregara al momento de la clase.

3 hrs. Aula

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Analisis de casos

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 26: Mapa
conceptual
1. Elaborar un mapa conceptual: Valoracién en
diferentes sistemas como respiratorio,
cardiaco, digestivo, tegumentario, urinario,
neuroldgico; fundamentando el porqué de las
manifestaciones clinicas en la valoracion.
2. El formato es en papel rotafolio y se
entregara al momento de clase.
3. El docente expone el tema, aclara dudas y
motiva a los alumnos a participar.

3 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa conceptual

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 27: Mapa
conceptual y exposicion
1. Elaborar un mapa conceptual de las
complicaciones en el
postoperatorio: hemorragias internas y
externas: manifestaciones clinicas,
intervenciones de enfermeria, medidas
profilacticas para evitar complicaciones,
diagnésticos interdependientes.
2. El formato del mapa conceptual sera en papel
rotafolio, se entrega al momento de la clase.
3.Se expondra de forma oral el mapa
desarrollado y subira a la plataforma
evidencia fotografica del trabajo realizado.
.El docente aclara dudas y motiva a
los alumnos a participar.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/17_Rubrica_Analisis_de_Casos.pdf?0.5655437772988059
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.6127740363766339

5 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubricas Exposicion oral y Mapa conceptual

EC3 Fase lll: Cuidado de enfermeria en el paciente post quirturgico

Contenido: Cuidados de enfermeria: Funcién pulmonar, Cardiocirculatoria, Hidroelectrolitica, Nutricion,
Evacuacion, Actividad fisica, Aspectos psicoldgicos. Molestias postoperatorias: Hipo, Vomito, Sed, Distension
abdominal, Retencion urinaria. Cuidados de la herida y valoracion de enfermeria. Orientacion para el alta.
Complicaciones postoperatorias: Actividades de enfermeria para la prevencion y asistencia. Respiratoria:
Atelectasia, Neumonia, Trombo embolismo pulmonar, Depresién respiratoria. Cardiovasculares: Hemorragia,
shock, trombosis venosa profunda, intestinales: ileo paralitico Sindrome doloroso en el periodo postoperatorio.
Fisiopatologia del dolor, valoracion de enfermeria. Tratamientos para el dolor: farmacoldgicos y otras técnicas.

Ansiedad y el dolor.

EC3 F3 Actividad de aprendizaje 28: Exposicion

1. Preparar una exposicion para identificar los
cuidados e intervenciones mediatas al
paciente postquirdrgico en: vias aéreas
permeables y capacidad de inspirar y espirar
sin dificultad, pulsos en extremidades
inferiores, control de liquidos, nutricion,
evacuacién, actividad fisica, aspectos
psicoldgicos, escala del dolor, hipo, vémito,
sed, distensién abdominal, retencion urinaria,
valoracién de la herida, temor, revisar
expediente y aplicar tratamiento médico.
Asimismo presentara diagnodsticos
interdependientes.

2. El formato de exposicion es oral, al momento
de la clase.

3. El docente, aclara dudas y motiva a
los alumnos a participar.

4 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirargica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Exposicion oral

EC3 F3 Actividad de aprendizaje 29: Triptico
informativo

1. Crear un triptico informativo para orientar al
paciente y su familia sobre: Complicaciones
tardias, infeccién de la herida quirargica,
importancia de la movilidad, dificultad
respiratoria o infecciones respiratorias como
neumonia, coloracion normal de la piel
alrededor herida, dolor en extremidades
inferiores, estrefiimiento, dificultad para
orinar, ansiedad por dolor continuo. Indicara
con fundamento cientifico las acciones que
deberan seguir para el bienestar del
paciente.

2. El formato de entrega sera impreso a todo
color. Se entrega al momento de clase y se
sube evidencia fotografica del trabajo
realizado.

3.Como actividad de plataforma debera

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Manual de enfermeria: técnicas y procedimientos,
disponible en plataforma itslearning.

- Procedimientos y cuidados en enfermeria médico
quirurgica, disponible en plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica, disponible en
plataforma itslearning.

- Enfermeria Médico quirurgica: pensamiento critico
en el cuidado del paciente, disponible en plataforma
itslearning.

- Temas de enfermeria Médico quirurgica, disponible
en la plataforma itslearning.

Criterios de evaluacion de la actividad:



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/05_Rubrica_Exposicion.pdf?0.159232276365594
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.6127740363766339
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/05_Rubrica_Exposicion.pdf?0.159232276365594

redactar una conclusion personal y anexarla | RuPrica Trabajo escrito

a la evidencia fotografica del triptica.
4. El docente, aclara dudas y motiva a
los alumnos a participar.

2 hrs. Aula
1 hr. Plataforma

Evaluacion formativa:

Evidencias de actividades:

- EC3 F1 Actividad 21: Apuntes de clase.

- EC3 F1 Actividad 22: Practica de laboratorio.

- EC3 F1 Actividad 23: Plan de cuidados de enfermeria.
- EC3 F2 Actividad 24: Apuntes de clase.

- EC3 F2 Actividad 25: Analisis de casos.

- EC3 F2 Actividad 26: Mapa conceptual.

- EC3 F2 Actividad 27: Mapa conceptual y exposicion.

- EC3 F3 Actividad 28: Exposicion oral.

- EC3 F3 Actividad 29: Triptico informativo

Aspectos actitudinales:

- Respeto

- Responsabilidad
- Trabajo en equipo
- Solidaridad

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la
institucion.

Fuentes de informacion

1. Berman Autrey. (2008). Fundamentos de Enfermeria. Conceptos, proceso y practicas. 82. Ed. Vol | y Il
Espafa: Pearson Educacion S.A.

2. Broto, M. (2006). Instrumentacién quirurgica: técnicas por especialidades. Vol. 1 y 2. Espaia:
Panamericana.

. Brunner y Suddaerth. (2013). Enfermeria Médico Quirurgica. Espana: Lippincott. Willium y Wilkins.

. Fuller, K. (2012). Instrumentacién quirurgica: principios y practica. 5ta ed. México: Panamericana.

. Hernandez, G. (2003). Técnicas Quirurgicas en Enfermeria. México: Editores de Texto Mexicanos.

. Kotcher Fuller, Joana. (2007). Instrumentacién quirurgica. Teoria, técnica y procedimientos. 42. Ed.
México: Editorial Médica Panamericana.

(022062 B~ N V)

7. Serra, . (2016). Instrumentacion quirdrgica en enfermeria. 2a ed. Espana: Elsevier.

Politicas Metodologia Evaluacion



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/16_Rubrica_Trabajo_Escrito.pdf?0.40006875492028593

Para el desarrollo éptimo del curso
el alumno debera cumplir con las
siguientes politicas:

- En el caso de las sesiones
presenciales se requiere el
90% de la asistencia para
tener derecho a evaluacion.

- Es indispensable la utilizacion
de fuentes confiables: libros,
bases de datos, revistas
académicas o especializadas.

. Las dudas se resuelven en

clase o a través de los medios

digitales que permite la
plataforma.

Se justifican inasistencias,

pero no la participacion; en

este sentido es indispensable
realizar todas las actividades
de plataforma.

- No utilizar celular en clase.

- Respetar los derechos de
autor, por lo que todas las
tareas o proyectos de
investigacion deberan
contener las referencias
conforme al sistema de citas
APA.

- En caso de plagio, el alumno
no obtendra la competencia en
la evaluacion correspondiente
al trabajo.

- Se exige puntualidad. No se
permitira el ingreso de los
estudiantes con retraso.

- La copia de examenes sera
motivo de la perdida
automatica del puntaje
correspondiente.

- El respeto en las relaciones
docente-estudiante y alumno-
alumno sera la norma de la
participacion en clase y en

Se consideran las siguientes
acciones:

- Planear el curso con base en
el calendario institucional para
lograr la competencia del
mismo.

- Se efectua un proceso
presencial mediante la
elaboracion de trabajos
académicos, participacion en
clase, elaboracién de trabajos,
practicas de laboratorio,
utilizando materiales escritos
que se publicaran en el portal
de ltslearning.

- Cada elemento y fase tienen
una fecha de inicio y final.
Estas son inamovibles y se
deben respetar.

- Presentacion y exposicion por
parte del docente en los
diversos elementos y fases
gue integran la secuencia
didactica del curso.

- Participacion y aprendizaje por
parte de los alumnos.

- Dar seguimiento y evaluar las
diferentes actividades de
aprendizaje para la obtencion
de una evaluacion formativa
(en las fechas programadas) y
una evaluacion estandarizada
(fechas asignadas por la
institucion).

- Llevar a cabo el curso,
conforme la secuencia
didactica y destacar el
conocimiento, habilidad, valor
y actitud de cada uno de los
estudiantes.

De acuerdo al Art. 49 del
Reglamento Escolar de la UES, la
evaluacion es el proceso que
permite valorar el desarrollo de las
competencias previstas en las
secuencias didacticas y los planes
de estudios correspondientes.

Su metodologia es de caracter
integral, considerando diversos
tipos de referencias para la
obtencion de evidencias de
desempefio del alumno.

Articulo 50.- Existen tres
modalidades de evaluacion:
diagnéstica permanente, formativa
y sumativa, cuyas caracteristicas
se detallan en los instructivos
académicos desarrollados para tal
fin. Solamente los resultados de la
evaluaciéon sumativa son
reportados a la dependencia
encargada del registro y control
escolar, pues tiene efectos de
acreditacion.

Articulo 51.- Para tener derecho a
la evaluacion sumativa de las
asignaturas que el alumno cursa,
debera asistir de acuerdo al criterio
del profesor, entre el 70% y el 90%
como minimo de las sesiones de
clase impartidas. Para estos
efectos, las faltas a las sesiones de
clase que sean justificadas no
seran consideradas como
inasistencias.

Articulo 52.- La evaluacion
sumativa sera realizada tomando
en competencia en la evaluacién
correspondiente al trabajo.
consideracién, de manera conjunta
y razonada, las evidencias del
desarrollo de las competencias
contenidas en el portafolio; la
organizacion y presentacion del
portafolio mismo, y los aspectos
relacionados con las actitudes y
valores logradas por el alumno




todas las actividades
académicas, dentro o fuera del
campus universitario.




