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Secuencia Didactica

La Fuerza del Saber Estimulard mi Espiritu

Curso: CUIDADO DEL ADULTO Il Horas aula: 4
Clave: ENF12B1 Horas plataforma: 1
Antecedentes: ENFO6A2 Horas laboratorio: 2
Competencia del area: Competencia del curso:

Aplicar la metodologia y fundamentos|Analizar la metodologia del proceso de atencion de enfermeria ante las
tedricos que organizan la intervencién|diferentes respuestas humanas del adulto; mediante un razonamiento
de enfermeria, garantizando lajcritico que le permita otorgar un cuidado enfermero sustentado en el
relacion de ayuda en el contexto de|conocimiento cientifico, con el propdsito de proporcionar una practica
codigos éticos, normativos y legales|reflexiva segura respetando la normativa mexicana de salud, en un
de la profesion con respeto por lajclima de valores éticos y de valores.

cultura y los derechos humanos, en las
diferentes funciones de enfermeria.

Elementos de competencia:

1. Identificar las respuestas humanas de los diferentes sistemas con alteraciones fisiolégicas para
establecer un diagndstico y planificar las intervenciones de enfermeria en un entorno seguro y apegado a
valores éticos.

2. Argumentar las intervenciones de enfermeria con base en el conocimiento cientifico, con el fin de
promover la reflexién del cuidado, mediante un analisis critico sustentado en la investigacion, adherido a
las normas de seguridad y de salud

3. Realizar planes de cuidado de enfermeria apegados a la metodologia incluida en el lineamiento general
de elaboracion P.C.E con la finalidad de realizar un cuidado integral individual, holistico y especializado,
generando intervenciones de enfermeria mas seguras apegadas a responsabilidad y respeto.

Perfil del docente:

Maestria en Enfermeria, Licenciatura en Enfermeria, Especialidad en Cuidados Intensivos. Experiencia
comprobable a nivel hospitalario comprobables de tres afios.Evaluar los procesos de ensefianza y de
aprendizaje con un enfoque formativo, con una actitud de cambio a las innovaciones pedagdgicas. Construye
ambientes para el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
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Elemento de competencia 1: Identificar las respuestas humanas de los diferentes sistemas con alteraciones
fisiolégicas para establecer un diagnoéstico y planificar las intervenciones de enfermeria en un entorno seguro y
apegado a valores éticos.

EC1 Fase I: Cuidados de enfermeria a usuarios con problemas neurolégicos

Contenido: Generalidades anatomicas y fisioldgicas del sistema nervioso, valoracion del estado neuroldgico,
principales estudios diagnésticos, principales problemas neuroldgicos, planes de enfermeria estandarizados,
principales medicamentos, procedimientos de enfermeria al paciente con problemas neurolégicos.

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 1: Esquema | Tipo de actividad:
Grafico Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Elaborar un esquema grafico donde identifique la
anatomia y fisiologia asi como funciones del
sistema nervioso central y periférico. El docente
expone el tema y estimula la participacién del
grupo mediante lluvia de ideas.

Recursos:

- Enfermeria Médico Quirlrgica

- Libro de Anatomia vy Fisiologia

1 hr. Aula - Libro Atlas de Anatomia Humana

2 hrs. Plataforma - Libro Gray's Atlas of Anatomy

- Anatomia y Fisiologia para Enfermeras

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Esquema Grafico

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 2: Mapa|Tipo de actividad:
Conceptual Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Elaborar un mapa conceptual que incluya todos
los elementos de la valoracion neuroldgica
(Valoracion de los nervios craneales, examen de
los reflejos, escala de Glasgow) y presentar en
clases. El docente presenta el tema aclara dudas y
motiva al alumno a participar con el mapa
conceptual elaborado previamente.

Recursos:
- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro de Anatomy and Physiology at a Glance PDF

1 hr. Aula Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Conceptual

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 3: Practica de | Tipo de actividad:
Laboratorio Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Realizar la valoracion del usuario con problemas
neurolégicos, previa demostracion por parte del
docente que aclara dudas y motiva a los alumnos a
participar.

Recursos:
- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF

4 hrs. Laboratorio Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Practica de Laboratorio

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 4: Cuadro|Tipo de actividad:
Comparativo Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Realizar un cuadro comparativo con los diferentes



https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/principios-de-anatomia-y-fisiologia-tortora-derrickson-13a-edicion/#more-127961
https://booksmedicos.org/atlas-de-anatomia-humana-frank-h-netter-6a-edicion/#more-127425
https://booksmedicos.org/grays-atlas-of-anatomy-2nd-edition/#more-132922
https://booksmedicos.org/anatomia-y-fisiologia-para-enfermeras/#more-133303
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.5503241670819418
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/anatomy-and-physiology-for-nurses-at-a-glance/#more-133887
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.03385397426972969
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf?0.48381652382084206

estudios diagnodsticos del paciente con problemas
neurolégicos donde incluya: concepto,
recomendaciones para el paciente,
contraindicaciones. (tac simple, tac con medio de
contraste, encefalograma, Rx, resonancia
magnetica, puncion lumbar )

El docente presenta el tema y estimula la
participacion del alumno y aclara dudas.

1 hr. Aula
2 hrs. Plataforma

Recursos:
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
« Libro Neurologia PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Cuadro Comparativo

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 5: Glosario

Elaborar un glosario de la terminologia médica mas
usada en neurologia:

Cefalea, coma, convulsiones,craneotomia,
descerebracién, descorticacion, epilepsia, migrafia,
muerte cerebral, respuesta Cushing, triada de
Cushing, afasia, agnosia, ataxia, disartria,
concusion, contusiéon, hemiplejia, cuadriplejia,
paraplejia, fotofobia, reflejo, tono muscular.

2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Diccionario de Enfermeria PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Glosario

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 6: Mapa
Conceptual

Elaborar, en equipos, un mapa conceptual de las
principales patologias neuroldgicas (Alteracién del
estado de conciencia, hipertension intracraneal,
epilepsia, apoplejia isquémica, traumatismo
craneoencefalico, lesidon cerebral, lesiones en
meédula espinal, meningitis, Guillain-Barré), previa
exposicion del docente sobre el tema.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

. Libro Enfermeria Médico Quirurgica PDF
- Libro enfermeria Médico Quirurgico Gersh PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Conceptual

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 7: Planes
Estandarizados

Realizar planes estandarizados de las diferentes
patologia neurologicas( hipertension intracraneal,
epilepsia, apoplajia isquémica, guillan-barre,
meningitis) los presenta en el grupo. El docente
aclara dudas y aporta informacion.

3 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

- Libro Manual de diagndsticos de Enfermeria PDF

- Libro Clasificacion de Interveciones de Enfermeria
(NIC) PDF

- Libro Clasificacién de Resultados de Enfermeria
PDF



https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/neurologia-zarranz-6a-edicion/#more-134567
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/33CuadroComparativo.pdf?0.46304914655576546
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/diccionario-de-enfermeria-roper-15a-edicion/#more-128369
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Glosario.pdf?0.9128812541833485
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.03385397426972969
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/manual-de-diagnosticos-de-enfermeria-wilkinson-10a-edicion/#more-129505
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-intervenciones-de-enfermeria-nic-6a-edicion/#more-125900
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-intervenciones-de-enfermeria-nic-6a-edicion/#more-125900
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-resultados-de-enfermeria-noc-5a-edicion/#more-125898
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-resultados-de-enfermeria-noc-5a-edicion/#more-125898

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Plan de cuidados de enfermeria

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 8: Cuadro
comparativo

Realizar un cuadro comparativo de los diferentes
medicamentos que intervienen en los problemas
neuroldgicos que incluya, indicaciones,
mecanismo de accién: fenobarbital,
defenilhidantoinato (DFH), nimodipino,
dexametazona, manitol, midazolam, fentanilo,
propofol. En el grupo el docente expone los
medicamentos, aclara dudas y explica la
preparacion de cada uno de ellos.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro.Farmacologia en Enfermeria PDF

- Libro de Farmacologia para Enfermeras Silvia
Castell PDF

- Libro Farmacologia basica clinica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rudbrica de Cuadro Comparativo

EC1 Fase ll: Cuidado de enfermeria al usuario con problemas endocrinos

Contenido: Valoracion de enfermeria, principales estudios diagndsticos, principales patologias, planes

estandarizados, medicamentos,

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 9: Esquema
Grafico

Realizar un esquema grafico del sistema endocrino
donde identifique cada una de las glandulas,
funcion y regulacion de las hormonas. El docente
en el aula explica el sistema endocrino, motiva la
participacion del alumno y aclara dudas.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual ( ) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Anatomia y Fisiologia para Enfermeras PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF

- Libro Enfermeria MedicoquirurgicaPDF

- Libro Principios de Anatomia y Fisiologia PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Esquema Grafico

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 10: Cuadro
Comparativo

Realizar un cuadro comparativo de los estudios
diagnosticos del sistema endocrino (TSH, T3, T4)
orina de 24hrs, vasopresina. El docente expone y
aclara dudas y motiva a los alumnos a participar.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

Libro de Enfermeria Medicoquirurgica PDF

Libro de Enfermeria Medicoquirurgico PDF

Libro Laboratorio Clinico y Resultados PDF

Libro la Clinica y el Laboratorio



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/RubricaPLACE.pdf?0.25071476137848747
https://booksmedicos.org/farmacologia-en-enfermeria-casos-clinicos/#more-132933
https://booksmedicos.org/farmacologia-en-enfermeria-silvia-castells-3a-edicion/#more-120565
https://booksmedicos.org/farmacologia-en-enfermeria-silvia-castells-3a-edicion/#more-120565
https://booksmedicos.org/farmacologia-velazquez-farmacologia-basica-y-clinica/#more-648
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/33CuadroComparativo.pdf?0.46304914655576546
https://booksmedicos.org/anatomia-y-fisiologia-para-enfermeras/#more-133303
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/principios-de-anatomia-y-fisiologia-tortora-derrickson-13a-edicion/#more-127961
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.5123210096552512
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/laboratorio-clinico-indicaciones-e-interepretacion-de-resultados-pagana/#more-129596
https://booksmedicos.org/balcells-la-clinica-y-el-laboratorio-22a-ed/#more-127065

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Cuadro Comparativo

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 11: Mapa
Conceptual

Realizar un mapa conceptual de cada una de las
patologias (hipotiroidismo, hipertiroidismo,
tormenta tiroidea, bocio endémico,
hiperparatirodismo, hipoparatirodismo, sindrome de
cushing) donde incluya fisiologia, fisiopatologia,
signos y sintomas, tratamiento. El docente expone
el tema aclara dudas y estimula la participacion de
los alumnos.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma ( )

Grupal () Individual (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Libro Enfermeria Medicoquirturgico PDF

Libro Enfermeria MédicoQuirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Mapa Conceptual

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 12: Planes
Estandarizados

Realizar, en equipos, planes estandarizados de
hipotiroidismo, hipertiroidismo, tormenta tiroidea,
sindrome de Cushing. El docente expone el tema
aclara dudas y motiva a los alumnos a participar.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

Libro.Enfermeria MédicoQuirurgico PDF

Libro de Enfermeria de Planes y Cuidados PDF

Manual de diagndsticos de enfermeria pdf

Libro de Clasificacién de Intervenciones de Enfermeria
PDF

Libro Clasificaciéon de Resultados de Enfermeria (NOC)
PDF

Libro Diagnésticos Enfermeros 2015-2018 PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Plan de cuidados de enfermeria

Evaluacion formativa:

Se consideraran los siguientes aspectos:

- Aspectos actitudinales (conducta apegada a valores)

- Porte del uniforme

- Respeto para el docente y sus companeros (no uso del celular)

- Participacion (foro, chat, exposicion)
- Evidencia de competencia

- Evidencia de actividades

- Evidencia de trabajos de plataforma



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/33CuadroComparativo.pdf?0.5724651603505148
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf?0.6820726752151534
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
https://booksmedicos.org/planes-de-cuidados-de-enfermeria-7a-edicion/#more-131639
https://booksmedicos.org/manual-de-diagnosticos-de-enfermeria-wilkinson-10a-edicion/#more-129505
https://booksmedicos.org/manual-de-diagnosticos-de-enfermeria-wilkinson-10a-edicion/#more-129505
https://booksmedicos.org/manual-de-diagnosticos-de-enfermeria-wilkinson-10a-edicion/#more-129505
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-resultados-de-enfermeria-noc-5a-edicion/#more-125898
https://booksmedicos.org/clasificacion-de-resultados-de-enfermeria-noc-5a-edicion/#more-125898
https://booksmedicos.org/diagnosticos-enfermeros-definiciones-y-clasificacion-2015-2017/#more-125401
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/RubricaPLACE.pdf?0.25071476137848747

- Evaluacion formativa
- Evaluacion de practicas de laboratorio

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la

institu

cion.
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Elemento de competencia 2: Argumentar las intervenciones de enfermeria con base en el conocimiento
cientifico, con el fin de promover la reflexion del cuidado, mediante un analisis critico sustentado en la

investigacion, adherido a las normas de seguridad y de salud

EC2 Fase I: Cuidados de enfermeria al usuarios con problemas de diabetes

Contenido: Generalidades del pancreas, valoracion de enfermeria, principales estudios diagndsticos, tipos de

diabetes, complicaciones, planes estandarizados, medicamentos, soluciones, ensefianza al usuario con

diabetes como aplicar la insulina.

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 13: Esquema
Grafico

Realizar un esquema grafico del pancreas que
incluya la fisiologia y funciones de sus hormonas.
El docente presenta el tema aclara dudas y
fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

. Libro Anatomia v Fisiologia para Enfermeras PDF
« Libro Anatomia Humana PDF
- Libro Enfermeria MedicoQuirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Esquema Grafico

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 14: Mapa
Conceptual

Realizar un mapa conceptual de la valoracién del
usuario con Diabetes Mellitus donde incluya:
Antecedentes, exploracion fisica, estudios de
laboratorios. El docente presenta el tema, aclara
dudas y fomenta la participacion del grupo.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

Libro Enfermeria Medico Quirdrgica PDF

Libro Enfermeria Médico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Mapa Conceptual

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 15: Glosario

Realizar un glosario sobre los siguientes
conceptos: cetoacidosis diabética, cetona, diabetes
tipo 1, diabetes tipo 2, diabetes gestacional,
hemoglobina glucosilada, hiperglucemia,
hipoglucemia, insulina, nefropatia, neuropatia,
retinopatia, sindrome no cetdénico hiperosmolar
hiperglucémico, sulfonilureas, tiazolidinediona. En
clase se analizan los conceptos se aclaran dudas y
fomenta la participacion del grupo de alumnos.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

. Libro Enfermeria Medico Quirtrgica PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF
- Diccionario de Enfermeria PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Glosario

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 16: Cuadro
Comparativo

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma ( )

Grupal () Individual (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()



https://booksmedicos.org/anatomia-y-fisiologia-para-enfermeras/#more-133303
https://booksmedicos.org/anatomia-humana-marieb-7a-edicao/#more-132760
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.7124168122672705
https://booksmedicos.org/coleccion-lippincott-enfermeria-medicoquirurgica/#more-134674
https://booksmedicos.org/enfermeria-medicoquirurgica-brunner-y-suddarth-12a-edicion/#more-133774
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Realizar un cuadro comparativo de todos los
estudios que se realizan al usuario con diabetes
(glucosa, hemoglobina glucosilada, cetunias, gases
arteriales, glucosurias, electrolitos séricos. Rx de
torax)

2 hrs. Aula

Recursos:
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Médico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Cuadro Comparativo PDF

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 17: Apuntes de
Clases

Realizar apuntes de clases de la fisiopatologia de
la diabetes donde incluya fisiopatologia de cada
tipo de diabetes: tipo 1, 2 y gestacional.
Manifestaciones clinicas y tratamiento,
complicaciones. El docente presenta el tema,
aclara dudas y fomenta la participacion del alumno.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual () Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirdrgica PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF
- Guias de Practica clinicas GPC

- American Diabetes Association

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de apuntes de clase

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 18: Plan de
Cuidados

Elaborar plan de cuidados de Diabetes Mellitus ,
Cetoacidosis diabética, Coma hiperosmolar,
Hipoglucemia. El docente presenta el tema aclara
dudas y motiva al alumno a participar.

4 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Libro Manual de Diagndésticos de Enfermeria PDF

- Libro Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
(NIC) PDF

- Libro Clasificacién de Resultados de Enfermeria
PDF

- Libro Enfermeria Medico Quirdrgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica Plan de Cuidados

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 19: Cuadro
Comparativo

Realizar un cuadro comparativo de los
medicamentos que ayudan a controlar la diabetes
donde incluya mecanismo de accion y efectos
indeseables: Insulina Accion Rapida, Insulina
Accidn Intermedia, glibenclamida, glipizida,
metformina, repuaglinida, pioglitazona.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF

- Libro Farmacologia en Enfermeria PDF

. Libro Farmacologia en Enfermeria Harvard PDF

- Libro Farmacologia para Enfermeras Mosqueira
PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Cuadro Comparativo

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 20: Practica de

Tipo de actividad:
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Laboratorio

Preparar soluciones especiales: Soluciones
Hiperosmolares, hipotdnicas al 20%, solucion al
0.45%, soluciones con KCL. El docente demuestra
la técnica para preparar soluciones especiles,
resuelva dudas. El alumno regresa la técnica.

5 hrs. Laboratorio

Laboratorio (X)

Aula () Plataforma( )
( Equipo ()

Grupal ) Individual (X)

Recursos:
- Libro Terapia Intravenosa PDF
- Libro Farmacologia Clinica para Enfermeras PDF
- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF

Criterios de evaluacioén de la actividad:
- Rubrica de Practica de Laboratorio

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 21: Practica de
Laboratorio

Realizar la ensefianza al usuario con diabetes
mellitus en el autocuidado (dieta, cuidados de
pies, aplicacion de insulina, cuidados a la piel). El
docente expone el tema. aclara dudas. El alumno
demuestra la practica al docente.

6 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria MedicoQuirurgica PDF

- Enfermeria Medico Quirurgicalibro

- Farmacologia para Enfermeras PDF

- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Practica de Laboratorio

EC2 Fase II: Cuidados de enfermeria a usuarios con problemas gastrointestinales

Contenido: Generalidades del sistema digestivo, valoracién de enfermeria, estuidios diagndsticos, principales
patologias, planes estandarizados, medicamentos, procedimientos.

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 22: Esquema
Grafico

Elaborar un esquema grafico donde identifiquen
cada una de las estructuras y fisiologia del sistema
gastrointestinal y funciones. El docente expone el
tema y estimula la participacion del grupo mediante
lluvia de ideas.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Anatomy and Physiology for Nurse at a Glance
PDFE

- Libro Anatomia y Fisiologia para Enfermeras PDF

- Libro Anatomia vy Fisiologia Tortora PDF

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Esquema Gafico

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 23: Apuntes de
Clase

Elaborar apuntes de clase donde se incluyan todos
los aspectos de la valoracion. El docente expone
el tema con la participacion activa de los alumnos.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

Libro Valoracion Clinica de Enfermeria PDF

Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF
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Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Apuntes de Clase

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 24: Cuadro
Comparativo

Elaborar un cuadro comparativo de los estudios
diagndstico, para usuarios con problemas
gastrointestinales: SEGD, coléon por enema,
endoscopia, colonoscopia, TAC, resonancia
magnética que incluya indicaciones para el estudio,
y cuidados de enfermeria.

2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF

Criterios de evaluacioén de la actividad:
- Rubrica de Cuadro Comparativo

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 25: Mapa
Conceptual

Realizar un mapa conceptual de las patologias
mas frecuentes: Reflujo gastroesofagico, gastritis,
Ca.gastrico, colecistitis, pancreatitis, obesidad
morbida, enfermedad inflamatoria intestinal.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Conceptual

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 26: Plan de
Cuidados

Elaborar planes de cuidados de cada una de las
patologias (enfermedad de reflujo, gastritis,
Ca.gastrico, colecistitis, pancreatitis, enfermedad
inflamatoria del intestino). El docente expone el
tema resuelve dudas y promueve la participacion
de los alumnos.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Libro Enfermeria Medicoquirurgico PDF

- Libro Enfermeria Medicoquirurgica PDF

- Libro de Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria PDF

- Libro Clasificacién de Resultados de Enfermeria
NOC PDF

- Libro Manual de Diagnésticos de Enfermeria PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Planes de Cuidados Estandarizados

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 27: Cuadro
Comparativo

Elaborar un cuadro comparativo de los
medicamentos mas frecuentes que actuan en el
sistema digestivo.  (metoclopramida, ondasetrén,
ranitidina, omeprazol, pantoprazol, sucralfato,

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF
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caolin pectina, lactulosa.) En el aula el docente
expone el tema y aclara dudas, motiva a los
alumnos a patrticipar.

1 hr. Aula

- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF
. Libro Farmacologia Clinica para Enfermeras PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Cuadro comparativo

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 28: Practica de
Laboratorio

Realizar la practica de los siguientes
procedimientos: Colocacion de enema, bolsa de
nutricion parenteral, sonda yeyunostomia,
cuidados de enfermeria a colostomia, ileostomia.

11 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medicoquirturgico PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Practica de Laboratorio

Evaluacion formativa:

Se consideraran los siguientes aspectos:

- Aspectos actitudinales (conducta apegada a valores)

- Porte del uniforme

- Respeto para el docente y sus companeros (no uso del celular)

- Participacion (foro, chat, exposicion)

- Evidencia de competencia

- Evidencia de actividades

- Evidencia de trabajos de plataforma

- Evaluacion formativa

- Evaluacion de practicas de laboratorio

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la

institucion.

Fuentes de informacion

1. Brunner y Suddaerth. (2013). Enfermeria Médico Quirdrgica. Espana: Lippincott. Willium y Wilkins
2. Carpenito, L. (2005). Planes de cuidados y documentacion clinica en Enfermeria. Colombia: Mc Graw-

Hill-Interamericana.

3. Doenge,M,Moorhouse, M &MurrA. (2008). Planes de Cuidados de Enfermeria. México D.F: Mc Graw-Hill-

Interamericana.

4. Fernandez P, Moreno A (2009) Farmacologia Basica y Clinica. Madrid: Panamericana
5. Frank H. Netter. (2011). Atlas de Anatomia Humana. Espafa: Elserver.
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6. Griffin, &A. Potter, P. (2016). Habilidades y procedimientos en enfermeria. Espafa: Elsevier.

7. Gutierrez, P. (2004). Procedimientos en la Unidad de Cuidados Intensivos. México. D.F: Mc Graw Hill.

8. Hall, J., Guyton, A. (2011). Tratado de fisiologia médica (12 ed.). México; McGraw Hill

9. Luckmann, J. (2000). Cuidados de Enfermeria. México D.F: Mc Graw Hill Interamericana.

10. Moorhead, S, Johson, M,&Maas, M,. (2014). Clasificacion de resultados de Enfermeria (NOC).
Barcelona Espafia: Elsevier.

11. Smeltzer, S, &Bare, B. (2016). Manual de Diagnésticos de Enfermeria Medicoquirurgica. Espana:
Wolter Kluwer

12. Smeltzer,S,&Bare,B,. (2017). Enfermeria Medico quirdrgica. Espana: Wolters- Kluwer.

13. Tortora, G &Derrickson, B. (2006). Principios de Anatomia y Fisiologia. México D.F: Panamericana

14. Urden, L, Lough, M, &Stacy, K,. (2012). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Barcelona, Espaia:
Harcourt/Océano

15. Williams,L, &Hopper, P. (2009). Enfermeria Medicoquirtrgica. México D.F: Mc Graw Hill.




Elemento de competencia 3: Realizar planes de cuidado de enfermeria apegados a la metodologia incluida
en el lineamiento general de elaboracion P.C.E con la finalidad de realizar un cuidado integral individual,
holistico y especializado, generando intervenciones de enfermeria mas seguras apegadas a responsabilidad y
respeto.

EC3 Fase I: Cuidados de enfermeria al usuario con trastornos en la funcién integumentaria

Contenido: Anatomia y funciones de la piel, valoracion de la piel, estudios diagndsticos, problemas mas
frecuentes de la piel, planes estandarizado , principales medicamento, procedimientos de enfermeria.

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 29: Esquema | Tipo de actividad:

Grafico Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Realizar un esquema grafico donde identifique las
gstructturas, f|S|o|I<t)g|a de I? pltlal,lfunmtgr)es._!il Recursos:
dolcen € expone el tema y esimula la participacion - Libro Anatomia y Fisiologia para Enfermeras PDF
el grupo. . Libro Anatomia y Fisiologia PDF
- Libro Atlas de la Anatomia Humana PDF.
1 hr. Aula

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Esquema grafico

1 hr. Plataforma

EC3 Fase Il: Atenciéon de enfermeria a paciente con quemaduras

Contenido: Fisiopatologia de las quemaduras, clasificacion, respuesta local y generalizada a las quemaduras,
(respuesta cardiovascular,edema por quemadura, efectos de volumen de liquidos, electrolitos y sangre,
reaccion pulmonar, otras respuestas generales) tratamiento del paciente con quemaduras,(tratamiento médico
de urgencias, medicamentos, planes estandarizados).

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 30: Mapa
Mental

Realizar mapa mental de la fisiopatologia de las

quemaduras. El docente explica el tema y motiva a
los alumnos a participar.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Mental

EC3 Fase llI: Atencion de enfermeria usuarios con problemas reumaticos

Contenido: Anatomia y fisiologia del sistema musculo-esquelético, huesos, ligamentos, tendones y
articulaciones, valoracion, estudios diagndsticos, medicamentos. Plan Estandarizado de Enfermeria.

EC3 F3 Actividad de aprendizaje 31: Esquema
Grafico

Elaborar un esquema grafico del sistema musculo-
esquelético, huesos, ligamentos, tendones y
articulaciones. EIl docente explica el tema, aclara
dudas y motiva a los alumnos.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:
- Book.Anatomya and Physiology for Nurse at a
Glance PDF

- Libro Anatomia y Fisiologia para Enfermeras PDF
- Book Grant's Atlas of Anatomy PDF
- Libro Principios de Anatomia v Fisiologia PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
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- Rubrica Esquema Grafico

EC3 F3 Actividad de aprendizaje 32: Mapa
conceptual

Realizar un mapa conceptual de la valoracion
donde incluya los siguientes estudios: Artrografia,
biopsia, analisis sanguineos, gammagrafia 6ésea. El
docente presenta el tema aclara dudas y motiva a
los alumnos a participar.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica Mapa Conceptual

EC3 Fase IV: Atencion de enfermeria a paciente con quemaduras

Contenido: Fisiopatologia de las quemaduras, clasificacion, respuesta local y generalizada a las quemaduras,

(respuesta cardiovascular,edema por quemadura, efectos de volumen de liquidos, electrolitos y sangre,

reaccion pulmonar, otras respuestas generales) tratamiento del paciente con quemaduras,(tratamiento médico

de urgencias, medicamentos, planes estandarizados).

EC3 F4 Actividad de aprendizaje 33: Mapa
Conceptual

Elaborar un mapa conceptual de la respuesta local
y generalizada de las quemaduras donde incluya
(respuesta cardiovascular, edema, efecto de los
liquidos, electrolitos, sangre etc.) El docente
explica el tema,aclara dudas y motiva a los
alumnos a participar.

1 hr. Aula
2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro de Enfermeria MedicoQuirurgica PDF
- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Conceptual

EC3 Fase V: Cuidados de enfermeria al usuario con trastornos en la funcion integumentaria

Contenido: Anatomia y funciones de la piel, valoracion de la piel, estudios diagndsticos, problemas mas
frecuentes de la piel, planes estandarizado , principales medicamento, procedimientos de enfermeria.

EC3 F5 Actividad de aprendizaje 34: Mapa
Conceptual

Realizar un mapa conceptual donde incluya los
aspectos mas relevantes de la valoracién. El
docente presenta el tema y aclara dudas. Motiva a
los alumnos a participar.

1 hr. Aula
2 hrs. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro de Enfermeria Medicoquirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirdrgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Mapa Conceptual PDF

EC3 F5 Actividad de aprendizaje 35: Apuntes de
Clase

Realizar apuntes de clase con relacion a los
diferentes estudios diagndsticos (biopsia cutanea,

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma ( )

Grupal () Individual (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
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prueba de inmunofluorescencia, prueba de
parche) de la valoracion de la piel. El docente
expone el tema, aclara dudas y motiva a los
alumnos a participar.

. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

1 hr. Aula Rubrica de Apuntes de Clases

EC3 Fase VI: Atencion de enfermeria a paciente con quemaduras

Contenido: Fisiopatologia de las quemaduras, clasificacion, respuesta local y generalizada a las quemaduras,
(respuesta cardiovascular,edema por quemadura, efectos de volumen de liquidos, electrolitos y sangre,
reaccion pulmonar, otras respuestas generales) tratamiento del paciente con quemaduras,(tratamiento médico
de urgencias, medicamentos, planes estandarizados).

EC3 F6 Actividad de aprendizaje 36: Cuadro
Comparativo

Realizar un cuadro comparativo donde incluya el
tratamiento médico de urgencia de acuerdo a la
clasificacién de las quemaduras. El docente
presenta el tema, aclara dudas y motiva a los
alumnos a patrticipar.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro de Enfermeria Medicoquirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirdrgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Cuadro Comparativo

EC3 Fase VII: Atencion de enfermeria usuarios con problemas reumaticos

Contenido: Anatomia y fisiologia del sistema musculo-esquelético, huesos, ligamentos, tendones y
articulaciones, valoracion, estudios diagndsticos, medicamentos. Plan Estandarizado de Enfermeria.

EC3 F7 Actividad de aprendizaje 37: Plan de
cuidados

Realizar, en equipo, un plan de cuidados
estandarizado de los siguientes diagndsticos:
artritis reumatoide, lupus eritomatoso, osteoartritis,
espondilitis anquilosante. El profesor presenta el
tema, aclara dudas y motiva a los alumnos a
participar.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:
- Libro Clasificacién de Resultados de Enfermeria
PDF
- Libro Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
PDF

. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Manual de Diagndésticos de Enfermeria PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Plan de Cuidados

EC3 Fase VIII: Atencion de enfermeria a paciente con quemaduras

Contenido: Fisiopatologia de las quemaduras, clasificacion, respuesta local y generalizada a las quemaduras,
(respuesta cardiovascular,edema por quemadura, efectos de volumen de liquidos, electrolitos y sangre,
reaccion pulmonar, otras respuestas generales) tratamiento del paciente con quemaduras,(tratamiento médico
de urgencias, medicamentos, planes estandarizados).
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EC3 F8 Actividad de aprendizaje 38: Plan de
Cuidados

Realizar, en equipo, un Plan de cuidados de un
usuario con quemaduras que debera presentar en
clase; el docente explica y aclara dudas motiva al
alumno a participar.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Recursos:

- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Manual de Diagndsticos de Enfermeria

- Libro Clasificaciones de Enfermeria PDF

- Libro Clasificaciones de Resultados PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica Planes de Cuidados

EC3 Fase IX: Cuidados de enfermeria al usuario con trastornos en la funciéon integumentaria

Contenido: Anatomia y funciones de la piel, valoracion de la piel, estudios diagndsticos, problemas mas
frecuentes de la piel, planes estandarizado , principales medicamento, procedimientos de enfermeria.

EC3 F9 Actividad de aprendizaje 39: Glosario

Realizar un glosario de los siguientes términos:
(eritema, exantema, dermatitis, comedones,
piodermias, prurito) El docente presenta el tema
aclara dudas y motiva a los alumnos a participar.

1 hr. Aula
1 hr. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirurgico PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Diccionario de Enfermeria PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rdbrica de Glosario

EC3 F9 Actividad de aprendizaje 40: Cuadro
Comparativo

Realizar un cuadro comparativo de las siguientes
patologias (melanoma maligno, prurito, dermatosis
seborreica, impétigo, herpes zoster, pediculosis de
la cabeza, sarna, psoriaris, penfigo, ulceras por
presion)

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica Cuadro Comparativo

EC3 F9 Actividad de aprendizaje 41: Plan de
Cuidados

Elaborar, en equipos, planes de cuidados
estandarizados de enfermeria a usuarios con
problemas en la piel: dermatitis seborreicas,
impétigo, herpes zoster, pediculosis de la cabeza,
sarna, psoriasis, penfigo, ulceras por presion,
melanoma maligno. Los alumnos presentan el
tema, el docente aporta informacién aclara dudas
y motiva a los alumnos a participar.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual () Equipo (X)
Recursos:

- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF
- Libro Planes de Cuidados de Enfermeria PDF
- Manual Diagnésticos de Enfermeria PDF

- Libro Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria

(NIC) PDF

. Libro Clasificacion de Resultados de Enfermeria
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4 hrs. Aula

PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Plan de Cuidados

EC3 F9 Actividad de aprendizaje 42: Cuadro
comparativo

Realizar un cuadro comparativo donde incluya los
medicamentos mas usados en problemas
dermatologicos (ketoconazol, miconazol, nistatina,
fluconazol, neomicina). El docente expone el tema
aclara dudas y motiva a los alumnos a participar.

1 hr. Aula
1 hr. Plataforma

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma (X) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Recursos:

. Libro Enfermeria Medico Quirtrgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirtrgica PDF
- Libro Farmacologia para Enfermeras PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:
- Rubrica de Cuadro comparativo

EC3 F9 Actividad de aprendizaje 43: Practica de

Tipo de actividad:

Laboratorio Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X) Equipo ( )

Realizar los cambios de posicion para prevenir la

formacion de ulceras por presion. ElI docente Recursos:

demuestra el cambio de posicion y los cuidados de
la piel, aclara dudas y promueve la participacion de
los alumnos.

- Libro de Enfermeria Medico Quirurgica PDF
. Libro Enfermeria Medico Quirurgica PDF

Criterios de evaluacion de la actividad:

4 hrs. Laboratorio - Rubrica de Practica de Laboratorio

Evaluacion formativa:

De acuerdo al Art. 49 del Reglamento Escolar de la UES, la evaluacién es el proceso que permite valorar el
desarrollo de las competencias previstas en las secuencias didacticas y los planes de estudios
correspondientes. Su metodologia es de caracter integral, considerando diversos tipos de referencias para la
obtencién de evidencias de desempefio del alumno.

Articulo 50.- Existen tres modalidades de evaluacion: diagnéstica permanente, formativa y sumativa, cuyas
caracteristicas se detallan en los instructivos académicos desarrollados para tal fin. Solamente los resultados
de la evaluacion sumativa son reportados a la dependencia encargada del registro y control escolar, pues tiene
efectos de acreditacion.

Articulo 51.- Para tener derecho a la evaluaciéon sumativa de las asignaturas que el alumno cursa, debera
asistir de acuerdo al criterio del profesor, entre el 70% y el 90% como minimo de las sesiones de clase
impartidas. Para estos efectos, las faltas a las sesiones de clase que sean justificadas no seran consideradas
como inasistencias.

Articulo 52.- La evaluacién sumativa sera realizada tomando en competencia en la evaluacioén
correspondiente al trabajo. Consideracion, de manera conjunta y razonada, las evidencias del desarrollo de las
competencias contenidas en el portafolio; la organizacién y presentacion del portafolio mismo, y los aspectos
relacionados con las actitudes y valores logradas por el alumno.

Evaluacion estandarizada:
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Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la

institucion.
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Politicas

Para el desarrollo 6ptimo del curso
el alumno debera cumplir con las
siguientes politicas:

- En el caso de las sesiones
presenciales se requiere el
90% de la asistencia para
tener derecho a evaluacion.

- Es indispensable la utilizacién
de fuentes confiables: libros,
bases de datos,
académicas o especializadas.

- Las dudas se resuelven en

revistas

clase o a través de los medios
digitales que permite la
plataforma.

- Se justifican inasistencias,
pero no la participacién; en

Metodologia

- Planear el curso con base en
el calendario institucional para
lograr la competencia del
mismo.

- Se efectla un proceso
presencial mediante la
elaboracion de trabajos
académicos, participacion en
clase, practicas de laboratorio,
utilizando materiales escritos
que se publicaran en el portal
de Itslearning.

- Cada elemento y fase tienen
una fecha de inicio y final.
Estas son inamovibles y se
deben respetar.

- Presentacion y exposicion por
parte del docente en los

Evaluacion

De acuerdo al Art. 49 del
Reglamento Escolar de la UES, la
evaluacién es el proceso que
permite valorar el desarrollo de las
competencias previstas en las
secuencias didacticas y los planes
de estudios correspondientes. Su
metodologia es de caracter
integral, considerando diversos
tipos de referencias para la
obtencién de evidencias de
desempefio del alumno.

Articulo 50.- Existen tres
modalidades de evaluacion:
diagndstica permanente, formativa
y sumativa, cuyas caracteristicas
se detallan en los instructivos
académicos desarrollados para tal
fin. Solamente los resultados de la
evaluaciéon sumativa son
reportados a la dependencia




este sentido es indispensable
realizar todas las actividades
de plataforma.

No utilizar celular en clase.
Respetar los derechos de
autor, por lo que todas las
tareas o proyectos de
investigacion deberan
contener las referencias
conforme al sistema de citas
APA.

En caso de plagio, el alumno
no obtendra la competencia en
la evaluacion correspondiente
al trabajo

diversos elementos y fases
que integran la secuencia
didactica del curso.
Participacion y aprendizaje por
parte de los alumnos.

Dar seguimiento y evaluar las
diferentes actividades de
aprendizaje para la obtencion
de una evaluacién formativa
(en las fechas programadas) y
una evaluacion estandarizada
(fechas asignadas por la
institucion).

Llevar a cabo el curso,
conforme la secuencia
didactica y destacar el
conocimiento, habilidad, valor
y actitud de cada uno de los

estudiantes.

encargada del registro y control
escolar, pues tiene efectos de
acreditacion.

Articulo 51.- Para tener derecho a
la evaluacién sumativa de las
asignaturas que el alumno cursa,
debera asistir de acuerdo al criterio
del profesor, entre el 70% y el 90%
como minimo de las sesiones de
clase impartidas. Para estos
efectos, las faltas a las sesiones de
clase que sean justificadas no
seran consideradas como
inasistencias.

Articulo 52.- La evaluacion
sumativa sera realizada tomando
en competencia en la evaluacion
correspondiente al trabajo.
Consideracion, de manera conjunta
y razonada, las evidencias del
desarrollo de las competencias
contenidas en el portafolio; la
organizaciéon y presentacion del
portafolio mismo, y los aspectos
relacionados con las actitudes y
valores logradas por el alumno.




