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Curso: ENFERMERIA MATERNO INFANTIL

Clave: ENF08A2

Horas aula: 2

Horas plataforma: 0

Antecedentes: BIO45A2

Horas laboratorio: 1

Competencia del area: Competencia del curso:

Aplicar la metodologia y fundamentos teéricos|Analizar los elementos basicos que fundamenten el cuidado materno- infantil con
que organizan la intervencién de enfermeria,|/argumento cientifico y aplicando el pensamiento critico con el fin de realizar una
garantizando la relacion de ayuda en el|practica reflexiva, apegada a una actitud ética en un entorno adherido a normas de
contexto de cddigos éticos, normativos y|seguridad que favorezcan a la mujer, su hijo (a), la familia y la comunidad.

legales de la profesion con respeto por la
cultura y los derechos humanos, en las
diferentes funciones de enfermeria.

Elementos de competencia:

1. Identificar los conceptos fundamentales relacionados con enfermeria materno-infantil, antecedentes, situacion actual y cuidados

realizados a la mujer embarazada, con la finalidad de proporcionar un cuidado enfermero fundamentado cientificamente y

apegado a un entorno seguro con valores éticos, mostrando una alta calidad humana.

2. Describir las intervenciones que realiza el personal de enfermeria durante los procesos y etapas del parto tanto eutdcico como

distdcico, mostrando capacidad reflexiva aplicando las normas generales de enfermeria y adoptando una actitud de ética

profesional, con la finalidad de proporcionar un cuidado enfermero de alta calidad humana la mujer gestante, el recién nacido y

la familia.

3. Aplicar un plan de cuidados enfocado a cubrir las necesidades y el bienestar de la madre, el recién nacido sano o enfermo, a

través de una practica reflexiva apegada a valores éticos y a las normas generales de salud, con la finalidad de proporcionar un

cuidado enfermero fundamentado cientificamente y apegado a un entorno seguro con valores éticos, mostrando una gran

calidad humana en la atencién .

Perfil del docente:

Maestria en Enfermeria, Educacion o afin con Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia. Experiencia en el sector salud y docencia en
nivel superior. Evalla los procesos de ensefianza y de aprendizaje con un enfoque formativo, con una actitud de cambio a las

innovaciones pedagdgicas. Construye ambientes para el aprendizaje auténomo y colaborativo.
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Elemento de competencia 1: Identificar los conceptos fundamentales relacionados con enfermeria materno-infantil,
antecedentes, situacion actual y cuidados realizados a la mujer embarazada, con la finalidad de proporcionar un cuidado enfermero
fundamentado cientificamente y apegado a un entorno seguro con valores éticos, mostrando una alta calidad humana.

EC1 Fase I: Introduccion a la enfermeria materno-infantil

Contenido: Historia de la enfermeria materno-infantil. EI nacimiento en la actualidad. Aspectos éticos y legales de la enfermera
materno-infantil. Pensamiento critico en la enfermera materno-infantil.

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 1: Apuntes de
clase

Elaborar apuntes de clase a partir de la exposicién oral por
parte del facilitador sobre “Historia de la enfermeria materno-
infantil” y “El nacimiento en la actualidad”. Participar
externando dudas y comentarios sobre los temas revisados.

Entregar apuntes al finalizar la sesion.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Exposicion del facilitador sobre: “Historia de la enfermeria
materno-infantil’ y “El nacimiento en la actualidad”

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Apuntes de Clases

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 2: Resumen

Elaborar un resumen en el cuaderno sobre la Norma Oficial
Mexicana NOM-007-SSA2-2016, para la atencién de la mujer
durante el embarazo, parto y puerperio, asi como de la
persona recién nacida; a partir de la exposicion y explicacién
en aula por parte del facilitador sobre "Aspectos éticos y
legales de enfermeria materno infantil y pensamiento critico”,
asi como la importancia de ello.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula  (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Resumen

EC1 Fase Il: Salud y Reproduccion.

Contenido: Anatomia y fisiologia del aparato reproductor masculino y femenino. Preparacion para la maternidad: planificacion
familiar. Métodos anticonceptivos. Enfermedades de trasmisién sexual (ETS). Cancer de mama, cérvix y Utero.

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 3: Mapa
mental: aparato reproductor masculino y
aparato reproductor femenino.mental

Realizar dos mapas mentales en su cuaderno englobando las
principales ideas y enlazando conceptos, posterior a la
presentacién del tema “Aparato reproductor masculino” y
"Aparato reproductor femenino" . Asi mismo subira a
plataforma una conclusién personal del tema.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Frank H. Netter. (2011). Atlas de Anatomia Humana. Espafia:
Elserver Criterios de evaluacion de la actividad.

- Gerard J. Tortora, Bryan Derrickson. (2013). Principios de
Anatomia y Fisiologia. México: Panamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa Mental



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/21_Rubrica_Apuntes_de_Clase.pdf?0.33128932614130835
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/34-MesaRedonda.pdf?0.42041066226459
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/26_Rubrica_Mapa_mental.pdf?0.23787801596655211

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 4: Cuadro
comparativo de métodos anticonceptivos.

Elaborar un cuadro comparativo en el cuaderno del tema
"Métodos anticonceptivos" a partir de la investigacion y
consulta de la literatura sugerida en el apartado de recursos
previo a la clase.

Participar en un taller sobre "Manejo de anticonceptivos de
uso habitual y aplicacién en simuladores” en el laboratorio.

1 hr. Aula
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma () Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo( )
Recursos:

- Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA2-1993, DE LOS
SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Cuadro comparativo

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 5: Cuadro
sindéptico de las enfermedades de trasmision
sexual (ETS).

Elaborar cuadro sindéptico, en el cuaderno,
sobre "Enfermedades de transmision sexual (ETS)" .

El alumno deberé revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

1 hr. Aula
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- NOM-039-SSA2-2014, Para la prevencion y control de las
infecciones de transmisidn sexual.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Cuadro sindptico

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 6: Plan de
cuidados para la paciente con cancer de mama
y/o con cancer cervicouterino

Realizar un plan de cuidados de acuerdo al sistema PLACE de
la mujer con cancer de mama y cervicouterino, segun las
indicaciones del docente y teniendo en cuenta la metodologia
para la elaboracion del Plan de Cuidados de Enfermeria
utilizando la taxonomia NANDA NOC y NIC.

Después se realizara un taller sobre "Técnicas de deteccion
precoz de cancer ginecoldgico. Autoexploracién mamaria y
citologia".

1 hr. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Bulechek, G. (2000) Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria (NIC). 52 ed. Barcelona, Espafia. Elsevier Mosby.

- Comision Permanente de Enfermeria. (2011) Lineamiento
General para la Elaboracion de Planes de Cuidados de
Enfermeria. Primera Ed. Mexico. Secretaria de Salud.

- Johnson, M. (2008) Interrelaciones NANDA, NOC y NIC. 22 ed. .
Barcelona, Espafia. Elsevier Mosby.

- Moorhead, S. (2009). Clasificacion de Resultados de Enfermeria
(NOC). 4% Ed. . Espafia. Elsiever

- NORMA Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-2011, Para la
prevencion, diagnéstico, tratamiento, control y vigilancia
epidemioldgica del cancer de mama

- Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA2-1994, Para la
prevencion, deteccion, diagndéstico, tratamiento, control y
vigilancia epidemioldgica del cancer cérvico uterino.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Estructura del plan de cuidados, limpieza, ortografia, calidad de la
informacion, capacidad de analisis y comprensidn.



http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=676842&fecha=21/01/2004
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/33CuadroComparativo.pdf?0.8716611783603099
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/227625/NORMA_Oficial_Mexicana_039_DOF__01-05-17.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/227625/NORMA_Oficial_Mexicana_039_DOF__01-05-17.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/12_Rubrica_Cuadro_Sinoptico.pdf?0.44914782387059415
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/equipoMedico/normas/NOM_041_SSA2_2011.pdf
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/equipoMedico/normas/NOM_041_SSA2_2011.pdf
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/equipoMedico/normas/NOM_041_SSA2_2011.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/10397/NOM-014-SSA2-1994.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/10397/NOM-014-SSA2-1994.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/10397/NOM-014-SSA2-1994.pdf

Rubrica de PLACE

EC1 Fase lll: Embarazo

Contenido: Desarrollo y etapas del desarrollo fetal. Valoracion del bienestar fetal. Cambios fisicos y psicol6gicos en el embarazo.
Valoracion de la enfermeria prenatal. Nutricion en el embarazo. Embarazo en adolescentes. Embarazo de riesgo: Problemas de salud
en la gestacion. (Amenaza de aborto, embarazo ectdpico, enfermedad trofoblastica gestacional, hiperémesis gravidica, incompetencia
cervical, amenaza de parto prematuro, rotura prematura de membranas, estados hipertensidn, desprendimiento prematuro de placenta,
placenta previa, enfermedades maternas (diabetes, cardiopatias), gestacion multiple, parto prematuro, crecimiento intrauterino

retardado).

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 7: Linea de
tiempo sobre el desarrollo y las etapas fetales.

Realizar una linea del tiempo sobre "Desarrollo y etapas
fetales", en el cuaderno.

Se visualizara un video con duracién aproximada de 14
minutos que ilustra el proceso de la concepcion y el
crecimiento intrauterino. Con guia del facilitador se analizara
dicho video durante su transcurso, al finalizar se discutira con
el fin de homogenizar el conocimiento y fundamentar
correctamente el proceso de concepcion.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:

Aula  (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Video "Concepcidn de la vida humana"

- Gerard J. Tortora, Bryan Derrickson. (2013). Principios de
Anatomia y Fisiologia. México: Panamericana

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusién Avances de Enfermeria.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Linea de tiempo

Limpieza, calidad de la informacion, capacidad de analisis y
comprension.

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 8: Esquema
grafico sobre los cambios fisicos y
psicolégicos en el embarazo.

Realizar un esquema grafico en el cuaderno, a partir de
la revision de la literatura sugerida en el apartado de recursos
previo a la clase sobre “Cambios fisicos y psicologicos en el
embarazo”.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Exposicion Oral “cambios fisicos y psicoldgicos en el embarazo”

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal; Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- Guana, M. (2009) Enfermeria ginecobstetricia. México, D.F:
McGraw Hill.

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espaa: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusién Avances de Enfermeria.

- Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal.
Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/RubricaPLACE.pdf?0.10374277823732592
https://www.youtube.com/watch?v=3eVU0c2eKp8
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Linea_del_Tiempo.pdf?0.30421324733070176

Rubrica de Esquema grafico

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 9: Collage:
“Valoracion del estado de salud de la
embarazada”.

Elaborar y presentar, en equipos de 4 integrantes, un collage
donde deberan incluir:

- Valoracion de la embarazada y del feto.

- Actuacién en Enfermeria maternal; Historia prenatal, Test
de gestacion,determinacion de la fecha probable del
parto,valoracion fisica,exploracion vaginal,maniobras de
Leopold,fondo uterino, crecimiento y auscultacidn fetal.

- Parametros de laboratorio normales en el embarazo.
Riesgo obstétrico y deteccidn de habitos que afectan la
salud.

1 hr. Aula
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma () Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- Fischer H. (2013) Manual Practico de Preparacién al parto. Mc
Graw Hill, Editores, México.

- Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F:
Manual moderno.

- Secretaria de salud. Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-
2016, Para la atencién de la mujer durante el embarazo, parto y
puerperio y de la persona recién nacida. Diario Oficial de la
Federacion. México, D.F. Fecha de publicacion 07 de abril
2016 . Recuperado de:
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y
%20normas%20y%20reglamentos/Norma%200ficial%20Mexica
n a / NOWM 0 0 7 S S A 2
2016%20Embarazo, %20parto%20y%20puerperio.pdf

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal.
Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Collage

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 10: Triptico
informativo sobre “Nutricion en el embarazo”.

Elaborar un triptico informativo en equipo de 4 integrantes,
dirigido a la mujer embarazada sobre "Nutricion en el
embarazo", deberan entregarlo impreso.

El alumno debera realizar una revisién literaria sobre
"Nutricién en el embarazo" previa a la clase.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Roth, R. (2009) Nutricién y Dietoterapia. 9na. Edicion.
Venezuela: McGrawHill

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Esquema grafico

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 11: Mapa
conceptual: “"Embarazo de riesgo: Problemas
de salud en la gestacion™

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.9567293568133293
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Collage%20.pdf?0.6891042883994729
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.9567293568133293

Elaborar un mapa conceptual que englobe en su totalidad el
tema de "Embarazo de riesgo: problemas de salud en la
gestacion”, en equipos de 4 integrantes deacuerdo con la
distribucion de los temas y presentar el cuadro ante el resto
del grupo.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Embarazo de riesgo:

- Problemas de salud en la gestacion. (Amenaza de
aborto, embarazo ectopico, enfermedad trofoblastica
gestacional, hiperémesis gravidica, incompetencia
cervical, amenaza de parto prematuro, rotura prematura
de membranas, estados hipertension, desprendimiento
prematuro de placenta, placenta previa, enfermedades
maternas (diabetes, cardiopatias), gestacion multiple,
parto prematuro, crecimiento intrauterino retardado).

Participar en taller sobre la sintomatologia de cada
padecimiento, asi mismo los cuidados especificos de
enfermeria implementados en cada situacion a través de
simuladores en el laboratorio.

1 hr. Aula
2 hrs. Laboratorio

Grupal () Individual ()  Equipo (X)

Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- GPC para el Control Prenatal con Enfoque de Riesgo

- Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F:
Manual moderno.

- Queenan, J. (1993). Atencién del embarazo de alto riesgo. 2da.
Ed. México, D.F: Manual Moderno editorial.

- NOM-007-SSA2-2016

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusion Avances de Enfermeria.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de presentacion oral

Rubrica de Mapa conceptual

Evaluacion formativa:

Se consideraran los siguientes aspectos:

- Aspectos afectivos-emocionales
- Responsabilidad

- Puntualidad y asistencia

- Participacion

« Respeto

Evidencias de competencia

- Evidencia de actividades
- Evidencia de trabajos en plataforma
- Examen

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la institucién.

Fuentes de informacion

1. Bustos, G., Perepelycia, L. (2014). Enfermeria Materno infantil y neonatal: Compendio de técnicas. (2014). 2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y Cientificos.
2. Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la



http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028_GPC__PrenatalRiesgo/IMSS_028_08_EyR.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
https://www.ues.mx/Docs/oferta_educativa/Rubricas/25_Rubrica_Presentacion_oral.pdf?0.6025969719078657
https://www.ues.mx/Docs/oferta_educativa/Rubricas/04_Rubrica_Mapa_Conceptual.pdf

persona recién nacida. Diario Oficial de la Federacion. México, D.F. Fecha de publicacién 07 de abril 2016. Recuperado de:
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas %20y %20reglamentos/Norma%200ficial %20Mexic
ana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf

3. Stright, B., Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal. Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

4. Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal. Buenos Aires, Argentina; PEARSON.

5. Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006). Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia: McGraw Hill

Interamericana.



http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
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Elemento de competencia 2: Describir las intervenciones que realiza el personal de enfermeria durante los procesos y etapas
del parto tanto eutécico como distdcico, mostrando capacidad reflexiva aplicando las normas generales de enfermeria y adoptando una
actitud de ética profesional, con la finalidad de proporcionar un cuidado enfermero de alta calidad humana la mujer gestante, el recién

nacido y la familia.

EC2 Fase I: Asistencia y cuidados de enfermeria durante el parto.

Contenido: Fisiologia del parto. Factores que intervienen en el parto. Periodos del parto: Dilatacion, expulsién, alumbramiento.
Valoracion y cuidados de enfermeria durante el parto. Patologia durante el parto, problemas interdependientes: distocias maternas,

fetales y de los anejos.

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 12: Apuntes de
clase: “Fisiologia del parto y factores que
intervienen en el parto”.

Elaborar apuntes de clases, a partir de la exposicién oral del
facilitador titulada “Fisiologia del parto y factores que
intervienen en el parto”, mismos que al finalizar la clase
entregaran al facilitador.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal (X) Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Presentacion del docente "Fisiologia del parto y factores que
intervienen en el parto”

- Gerard J. Tortora, Bryan Derrickson. (2013). Principios de
Anatomia y Fisiologia. México: Panamericana

- Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F:
Manual moderno.

- ces de Enfermeria.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusion Avan

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Apuntes en clase

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 13: Mapa

conceptual sobre “Periodos del parto:

Dilatacion, expulsiéon, alumbramiento”.

Elaborar un mapa conceptual, posterior a la lluvia de ideas
realizada en clase sobre el tema: “Periodos del parto:
Dilatacion, expulsién, alumbramiento”.

El alumno deberéa realizar una investigaciéon miniciosa del
tema, apoyandose en la literatura sugerida en recursos.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma ( )

Grupal (X) Individual (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
- Presentacién "Periodos del parto: Dilatacion, expulsion,
alumbramiento”

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de mapa conceptual

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 14: Esquema
grafico sobre “Cuidados de Enfermeria durante
el parto”.

Elaborar un esquema grafico en el cuaderno, del
tema "Cuidados de enfermeria durante el parto" se
entregara de manera individual previa a la presentacion del
facilitador.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Esparia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.
- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
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Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

1 hr. Aula

ginecologia. Espafia: Lexus. Difusion Avances de Enfermeria.

- Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal.
Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Esquema Gréfico

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 15: Video:
“"Asistencia de enfermeria durante el parto™.

Realizar en equipo de cuatro integrantes, un video explicativo
sobre la asistencia de enfermeria durante el parto, segun las
normas mexicanas, mismo que deberan subir a plataforma.

Deberan incluir y/o representar los temas:
El parto. Dilatacion, posicion periodos de parto, manejo del

material necesario, preparacion de la sala, parto de urgencia.
Educacién maternal; preparacion para el parto.

2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F:
Manual moderno.

- Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion
de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la
persona recién nacida.

- Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal.
Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Se evaluaré creatividad, organizacion, contenido y calidad en conjunto
con la rubrica de trabajo en equipo.

EC2 Fase II: Asistencia y cuidados de Enfermeria durante el puerperio.

Contenido: Caracteristicas fisiologicas del puerperio. Clasificacién de puerperio. Etapas del puerperio. Valoracion y cuidados de

enfermeria en el puerperio. Plan de alta.

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 16: Mapa
conceptual “Caracteristicas del Puerperio™”

Elaborar un mapa conceptual en el cuaderno, posterior a la
revision y analisis de la exposicidn oral sobre "Caracteristicas
fisiolégicas del puerperio, Clasificacion y Etapas del puerperio”
impartida por el facilitador.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal; Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion
de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la
persona recién nacida.

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusion Avances de Enfermeria.
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2 hrs. Aula

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Mapa conceptual

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 17: Plan de
cuidados de enfermeria en el puerperio

Elaborar un PLACE de la paciente en etapa del puerperio
donde deberan incluir un folleto del plan de alta sobre los
cuidados domiciliarios, participaran 4 integrantes por cada
equipo se apoyaran de lo libros NANDA, NOC y NIC. Posterior
a la presentacién del facilitador sobre la elaboracién de
PLACES.

Revisar la literatura sugerida en el apartado de recursos previo
ala clase.

El equipo de alumnos implementara los cuidados de
establecidos en su PLACE en el laboratorio a través de una
simulacion.

1 hr. Aula
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Bulechek, G. (2000) Clasificacion de Intervenciones de
Enfermeria (NIC). 52 ed. Barcelona, Espafia. Elsevier Mosby.

- Comision Permanente de Enfermeria. (2011) Lineamiento
General para la Elaboracion de Planes de Cuidados de
Enfermeria. Primera Ed. Mexico. Secretaria de Salud.

- Fischer H. (2013) Manual Préactico de Preparacion al parto. Mc
Graw Hill, Editores, México.

- Johnson, M. (2008) Interrelaciones NANDA, NOC y NIC. 22 ed. .
Barcelona, Espafia. Elsevier Mosby.

- Moorhead, S. (2009). Clasificacion de Resultados de Enfermeria
(NOC). 4% Ed. . Espafia. Elsiever

- Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion
de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la
persona recién nacida.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusién Avances de Enfermeria.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Se evaluara contenido, calidad, organizacion, creatividad, ortografia y
presentacion.

Rubrica de Plan de Cuidados de Enfermeria

EC2 Fase lll: Problemas de salud en el parto y en el puerperio.

Contenido: Valoracion, diagnostico y cuidados de enfermeria en diferentes problemas de salud: Sufrimiento fetal, presentacion y
prolapso del corddn umbilical, rotura uterina, inversion uterina, hemorragia pos-parto, infeccion puerperal.

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 18: Cuadro
comparativo “"'Problemas de salud de la
gestante™

Realizar un cuadro comparativo de cuidados de enfermeria en
los diferentes problemas de salud “Sufrimiento Fetal,
presentacion y prolapso del cordon umbilical, rotura uterina,
inversion uterina, hemorragia postparto, infeccion puerperal”.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

Revisar la literatura sugerida en el apartado de recursos previo
alaclase.

Participar en el taller sobre "Implementacion de cuidados de
enfermeria en los problemas de la gestante", a través de

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X)  Equipo( )
Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- Guia de Practica clinica para el Control Prenatal con Enfoque de
Riesgo

- Queenan, J. (1993). Atencion del embarazo de alto riesgo. 2da.
Ed. México, D.F: Manual Moderno editorial.

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida.

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafa: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.
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simuladores en el laboratorio.

Criterios de evaluacion de la actividad:

3 hrs. Aula

1 hr. Laboratorio Rubrica de cuadro comparativo

Evaluacion formativa:

Se consideraran los siguientes aspectos:

- Aspectos afectivos-emocionales
« Responsabilidad

- Puntualidad y asistencia

- Participacion

« Respeto

Evidencias de competencia

- Evidencia de actividades
- Evidencia de trabajos en plataforma
- Examen

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la institucién.

Fuentes de informacion

1. Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y Cientificos.

2. Fischer H. (2013) Manual Préactico de Preparacion al parto. Mc Graw Hill, Editores, México.

3. Guana, M. (2009) Enfermeria ginecobstetricia. México, D.F: McGraw Hill.

4. Guia de Practica clinica para el Control Prenatal con Enfoque de Riesgo. México: Secretaria de Salud; 2009. Recuperado de:
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028 GPC PrenatalRiesgo/IMSS 028 08 EyR.pdf

5. Instituto Nacional de Perinatologia (INPer) Isidro Espinoza de los Reyes (2016) Normas y Procedimientos de Perinatologia y

Neonatologia 2015, Intersistemas editores, México.

6. Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F: Manual moderno.

7. Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la
persona recién nacida. Diario Oficial de la Federacion. México, D.F. Fecha de publicacién 07 de abril 2016. Recuperado de:
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas %20y %20reglamentos/Norma%200ficial %20Mexic
ana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf

8. Queenan, J. (1993). Atencion del embarazo de alto riesgo. 2da. Ed. México, D.F: Manual Moderno editorial.

9. Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal. Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

10. Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal. Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

11. Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006). Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia: McGraw
Hill Interamericana
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Elemento de competencia 3: Aplicar un plan de cuidados enfocado a cubrir las necesidades y el bienestar de la madre, el
recién nacido sano o enfermo, a través de una practica reflexiva apegada a valores éticos y a las normas generales de salud, con la
finalidad de proporcionar un cuidado enfermero fundamentado cientificamente y apegado a un entorno seguro con valores éticos,

mostrando una gran calidad humana en la atencion .

EC3 Fase I: Cuidados del Recién nacido sano

Contenido: Caracteristicas fisicas. Estudio biologico del recién nacido (RN); adaptacion a la vida extrauterina. Cuidados inmediatos
y mediatos de RN. Escalas de valoracion. Funcionamiento basico de salud.

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 19: Mapa
conceptual “Caracteristicas fisicas del recién
nacido sano”.

Elaborar un mapa conceptual en el cuaderno a partir de la
exposicion y explicacion en aula por parte del facilitador sobre
“Caracteristicas fisicas del recién nacido sano”.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ()  Equipo( )
Recursos:

- Presentacion “Caracteristicas fisicas del recién nacido sano”.

- Manual de neonatologia

- Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F:
Manual moderno.

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencion de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida.

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafa: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal.
Buenos Aires, Argentina: PEARSON.

- Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006).
Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia:
McGraw Hill Interamericana

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Mapa conceptual

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 20: Esquema
grafico “Cuidados inmediatos y mediatos del
recién nacido”

Realizar un esquema grafico, en equipos formados por 4
integrantes con los cuidados que se realizan al RN;
posteriormente en el laboratorio se realizara una simulacion
sobre los cuidados inmediatos y mediatos del RN, participando
de manera individual cada alumno.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

1 hr. Aula
2 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula  (X) Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual (X)  Equipo (X)
Recursos:

- Presentacion "Cuidados inmediatos y mediatos de RN"

- Instituto Nacional de Perinatologia (INPer) Isidro Espinoza de
los Reyes (2016) Normas y Procedimientos de Perinatologia y
Neonatologia 2015, Intersistemas editores, México.

- Manual de neonatologia

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Valverde, I. (2013) Enfermeria pediatrica. México, D.F: Manual
Moderno.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Esquema grafico

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 21: Folleto con

Tipo de actividad:
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las escalas de valoracion del RN.

Elaborar un folleto con las escalas mas utilizadas para la
valoracion del RN, se entregara impreso, uno por equipo y con
el nombre de los integrantentes del mismo.

Revisar la literatura sugerida en el apartado de recursos previo
alaclase.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

1 hr. Aula

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida.

- Valverde, I. (2013) Enfermeria pediatrica. México, D.F: Manual
Moderno.

- Manual de neonatologia

Criterios de evaluacién de la actividad:

Rubrica de Esquema grafico

Contenido, calidad, limpieza, ortografia y creatividad.

EC3 Fase II: Cuidados al recién nacido de alto riesgo

Contenido: Prematuridad. Evaluacién morfologica y funcional. Recién nacido con problemas congénitos. Recién nacido con
problemas relacionados con la respiracion y circulacion. Recién nacido con procesos vitales relacionados con la funcién hematoldgica.
Recién nacido con procesos vitales relacionados con la eliminacion. Recién nacido con necesidades especiales. Cuidados centrados

en el desarrollo.

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 22: Exposicion
oral “Los problemas de salud del recién nacido
de alto riesgo”

Realizar en equipo y segun la distribucién de los temas, una
exposicion oral sobre “Los problemas de salud en el RN de
alto riesgo”. Posterior a la exposicion del tema, el equipo
entregara la presentacién a sus compafieros, previa
actualizacion de las observaciones y sugerencias (si es el
caso), realizadas por el facilitador.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Participar en taller sobre "Cuidados de enfermeria en el RN de
alto riesgo", donde el alumno a través de la simulacion
realizara las intervenciones de enfermeria apropiadas para el
RN de alto riesgo.

Distribucion de temas:

1. Prematuridad. Evaluacion morfolégica y funcional.

2. Recién nacido con problemas congénitos.

3. Recién nacido con problemas relacionados con la
respiracion y circulacion.

4. Recién nacido con procesos vitales relacionados con la
funcién hematolégica.

5. Recién nacido con procesos vitales relacionados con la
eliminacion.

6. Recién nacido con necesidades especiales. Cuidados

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Presentacion sobre el tema.

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal; Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y

- Correa, J., Gébmez J. y Posada R. (1994) Fundamentos de
pediatria: Generalidades y neonatologia. Tomo 1. Medellin,
Colombia: CIB Corporacién para investigaciones biologicas.

- Guia de Préctica clinica para el Control Prenatal con Enfoque de
Riesgo.

- Instituto Nacional de Perinatologia (INPer) Isidro Espinoza de
los Reyes (2016) Normas y Procedimientos de Perinatologia y
Neonatologia 2015, Intersistemas editores, México.

- Queenan, J. (1993). Atencién del embarazo de alto riesgo. 2da.
Ed. México, D.F: Manual Moderno editorial.

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Valverde, I. (2013) Enfermeria pediatrica. México, D.F: Manual
Moderno.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Exposicion oral



http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Manual%20Neonatologia%20U%20de%20Chile.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.5066528891307198
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028_GPC__PrenatalRiesgo/IMSS_028_08_EyR.pdf
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028_GPC__PrenatalRiesgo/IMSS_028_08_EyR.pdf
https://www.ues.mx/Docs/oferta_educativa/Rubricas/25_Rubrica_Presentacion_oral.pdf?0.6025969719078657

centrados en el desarrollo.

2 hrs. Aula
1 hr. Laboratorio

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 23: Trabajo en
equipo “"Taller de Reanimacién cardiopulmonar
neonatal”™

Revisar, analizar y comprender el tema "Reanimacién
cardiopulmonar neonatal" con la lectura previa a la
presentacion del facilitador.

Participar en taller en equipos con simuladores para la realizar
RCP neonatal y cuidados de enfermeria en un paciente post
reanimacion neonatal.

2 hrs. Aula
1 hr. Laboratorio

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio (X)
Grupal (X) Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Simulador

- Maniquies

- Material de Reanimacion cardiopulmonar (Ambu neonatal,
mascarilla facial de 02, monitor con desfibrilador, entre otros)

- American Heart Association (2012). Soporte vital avanzado
pediatrico. EE.UU: AHA

- Guia de Practica clinica para el Control Prenatal con Enfoque de
Riesgo.

- Guias de resucitacién cardiopulmonar 2015 del Consejo
Europeo de Resucitacién: puntos clave

- Valverde, I. (2013) Enfermeria pediatrica. México, D.F: Manual
Moderno.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Actitud, Iniciativa, Participacién y Conocimiento.

Rubrica de Trabajo en equipo

EC3 Fase lll: Lactancia Materna

Contenido: Importancia de la lactancia materna. Composicién de la leche materna. Beneficios. Técnicas de lactancia materna.
Técnica de extraccion de leche materna. Alimentacion al seno materno versus alimentacion artificial.

EC3 F3 Actividad de aprendizaje 24: Cartel
informativo de la importancia y beneficios de la
lactancia materna.

Elaborar un cartel informativo, en equipos de 4 integrantes,
exponiendo la importacia de la lactancia materna y los
beneficios que tiene hacia la madre y su hijo. El cartel se
imprimira y se entregara al facilitador, a partir de la exposicion
oral del docente titulada “Lactancia Materna”.

El alumno debera revisar la literatura sugerida en el apartado
de recursos previo a la clase.

Participar activamente en la lluvia de ideas desarrollada por el
facilitador, en la cual revisaran el tema y se explicaran los
conceptos.

Tipo de actividad:

Aula (X) Plataforma ( ) Laboratorio ( )
Grupal () Individual ()  Equipo (X)
Recursos:

- Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y
neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad
Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y
Cientificos.

- Guana, M. (2009) Enfermeria ginecobstetricia. México, D.F:
McGraw Hill.

- NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y de la persona recién nacida

- Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal.
Madrid, Espaa: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.

- Torrens R. y Martinez C. (2012). Enfermeria obstétrica y
ginecologia. Espafia: Lexus. Difusién Avances de Enfermeria.



http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028_GPC__PrenatalRiesgo/IMSS_028_08_EyR.pdf
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/028_GPC__PrenatalRiesgo/IMSS_028_08_EyR.pdf
http://www.revespcardiol.org/es/guias-resucitacion-cardiopulmonar-2015-del/articulo/90453755/
http://www.revespcardiol.org/es/guias-resucitacion-cardiopulmonar-2015-del/articulo/90453755/
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/11_Rubrica_Trabajo_en_Equipo.pdf?0.39104457745470933
http://portal.ues.mx/.http:/www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://portal.ues.mx/.http:/www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf

2 hrs.

Aula Criterios de evaluacion de la actividad:

Contenido, Creatividad, Limpieza, Ortografia y Calidad de la
informacién

Rubrica de Esquema Grafico

Evaluacion formativa:

Se consideraran los siguientes aspectos:

- Aspectos afectivos-emocionales
- Responsabilidad
« Puntualidad y asistencia

- Participacion

Respeto Evidencias de competencia

Evidencia de actividades
Evidencia de trabajos en plataforma

Evaluacion estandarizada:

Aprobar la actividad de autoevaluacion del elemento de competencia en los periodos establecidos por la institucion.

Fuentes de informacion

7.
8.
9.

. Bustos, G. y Perepelycia, L. (2014) Enfermeria Materno infantil y neonatal: Compendio de técnicas. (2014).2da. Ed. Cuidad

Auténomo de Buenos Aires: Corpus Libros Médicos y Cientificos.

. Correa, J., Gébmez J. y Posada R. (1994) Fundamentos de pediatria: Generalidades y neonatologia. Tomo 1. Medellin,

Colombia: CIB Corporacién para investigaciones biologicas

. Fischer H. (2013) Manual Practico de Preparacion al parto. Mc Graw Hill, Editores, México.
. Instituto Nacional de Perinatologia (INPer) Isidro Espinoza de los Reyes (2016) Normas y Procedimientos de Perinatologia y

Neonatologia 2015, Intersistemas editores, México.

. Johnson, J. (2011). Enfermeria materno-neonatal. México, D.F: Manual moderno.
. Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atencién de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y de la

persona recién nacida. Diario Oficial de la Federacién. México, D.F. Fecha de publicacion 07 de abril 2016. Recuperado de:
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas %20y %20reglamentos/Norma%200ficial %20Mexic
ana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf

Stright, B. y Harrison, L. (1999). Enfermeria materno-neonatal. Madrid, Espafia: Mc Graw Hill Interamericana de Espafia.
Towle, M. (2008) Asistencia de enfermeria materno- neonatal. Buenos Aires, Argentina; PEARSON.

Valverde, I. (2013) Enfermeria pediatrica. México, D.F: Manual Moderno.

10. Wieland P., London, M., Moberly, S. y Olds, S. (2006). Enfermeria maternal y del recién nacido. Madrid: Espafia: McGraw

Hill Interamericana



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/23_Rubrica_Esquema_Grafico.pdf?0.5066528891307198
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/Programas/VIH/Leyes%20y%20normas%20y%20reglamentos/Norma%20Oficial%20Mexicana/NOM-007-SSA2-2016%20Embarazo,%20parto%20y%20puerperio.pdf

Politicas

Para el desarrollo dptimo del curso el alumno debera
cumplir con las siguientes politicas:

» En caso de las sesiones presenciales
se requiere el 90% de la asistencia
para tener derecho a evaluacion.

- Es indispensable la utilizacién de
fuentes oficiales: libros, bases de
datos, revistas académicas o
especializadas.

+ Las dudas se resuelven en clase o
través de los medios digitales que

permite la plataforma.

Se justifican inasistencias, pero no la
participacion. En este sentido es
indispensable realizar todas las

actividades de la plataforma.

No utilizar el teléfono celular en
clase y otros aparatos de
telecomunicacién dentro del aula de
clase en las horas presenciales, a
menos que la actividad a desarrollar
lo requiera.
« El uso de uniforme completo es
obligatorio en la Licenciatura
en Enfermeria, por lo que siempre
debera portarlo.
» Respetar los derechos de autor, por
lo que todas las tareas o proyectos de
investigacion deberan contener las
referencias conforme al sistema de
citado APA. En caso de plagio, el
alumno no obtendra la competencia
en la evaluacion correspondiente al

trabajo.

Metodologia

El curso de Enfermeria Materno
Infantil esta disefiado para los alumnos del
tercer semestre de la Licenciatura en
Enfermeria y se desarrollara a lo largo de
los meses previstos en el calendario oficial
mediante distintas modalidades (virtual y
presencial).

Las distintas actividades de aprendizaje
que se realizaran permitiran al alumno
adquirir los saberes significativos y
desarrollar las habilidades y actitudes
requeridas para lograr las competencias de
la asignatura.

Las principales estrategias de formacién
seran exposiciones por parte de facilitador
y alumno, asi como en gran medida la
consulta de fuentes fidedignas
documentales, como libros, textos y
articulos cientificos; videos, catalogos de
normas oficiales, entre otras.

Se aplicaran diferentes evaluaciones
escritas o en plataforma en cada elemento
de competencia y la evaluacién global final
serda mediante una actividad integradora
seleccionada por el facilitador.

Evaluacion

De acuerdo al Art. 49 del Reglamento
Escolar de la UES, la evaluacién es el
proceso que permite valorar el desarrollo
de las competencias previstas en las
secuencias didacticas y los planes de
estudios correspondientes.

Articulo 50.- Existen tres modalidades
de evaluacion: diagndstica permanente,
formativa y sumativa, cuyas caracteristicas
se detallan en los instructivos académicos
desarrollados para tal fin. Solamente los
resultados de la evaluacién sumativa son
reportados a la dependencia encargada del
registro y control escolar, pues tiene
efectos de acreditacion.

Articulo 51.- Para tener derecho a la
evaluacidn sumativa de las asignaturas que
el alumno cursa, deberd asistir de acuerdo
al criterio del profesor, entre el 70% y el
90% como minimo de las sesiones de
clase impartidas. Para estos efectos, las
faltas a las sesiones de clase que sean
justificadas no seran consideradas como
inasistencias.

Articulo 52.- La evaluacion sumativa
sera realizada tomando en competencia en
la evaluacién correspondiente al trabajo.
consideracion, de manera conjunta y
razonada, las evidencias del desarrollo de
las competencias contenidas en el
portafolio; la organizacion y presentacion
del portafolio mismo, y los aspectos
relacionados con las actitudes y valores
logradas por el alumno.

La evaluacion y acreditaciéon debera
expresar el grado de dominio de las
competencias esperadas en cada uno de
los elementos de la secuencia, por lo que
la escala de evaluacion contemplara los
niveles de: Competente sobresaliente
Competente avanzado Competente
intermedio Competente basico No
aprobado.

Para fines de acreditacién estos niveles se
acompafiaran de un equivalente numérico
segun lo siguiente:




Nivel
Equivalente numérico

Competente sobresaliente
10

Competente avanzado
Competente intermedio
Competente basico

No aprobado




