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Curso: Biomecanica
Horas aula: 2

Clave: 071CEQ76 Horas plataforma: 0

Horas laboratorio: 3

Antecedentes: 051CP082 Horas independientes: 2

Competencia del area: Competencia del curso:

Analizar modelos de movimiento fisico matematicos del cuerpo
humano, asi como de la dinamica de sus fluidos y sefiales eléctricas
para sugerir soluciones biomédicas que logren un mejor desempefio,
respetando la normativa vigente del sector salud.

Elementos de competencia:

1. Identificar los principios mecanicos que gobiernan al sistema musculoesquelético, con el objetivo de
sugerir mejoras y soluciones en los campos de protesis musculoesqueléticas y rehabilitacion, fomentando
la organizacion y trabajo en equipo respetando la normativa vigente del sector salud.

2. Conocer los principios de termo-fluidos que gobiernan el sistema cardiovascular, con el objetivo de
sugerir mejoras y soluciones en los campos de prétesis valvulares cardiacas y vasculares, bajo el
esquema de organizacion y responsabilidad. Respetando la normativa vigente del sector salud.

3. Asociar los principios de mecanica de fluidos y mecanica de ondas con los elementos del sistema auditivo
periférico y respiratorio con el objetivo de sugerir mejoras y soluciones en los campos de implantes
auditivos con un adecuado trabajo en equipo, ventiladores mecanicos y respiradores. Respetando la
normativa vigente del sector salud trabajando en la resolucion de problemas.

Perfil del docente:

Ingeniero Biomédico, Mecanico o con posgrado en area afin a la asignatura y experiencia docente. Evalua los
procesos de ensefianza y de aprendizaje con un enfoque formativo, con una actitud de cambio a las
innovaciones pedagdgicas. Construye ambientes para el aprendizaje auténomo y colaborativo.
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Elemento de competencia 1: Identificar los principios mecanicos que gobiernan al sistema
musculoesquelético, con el objetivo de sugerir mejoras y soluciones en los campos de protesis
musculoesqueléticas y rehabilitacion, fomentando la organizacion y trabajo en equipo respetando la normativa

vigente del sector salud.

Competencias blandas a promover: Trabajo en equipo y organizacion

EC1 Fase I: Introduccion a la biomecanica

Contenido: Mecanismos, principios, leyes y aplicaciones de la biomecanica.

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 1: Apuntes de
clase de principios y leyes de la biomecanica

Elaborar, de manera individual, apuntes de clase
con base en la exposicion por parte del facilitador
sobre mecanismos, principios y leyes de la
biomecanica.

2 hrs. Aula
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Likens, A. D., &Stergiou, N. (2020).
biomechanics. Biomechanics and Gait Analysis, 16.

Basic

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Apuntes de clase

EC1 F1 Actividad de aprendizaje 2: Exposicion
sobre aplicaciones de la biomédica

Realizar, en equipos, una presentacion oral con
base en investigacion sobre aplicaciones de la
biomecanica basandose en la bibliografia sugerida
o revistas cientificas, la cual debe tener una
extension de una cuartilla.

4 hrs. Aula
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo (X)

Recursos:
- Likens, A. D., &Stergiou, N. (2020). Basic
biomechanics. Biomechanics and Gait Analysis, 16.
- Tien Tuan Dao et al. Biomechanics of the
Musculoskeletal System. Wiley. 2014.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Exposicion

EC1 Fase IlI: Sistema musculo-esquelético

Contenido: Conceptos clave de anatomia, modelo muscular de Hill, mecanica del hueso, conceptos basicos
de la medicina deportiva y rehabilitacion, principio de rango de movimiento, limitaciones y modelado del

sistema musculo-esquelético.

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 3: Trabajo de
Investigacion sobre conceptos clave de
anatomia y medicina deportiva.

Realizar un trabajo de investigacion de manera
individual, sobre conceptos clave de anatomia y
medicina deportiva, rehabilitacion, principio de
rango de movimiento y limitaciones del sistema
musculoesquelético, basandose en la exposicion
por parte del facilitador sobre el tema y los
recursos proporcionados. Se evaluara segun la

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

Likens, A. D., &Stergiou, N. (2020).
biomechanics. Biomechanics and Gait Analysis, 16.

Basic



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/21_Rubrica_Apuntes_de_Clase.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/05_Rubrica_Exposicion.pdf

rubrica correspondiente.

1 hr. Aula

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Trabajo de investigacion

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 4: Practica de
laboratorio: Sistema Musculo-esquelético

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deberan:

1. Leer la practica de laboratorio Sistema
Musculo-esquelético |, proporcionada por el
docente, por lo menos un dia antes de su
realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacién de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

3 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)

Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Independientes ( )

Recursos:
- Manual de practicas de Biomecanica

Criterios de evaluacioén de la actividad:

Rubrica de Practica de laboratorio

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 5: Solucion de
ejercicios sobre modelado de un sistema
musculo-esquelético

Realizar problemas guiados de manera individual,
revisar ejemplos resueltos, y al final contestar una
bateria de problemas propuestos sobre modelado
de un sistema musculo-esquelético, a fin de
reafirmar los conocimientos previamente
adquiridos.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal (X) Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Likens, A. D., &Stergiou, N. (2020).
biomechanics. Biomechanics and Gait Analysis, 16.

Basic

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica solucién individual de ejercicios

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 6: Solucion de
ejercicios sobre modelo muscular de Hill y
mecanica del hueso

Realizar problemas guiados de manera individual,
revisar ejemplos resueltos y al final contestar una
bateria de problemas propuestos sobre modelo
muscular de Hill y mecanica del hueso, a fin de
reafirmar los conocimientos previamente
adquiridos.

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal (X) Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
Recursos:

- Likens, A. D., &Stergiou, N. (2020). Basic
biomechanics. Biomechanics and Gait Analysis, 16.



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf
https://www.researchgate.net/publication/306120286_Manual_de_practicas_de_antropometria_biomecanica_y_fisiologia
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf

2 hrs. Aula

- https://www.google.com.mx/books/edition/Avances
en_investigaci%C3%B3n_en_biomec%C3%A1nic/m
aDGEAAAQBAJ?hI=es&gbpv1&dgbiomecanica%20
2022&pgPA18&printse=frontcover

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica solucién individual de ejercicios

EC1 F2 Actividad de aprendizaje 7: Practica de
laboratorio: Sistema Musculo-esquelético Il

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

Leer la practica de laboratorio Sistema Musculo-
esquelético Il, proporcionada por el docente, por lo
menos un dia antes de su realizacion.

1.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacién de la practica de
laboratorio.

2. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

3. Hacer reporte de practica, por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

4 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Practica de laboratorio

EC1 Fase lll: Fracturas y luxaciones

Contenido: Mecanismos de lesion, clasificacion de luxaciones, clasificaciones de fracturas segun la energia y

bajo los criterios de la Asociacién de Ortopedia.

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 8: Resumen
sobre mecanismos de lesion y clasificacion de
luxaciones

Elaborar un resumen de manera individual, sobre
mecanismos de lesion y clasificacion de luxaciones
basandose en la exposicion del profesor y en el
material proporcionado.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Dao, T. T., &Christine Ho Ba Tho, M. Uncertainty
modeling and propagation in musculoskeletal
modeling. In Knowledge and Systems Engineering:
Proceedings of the Sixth International Conference
KSE 2014 (pp. 567-576). Springer International
Publishing. 2015.

- Aybar Montoya, A. Fracture classifications. Rev. S.
And. Traum. y Ort. 2012.

- Balius M. Ramon. Patologia muscular en el deporte;
diagnéstico, tratamiento y recuperacion funcional. Ed
Masson. 2005.

- VIDEO Luxaciones



https://www.google.com.mx/books/edition/Avances_en_investigaci%C3%B3n_en_biomec%C3%A1nic/mgDGEAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=biomecanica%202022&pg=PA18&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Avances_en_investigaci%C3%B3n_en_biomec%C3%A1nic/mgDGEAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=biomecanica%202022&pg=PA18&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Avances_en_investigaci%C3%B3n_en_biomec%C3%A1nic/mgDGEAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=biomecanica%202022&pg=PA18&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Avances_en_investigaci%C3%B3n_en_biomec%C3%A1nic/mgDGEAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=biomecanica%202022&pg=PA18&printsec=frontcover
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf
https://www.researchgate.net/publication/306120286_Manual_de_practicas_de_antropometria_biomecanica_y_fisiologia
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=CZgkp2Q4DAU

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Resumen

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 9: Trabajo de
Investigacion sobre fracturas segun la
Asociacion de Ortopedia

Realizar un trabajo de investigacidn
individualmente, sobre clasificaciones de fracturas
seguln la energia y bajo los criterios de la
Asociacién de Ortopedia, basandose en la
exposicion por parte del facilitador sobre el tema y
los recursos proporcionados. Se evaluara segun la
rubrica correspondiente.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Tien Tuan Dao et al. Biomechanics of the
Musculoskeletal System. Wiley. 2014.

- Aybar Montoya, A. Fracture classifications. Rev. S.
And. Traum. y Ort. 2012.

- Balius M. Ramon. Patologia muscular en el deporte;
diagnostico, tratamiento y recuperaciéon funcional.
Ed Masson. 2005.

- Luis Gerardo Dominguez Gasca et al. Frecuencia y
tipos de fracturas clasificadas por la Asociacion para
el Estudio de la Osteosintesis en el Hospital General
de Ledn durante un ano. Acta Médica Grupo
Angeles. Volumen 15, No. 4, 2017.

- VIDEO: Fracturas segun la Asociaciéon de Ortopedia

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Trabajo de investigacion

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 10: Practica de
laboratorio: Fracturas y luxaciones |

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Fracturas y
luxaciones |, proporcionada por el docente,
por lo menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

3 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.
- Material de laboratorio necesario para la practica,
especificado en el manual.
- Tratamiento de fracturas y luxaciones

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 11: Practica de
laboratorio: Fracturas y luxaciones Il

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Resumen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=b8BvvCL9Lgc
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf
https://unitia.secot.es/web/manual_residente/CAPITULO%2048.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Fracturas
y luxaciones Il, proporcionada por el docente,
por lo menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

2 hrs. Laboratorio

Independientes ( )

Recursos:
Manual de practica proporcionado por el docente.

Tratamiento de fracturas y luxaciones.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Practica de laboratorio

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 12: Portafolio
del elemento de competencia 1

Presentar el portafolio con todas las actividades
realizadas en el elemento, incluyendo las practicas.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:

Actividades realizadas en el elemento de competencia.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica de Portafolio

EC1 F3 Actividad de aprendizaje 13: Evaluaciéon
del elemento de competencia

Resolver examen individualmente, sobre una serie
de preguntas tedricas y ejercicios representativos
de los temas vistos en el elemento de
competencia.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:

Examen escrito proporcionado por el facilitador.

Criterios de evaluacion de la actividad:
De acuerdo a la cantidad de aciertos en las respuestas.

Evaluacion formativa:
- Actividad de aprendizaje 1: Apuntes de Clase.
- Actividad de aprendizaje 2: Exposicion.

- Actividad de aprendizaje 3: Trabajo de Investigacion.
- Actividad de aprendizaje 4: Practica de laboratorio.

- Actividad de aprendizaje 5: Solucién de ejercicios.

- Actividad de aprendizaje 6: Solucién de ejercicios.



https://unitia.secot.es/web/manual_residente/CAPITULO%2048.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/08_Rubrica_portafolio.pdf

- Actividad de aprendizaje 7: Practica de laboratorio.

- Actividad de aprendizaje 8: Resumen.

- Actividad de aprendizaje 9: Trabajo de Investigacion.

- Actividad de aprendizaje 10: Practica de laboratorio.

- Actividad de aprendizaje 11: Evaluacion del elemento de competencia
- Actividad de aprendizaje 12: Practica de laboratorio.

- Actividad de aprendizaje 13: Portafolio.

Fuentes de informacion

. Aybar Montoya, A. (2012). Fracture classifications. Rev. S. And. Traum. y Ort. Volumen 29. Espana.

2. Ballus, M.R. (2005). Patologia muscular en el deporte; diagndstico, tratamiento y recuperacién funcional.
Ed. Masson. Espaia.

. Duane Knudson. (2007). Fundamentals of Biomechanics, second Edition, Springer. USA.

. Luis Gerardo Dominguez Gasca et al. (2017). Frecuencia y tipos de fracturas clasificadas por la
Asociacion para el Estudio de la Osteosintesis en el Hospital General de Ledn durante un afio. Acta
Médica Grupo Angeles. Volumen 15, No. 4. México.

. Ogata, Katsuhiko. (1987). Dinamica de Sistemas. Prentice Hall. México.

. Tien Tuan Dao et al. (2014). Biomechanics of the Musculoskeletal System. Wiley. UK.




Elemento de competencia 2: Conocer los principios de termo-fluidos que gobiernan el sistema
cardiovascular, con el objetivo de sugerir mejoras y soluciones en los campos de protesis valvulares cardiacas
y vasculares, bajo el esquema de organizacion y responsabilidad. Respetando la normativa vigente del sector

salud.

Competencias blandas a promover: Organizacion y responsabilidad.

EC2 Fase I: Introduccién al metabolismo de seres vivos y sistema cardiovascular

Contenido: El metabolismo de los seres vivos, sistema cardiovascular

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 14: Apuntes de
clase: “El metabolismo de los seres vivos™

Elaborar individualmente, apuntes de clase con
base en la exposicidn por parte del facilitador sobre
"El metabolismo de los seres vivos" y la bibliografia
sugerida, mismos que se evaluaran segun la
rubrica correspondiente.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Murray R y Col., (1997). Bioquimica de Harper. Manual
Moderno. 14 edicion. México

ARTICULO: Organization needs organization:
Understanding integrated control in living organisms

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Apuntes de clase

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 15: Trabajo de
Investigacion sobre la anatomia y funcién del
sistema cardiovascular

Realizar un trabajo de investigacion de manera
individual, sobre la anatomia y funcion del sistema
cardiovascular, basandose en la exposicién por
parte del facilitador sobre el tema y los recursos
proporcionados. Se evaluara segun la rubrica
correspondiente.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Moore, Keith L. et al. Anatomia Con Orientacion Clinica, 7
Ed. Wolters Kluwer. 2013

VIDEOQ: Sistema cardiovascular

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Trabajo de investigacion

EC2 F1 Actividad de aprendizaje 16: Practica de
laboratorio: Sistema cardiovascular |

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Sistema
cardiovascular |, proporcionada por el
docente, por lo menos un dia antes de su
realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.
- Material de laboratorio necesario para la practica,
especificado en el manual.
- VIDEOQ: Practica sistema cardiovascular



https://pdf.sciencedirectassets.com/271766/1-s2.0-S0039368122X00034/1-s2.0-S0039368122000565/main.pdf?X-Amz-Security-Token=IQoJb3JpZ2luX2VjED8aCXVzLWVhc3QtMSJGMEQCICeig9P8yrcVDvp%2BKwqFgavPuTPa0Gv%2Fm6Avz8CeYoP4AiAQWO47iMd7ldt%2BU3gZQcURzAsXDyH5mzFHMAuyeVud9Cq8BQjY%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F8BEAUaDDA1OTAwMzU0Njg2NSIMuGuTiim2T1iDBnyCKpAFq%2Bmuod6M%2BiZAPDSoVwac9XnU%2Bt6q0Mdo0OHtwbyiW9ZPRyBmq%2FiWEO1vB%2BuqgnmqBbleY3erxhqPVmqjoNLQCElu%2FDGDECWV1pKhTvCdxM0MEqL%2F0ltqozWEPa0dDxphXhl0ZBeyRcAGMgl8%2BNVnQtojecqKlnAQ9R58QFOVTg4b5YpReDJh1M86pLy7xLlTVYa8WQknDHyV89Ns60y9%2FGCr18SdA0E8x4YxIvKdkeGGayqUgN2XPQB3olsj9q7B9Jb2WI9SO2ROJPxgwywxY0jEe1I7NAYTPYsTqdNvVH1arQgppmXcV842xy%2BFJflPWPwo3va3hdkhi9pqP4uaB045XHlR34676wg0Dz8IuMec%2FHuD5Pusnu943oCCxc2OZ3DRmkxG1fHAs9Eppw5UQswe0GnB%2BD3hDGD8TaBGyCzA8iUcIPtOo47IMxXAb5GZIJtYP4GO9INyj6esFo1xUrOraSpyBJJR%2FrY%2F3XQutsxBP0CoPnX4UzXMRloyFHqmlYmZTNZVr2LaBHqPT53Q0qIDoyHERF4VTXipcYIzRIBOoBdil1lZ2vf5pu523x2WNQbckB52nSs%2FEad63CBZfEp%2FpTJpk3g%2FGoOWxnVXBdOCr%2BoYQRcmP7wA7VOyQutDUsu0tXyJmLGpbkM9VrpwmSOSj4dL6VWU6s8ZCW0MvBJpEOmbgnHXLzXxJyYWLC7%2B3Da2w8qgmsK%2FQtTgcVZBRvWNlF8iTO1Uy7nGtSNk%2FGPc5Hg7%2Bemj2lGkq8l7pdoUyfU8orPNRme5huvJg8PKSjxZyXaAT7JF7ySZmJ%2FFSO2fDhgBzNHgHdAQ9zTvQptoQpwnXZu0NFXagjfiCXV236%2FVo0T48q7RenSrKsEAJEYwyZXwrAY6sgEycPIwBB1q2Xw3Q2EsTTYg%2BNlsCIO6buok4a9ek2nxYK94Pv5O5R4wmXiYoYlPBo6PYxaoPKiDeY0mahcOwzxL64irA9x0Jn7qE0axQpl8JM6DqTZdVk5y794hKYfQsHtXvCX8c6SiZCPrEMxEE3w7XMEcp%2F%2BIsarffxF2I1hrt2fQZVm5KMhZwQpeieQvJ0FVZvTIB9Ja33d43FHpQ7XeUEDABkOVb%2F2Y8aCqGmgW2Kll&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Date=20240108T152759Z&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Expires=300&X-Amz-Credential=ASIAQ3PHCVTY5XZ42LRD%2F20240108%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Signature=501dd4d525b7cbc9dee62b2146a74b68af297c7fbc2a90b30998a0882e99170b&hash=f108c853e135be043f7c0b460b0f93ff5c6b9847056209b6dc688af6ce41f269&host=68042c943591013ac2b2430a89b270f6af2c76d8dfd086a07176afe7c76c2c61&pii=S0039368122000565&tid=spdf-3947d523-7949-49d7-874a-1277ef23e0a0&sid=202dddde54c0b048422a363975833268975dgxrqa&type=client&tsoh=d3d3LnNjaWVuY2VkaXJlY3QuY29t&ua=171e5b5b515a5756075706&rr=842577b7acd27d6a&cc=mx
https://pdf.sciencedirectassets.com/271766/1-s2.0-S0039368122X00034/1-s2.0-S0039368122000565/main.pdf?X-Amz-Security-Token=IQoJb3JpZ2luX2VjED8aCXVzLWVhc3QtMSJGMEQCICeig9P8yrcVDvp%2BKwqFgavPuTPa0Gv%2Fm6Avz8CeYoP4AiAQWO47iMd7ldt%2BU3gZQcURzAsXDyH5mzFHMAuyeVud9Cq8BQjY%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F8BEAUaDDA1OTAwMzU0Njg2NSIMuGuTiim2T1iDBnyCKpAFq%2Bmuod6M%2BiZAPDSoVwac9XnU%2Bt6q0Mdo0OHtwbyiW9ZPRyBmq%2FiWEO1vB%2BuqgnmqBbleY3erxhqPVmqjoNLQCElu%2FDGDECWV1pKhTvCdxM0MEqL%2F0ltqozWEPa0dDxphXhl0ZBeyRcAGMgl8%2BNVnQtojecqKlnAQ9R58QFOVTg4b5YpReDJh1M86pLy7xLlTVYa8WQknDHyV89Ns60y9%2FGCr18SdA0E8x4YxIvKdkeGGayqUgN2XPQB3olsj9q7B9Jb2WI9SO2ROJPxgwywxY0jEe1I7NAYTPYsTqdNvVH1arQgppmXcV842xy%2BFJflPWPwo3va3hdkhi9pqP4uaB045XHlR34676wg0Dz8IuMec%2FHuD5Pusnu943oCCxc2OZ3DRmkxG1fHAs9Eppw5UQswe0GnB%2BD3hDGD8TaBGyCzA8iUcIPtOo47IMxXAb5GZIJtYP4GO9INyj6esFo1xUrOraSpyBJJR%2FrY%2F3XQutsxBP0CoPnX4UzXMRloyFHqmlYmZTNZVr2LaBHqPT53Q0qIDoyHERF4VTXipcYIzRIBOoBdil1lZ2vf5pu523x2WNQbckB52nSs%2FEad63CBZfEp%2FpTJpk3g%2FGoOWxnVXBdOCr%2BoYQRcmP7wA7VOyQutDUsu0tXyJmLGpbkM9VrpwmSOSj4dL6VWU6s8ZCW0MvBJpEOmbgnHXLzXxJyYWLC7%2B3Da2w8qgmsK%2FQtTgcVZBRvWNlF8iTO1Uy7nGtSNk%2FGPc5Hg7%2Bemj2lGkq8l7pdoUyfU8orPNRme5huvJg8PKSjxZyXaAT7JF7ySZmJ%2FFSO2fDhgBzNHgHdAQ9zTvQptoQpwnXZu0NFXagjfiCXV236%2FVo0T48q7RenSrKsEAJEYwyZXwrAY6sgEycPIwBB1q2Xw3Q2EsTTYg%2BNlsCIO6buok4a9ek2nxYK94Pv5O5R4wmXiYoYlPBo6PYxaoPKiDeY0mahcOwzxL64irA9x0Jn7qE0axQpl8JM6DqTZdVk5y794hKYfQsHtXvCX8c6SiZCPrEMxEE3w7XMEcp%2F%2BIsarffxF2I1hrt2fQZVm5KMhZwQpeieQvJ0FVZvTIB9Ja33d43FHpQ7XeUEDABkOVb%2F2Y8aCqGmgW2Kll&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Date=20240108T152759Z&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Expires=300&X-Amz-Credential=ASIAQ3PHCVTY5XZ42LRD%2F20240108%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Signature=501dd4d525b7cbc9dee62b2146a74b68af297c7fbc2a90b30998a0882e99170b&hash=f108c853e135be043f7c0b460b0f93ff5c6b9847056209b6dc688af6ce41f269&host=68042c943591013ac2b2430a89b270f6af2c76d8dfd086a07176afe7c76c2c61&pii=S0039368122000565&tid=spdf-3947d523-7949-49d7-874a-1277ef23e0a0&sid=202dddde54c0b048422a363975833268975dgxrqa&type=client&tsoh=d3d3LnNjaWVuY2VkaXJlY3QuY29t&ua=171e5b5b515a5756075706&rr=842577b7acd27d6a&cc=mx
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asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

2 hrs. Laboratorio

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio

EC2 Fase II: Elementos de la mecanica de fluidos

Contenido: Propiedades de los fluidos, propiedades
hemoglobina, viscosidad aparente de la sangre, flujo
pulso, teoria de la pequefia perturbacion.

de aire, agua y sangre, comportamiento constitutivo de la
pulsatil a través de un tubo elastico, propagacion del

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 17: Trabajo de
Investigacion sobre las propiedades de los
fluidos, propiedades de aire, agua y sangre

Realizar individualmente, un trabajo de
investigacion sobre las propiedades de los fluidos,
propiedades de aire, agua y sangre, basandose en
la exposicion por parte del facilitador sobre el tema
y los recursos proporcionados. Se evaluara segun
la rubrica correspondiente.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: Circulation.
Springer Science &BusinesMedia.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: Mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

- VIDEO: Mechanical properties of living tissues.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo de investigacion

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 18: Practica de
laboratorio: Mecanica de fluidos |

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Mecanica de
fluidos |, proporcionada por el docente, por lo
menos un dia antes de su realizacion.

.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.
- Material de laboratorio necesario para la practica,
incluido en el manual.
- Manual de practicas Mecanica de Fluidos

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=j2uYPNjmsHo
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf
https://www.ingenieria.unam.mx/termofluidos/docs/labtermofluidos/MADO-56_Laboratorio-de-Mecanica-de-Fluidos-I(1).pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf

4 hrs. Laboratorio

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 19: Solucion
de ejercicios: viscosidad aparente de la sangre,
flujo pulsatil a través de un tubo elastic

Contestar individualmente, una bateria de
problemas propuestos por el facilitador, posterior a
revisar ejemplos resueltos y realizar problemas
guiados sobre viscosidad aparente de la sangre,
flujo pulsatil a través de un tubo elastico.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Bateria de problemas proporcionada por el profesor.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation.
Springer Science &BusinesMedia.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical
properties of living tissues. Springer
Science &Business Media.

- Murray R y col., Bioquimica de Harper. Manual
Moderno, México, 1997, 14 edicion.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Solucién individual de ejercicios

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 20: Solucién
de ejercicios sobre propagacion del pulso

Contestar una bateria de problemas de manera
individual, propuestos propuestos por el facilitador,
posterior a revisar ejemplos resueltos y realizar
problemas guiados sobre propagacion del pulso.

1 hr. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Bateria de problemas proporcionada por el profesor.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation.
Springer Science &BusinesMedia.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

- Murray R y col., Bioquimica de Harper. Manual
Moderno, México, 1997, 14 edicion.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Solucién individual de ejercicios

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 21: Practica de
laboratorio: Mecanica de fluidos Il

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Mecanica de
fluidos I, proporcionada por el docente, por lo
menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)

Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Independientes ( )

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.
- Material de laboratorio nesesario para la practica,
incluido en el manual.
- Manual de practicas Mecanica de Fluidos

Criterios de evaluacion de la actividad:



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf
https://www.ingenieria.unam.mx/termofluidos/docs/labtermofluidos/MADO-56_Laboratorio-de-Mecanica-de-Fluidos-I(1).pdf

laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo subirlo a plataforma y presentarlo el
dia solicitado por el facilitador para su
registro.

4 hrs. Laboratorio

Rubrica Practica de laboratorio

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 22: Resumen
sobre comportamiento constitutivo de la
hemoglobina

Elaborar un resumen de manera individual, sobre
comportamiento constitutivo de la hemoglobina
basandose en la exposicion del profesor y en el
material proporcionado.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation.
Springer Science &BusinesMedia.
- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Resumen

EC2 F2 Actividad de aprendizaje 23: Trabajo de
investigacion sobre la teoria de la pequena
perturbacion

Realizar un trabajo de investigacion de manera
individual e independiente, sobre la Teoria de la
pequena perturbacion, basandose en la exposicion
por parte del facilitador sobre el tema y los
recursos proporcionados. Se evaluara segun la
rabrica correspondiente.

2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Carlos Ciancaglini. Hidrodinamia de la circulacion
vascular periférica normal y patolégica. Revista
Costarricense de Cardiologia. 2004

- Fung, Y. C. Biomechanics: motion, flow, stress, and
growth. Springer Science &BusinesMedia. 2013

- VIDEO: Teoria de las perturbaciones

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo de investigacion

EC2 Fase lll: El corazon y tépicos especiales

Contenido: Mecanica de fluidos del corazon y las valvulas, flujos laminares y turbulentos.

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 24: Practica de
laboratorio: Mecanica de fluidos Il

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

Leer la practica de laboratorio Mecanica de fluidos
I1l, proporcionada por el docente, por lo menos un

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Resumen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ervhyUHbGh8
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf

dia antes de su realizacion.

Los integrantes del equipo deberan asegurarse de
disponer del material necesario para la realizacion
de la practica de laboratorio.

Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia indicado
por el facilitador.

Hacer reporte de practica por equipo de trabajo y
presentarlo el dia solicitado por el facilitador para
su registro.

4 hrs. Laboratorio
2 hrs. Independientes

- Material de laboratorio nesesario para la practica,
citado en el manual.
- Manual de practicas de laboratorio

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Practica de laboratorio

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 25: Resumen
sobre mecanismos de Mecanica de fluidos del
corazoén y las valvulas

Elaborar individualmente, un resumen sobre
mecanismos de Mecanica de fluidos del corazén y
las valvulas, basandose en la exposicion del
profesor y en el material proporcionado.

2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: Circulation.
Springer Science &BusinesMedia.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: Mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

- Murray R y col., Bioquimica de Harper. Manual
Moderno, México, 1997, 14 edicion.

- VIDEO: Mecanica de fluidos del corazén y las
valvulas

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Resumen

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 26: Trabajo de
Investigacion sobre flujos laminares y
turbulentos

Realizar un trabajo de investigacion
individualmente e independiente, sobre flujos
laminares y turbulentos, basandose en la
exposicion por parte del facilitador sobre el tema y
los recursos proporcionados. Se evaluara segun la
rabrica correspondiente.

3 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
- Fung, Y. C. Biomechanics: motion, flow, stress, and
growth. Springer Science &BusinesMedia. 2013
- Irving H. Shames. Mecanica de fluidos. Mcgrill Hall.
3 Ed. 1995

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo de investigacion

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 27: Practica de

Tipo de actividad:



https://www.ingenieria.unam.mx/termofluidos/docs/labtermofluidos/MADO-56_Laboratorio-de-Mecanica-de-Fluidos-I(1).pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-9wPFLOFm9o
https://www.youtube.com/watch?v=-9wPFLOFm9o
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Resumen.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf

laboratorio: Mecanica de fluidos IV

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Mecanica de
fluidos IV, proporcionada por el docente, por
lo menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacién de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

4 hrs. Laboratorio
2 hrs. Independientes

Aula () Plataforma( ) Laboratorio (X)
Grupal () Individual ( ) Equipo (X)
Independientes (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.

- Material de laboratorio nesesario para la practica,

citado en el manual.
- Manual de Mecanica de Fluidos

Criterios de evaluacioén de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 28: Portafolio
del elemento 2

Presentar el portafolio con todas las actividades
realizadas en el elemento, incluyendo las practicas

2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( ) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes (X)

Recursos:

Actividades realizadas en el elemento de competencia.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Portafolio

EC2 F3 Actividad de aprendizaje 29: Evaluacion
del elemento de competencia

Resolver examen sobre una serie de preguntas

tedricas y ejercicios representativos de los temas
vistos en el elemento de competencia.

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( ) Laboratorio ( )

Grupal () Individual (X) Equipo ( )
Independientes ( )

Recursos:

Examen escrito proporcionado por el facilitador.

Criterios de evaluacion de la actividad:
De acuerdo a la cantidad de aciertos en las repuestas.

Evaluacion formativa:
- Actividad de aprendizaje 14: Apuntes de clase:

""El metabolismo de los seres vivos ™.

- Actividad de aprendizaje15: Trabajo de Investigacion sobre la anatomia y funcion del sistema

cardiovascular.

- Actividad de aprendizaje 16: Practica de laboratorio: Sistema cardiovascular I.



https://www.ingenieria.unam.mx/termofluidos/docs/labtermofluidos/MADO-56_Laboratorio-de-Mecanica-de-Fluidos-I(1).pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/08_Rubrica_portafolio.pdf

- Actividad de aprendizaje 17:
de aire, agua y sangre.

- Actividad de aprendizaje 18:
- Actividad de aprendizaje 19:
través de un tubo elastico.

- Actividad de aprendizaje 20:
- Actividad de aprendizaje 21:
- Actividad de aprendizaje 22:
- Actividad de aprendizaje 23:
- Actividad de aprendizaje 24:
- Actividad de aprendizaje 25:
valvulas.

- Actividad de aprendizaje 26:
- Actividad de aprendizaje 27:
- Actividad de aprendizaje 28:
- Actividad de aprendizaje 29:

Trabajo de Investigacion sobre las propiedades de los fluidos, propiedades

Practica de laboratorio: Mecanica de fluidos I.
Solucion de ejercicios: viscosidad aparente de la sangre, flujo pulsatil a

Solucioén de ejercicios sobre propagacion del pulso.

Practica de laboratorio: Mecanica de fluidos Il

Resumen sobre comportamiento constitutivo de la hemoglobina.
Trabajo de investigacion sobre la teoria de la pequena perturbacion.
Practica de laboratorio: Mecanica de fluidos .

Resumen sobre mecanismos de Mecanica de fluidos del corazén y las

Trabajo de Investigacion sobre flujos laminares y turbulentos.
Practica de laboratorio: Mecanica de fluidos IV.

Portafolio del elemento 2.

Examen del elemento de competencia 2.

Fuentes de informacion

. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation. Springer Science &BusinesMedia. USA.
2. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical properties of living tissues. Springer Science

&BusinesMedia. USA.

. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: motion, flow, stress, and growth. Springer Science &BusinesMedia.

USA.

. Irving H. Shames.(1995). Mecanica de fluidos. Mcgrill Hall. 3 Ed. 1995. Colombia.
. Moore, Keith L. et al. (2013). Anatomia Con Orientacion Clinica, 7 Ed. Wolters Kluwer. Espana.
. Murray R. et al. (2013). Bioquimica de Harper. Manual Moderno, 29 Ed. Mcgrall Hill. México.




Elemento de competencia 3: Asociar los principios de mecanica de fluidos y mecanica de ondas con los
elementos del sistema auditivo periférico y respiratorio con el objetivo de sugerir mejoras y soluciones en los
campos de implantes auditivos con un adecuado trabajo en equipo, ventiladores mecanicos y respiradores.
Respetando la normativa vigente del sector salud trabajando en la resolucién de problemas.

Competencias blandas a promover: Trabajo en equipo y resolucion de problemas.

EC3 Fase I: Sistema respiratorio

Contenido: Conceptos clave de la fisiologia respiratoria, ventilacion y mecanica respiratoria (elasticidad,
viscosidad, tension superficial e histéresis), volumenes toracicos.

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 30: Trabajo de
Investigacion sobre fisiologia respiratoria

Realizar un trabajo de investigacion de manera
individual e independiente, sobre fisiologia
respiratoria, basandose en la exposicion por parte
del facilitador sobre el tema y los recursos
proporcionados. Se evaluara segun la rubrica
correspondiente.

3 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:
- Moore, Keith L. et al. Anatomia Con Orientacion
Clinica , 7 Ed. Wolters Kluwer. 2013
- Agur MR, Dalley F. Grant. Atlas de Anatomia. 112
ed. Editorial Médica Panaméricana; 2007.
- VIDEO: Fisiologia Respiratoria

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo de investigacion

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 31: Practica de
laboratorio: Sistema respiratorio |

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica de laboratorio Sistema
respiratorio |, proporcionada por el docente,
por lo menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica
al laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

4 hrs. Laboratorio

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
- Manual de practica proporcionado por el docente.
- Material de laboratorio necesario para la practica,
citado en el manual.
- Manual de practicas de laboratorio

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica de Practica de laboratorio

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 32: Soluciéon
de ejercicios sobre mecanica respiratoria

Contestar una bateria de problemas de manera
individual e independeinte, propuestos por el
facilitador, posterior a revisar ejemplos resueltos y
realizar problemas guiados sobre mecanica

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:
- Bateria de problemas proporcionada por el profesor.



https://www.youtube.com/watch?v=QkPfGcdf_40
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf
http://www.facmed.unam.mx/fm/pa/2010/practicas/practicas_fisiologia.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf

respiratoria.

2 hrs. Independientes

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation.
Springer Science &Business Media.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

- Murray R y col., Bioquimica de Harper. Manual
Moderno, México, 1997, 14 edicion.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Solucién individual de ejercicios

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 33: Practica de
laboratorio: Sistema respiratorio Il

Realizar, en equipo, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la practica del aboratorio Sistema
respiratorio |l, proporcionada por el docente,
por lo menos un dia antes de su realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacién de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

3 hrs. Laboratorio
2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
Manual de practica proporcionado por el docente.

Material de laboratorio necesario para la practica, citado
en el manual.

Manual de practicas de laboratorio

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Practica de laboratorio

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 34: Apuntes de
clase acerca de voliumenes toracicos

Elaborar apuntes de clase de manera individual e
independiente, sobre la exposicidn por parte del
facilitador acerca de volumenes toracicos. Se
evaluara segun la rubrica correspondiente.

1 hr. Aula
2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical
properties of living tissues. Springer Science
&Business Media.

- Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: motion, flow,
stress, and growth. Springer Science &Business
Media.

- Murray R. y col. Bioquimica de Harper llustrada,
Manual Moderno, México, 2004, 16 edicion.

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Apuntes de clase



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf
http://www.facmed.unam.mx/fm/pa/2010/practicas/practicas_fisiologia.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/21_Rubrica_Apuntes_de_Clase.pdf

EC3 F1 Actividad de aprendizaje 35: Trabajo de
investigacion sobre fisiologia respiratoria y
volumenes toracicos

Realizar un trabajo de investigacion individual e
independiente, sobre fisiologia respiratoria y
volumenes toracicos, basandose en la exposicion
por parte del facilitador sobre el tema y los
recursos proporcionados. Se evaluara segun la
rubrica correspondiente.

1 hr. Aula
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:

- Agur MR, Dalley F. Grant. Atlas de Anatomia. 112
ed. Editorial Médica Panaméricana; 2007.

- Jesus A. Fernandez-Tresguerres et al. Fisiologia
humana, parte VII, 4 Ed. Mcgrall Hill. 2010.

- Moore, Keith L. et al. Anatomia Con Orientacion
Clinica , 7 Ed. Wolters Kluwer. 2013.

- VIDEO: Fisiologia respiratoria y ventilacién pulmonar

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Trabajo de investigacion

EC3 Fase II: Sistema auditivo

Contenido: Naturaleza y propiedades del sonido, mecanismos de propagacion del sonido, conceptos clave del
sistema auditivo periférico, proceso auditivo (Umbral de audibilidad, Rango auditivo y Volumen del sonido).

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 36: Soluciéon
de ejercicios sobre Naturaleza y propiedades
del sonido

Contestar una bateria de problemas de manera
individual e independeinte, propuestos por el
facilitador, posterior a revisar ejemplos resueltos y
realizar problemas guiados sobre Naturaleza y
propiedades del sonido, mecanismos de
propagacion del sonido.

2 hrs. Aula
1 hr. Independiente

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ( )

Recursos:
Bateria de problemas proporcionada por el profesor.

khanacademy: Propiedades del sonido

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Solucion individual de ejercicios

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 37: Practica de
laboratorio: Mecanica sistema auditivo |

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la Practica de laboratorio Mecanica
sistema auditivo |, proporcionada por el
docente, por lo menos un dia antes de su
realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacién de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes ( )

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:
Manual de practica proporcionado por el docente.

Material de laboratorio necesario para la practica, citado
en el manual.

Manual de Practica sistema auditivo.

Criterios de evaluacion de la actividad:



https://www.youtube.com/watch?v=0w1vppVieBE
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/15_Rubrica_trabajo_de_investigacion.pdf
https://es.khanacademy.org/science/ap-physics-1/ap-mechanical-waves-and-sound/introduction-to-sound-waves-ap/v/sound-properties-amplitude-period-frequency-wavelength
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/19_Rubrica_Solucion_individual_de_ejercicios.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/UTI-pr%C3%A1ctica-7-b.-Potenciales-Provocados.pdf

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

4 hrs. Laboratorio

Rubrica Practica de laboratorio

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 38: Practica de
laboratorio: Mecanica sistema auditivo |

Realizar, en equipos, la practica en el laboratorio,
para lo cual deben:

1. Leer la Préactica de laboratorio Mecanica
sistema auditivo |, proporcionada por el
docente, por lo menos un dia antes de su
realizacion.

2.Los integrantes del equipo deberan
asegurarse de disponer del material
necesario para la realizacion de la practica de
laboratorio.

3. Llevar impreso el documento de la practica al
laboratorio de manera individual, el dia
indicado por el facilitador.

4. Hacer reporte de practica por equipo de
trabajo y presentarlo el dia solicitado por el
facilitador para su registro.

4 hrs. Laboratorio
2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual ( )
Independientes (X)

Laboratorio (X)
Equipo (X)

Recursos:

- Manual de practica proporcionado por el docente.

- Material de laboratorio necesario para la practica,
citado en el manual.

- Manual de practicas sistema auditivo

Criterios de evaluacion de la actividad:

Rubrica Practica de laboratorio

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 39: Portafolio
del elemento 3

Presentar el portafolio con todas las actividades
realizadas en el elemento, incluyendo las practicas.

2 hrs. Independientes

Tipo de actividad:
Aula () Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes (X)

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Actividades realizadas en el elemento de competencia.

Criterios de evaluacion de la actividad:
Rubrica Portafolio de evidencias

EC3 F2 Actividad de aprendizaje 40: Evaluacion
del elemento de competencia

Resolver un examen de una serie de preguntas

tedricas y ejercicios representativos de los temas
vistos en el elemento de competencia

2 hrs. Aula

Tipo de actividad:
Aula (X) Plataforma( )

Grupal () Individual (X)
Independientes ( )

Laboratorio ( )
Equipo ()

Recursos:

Examen escrito proporcionado por el docente.



https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://fisiologia.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/UTI-pr%C3%A1ctica-7-b.-Potenciales-Provocados.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/Practica_de_Laboratorio.pdf
https://www.ues.mx/archivos/alumnos/rubricas/08_Rubrica_portafolio.pdf

Criterios de evaluacion de la actividad:
De acuerdo a la cantidad de aciertos en las respuestas.

Evaluacion formativa:
- Actividad de aprendizaje 30:
- Actividad de aprendizaje 31:
- Actividad de aprendizaje 32:
- Actividad de aprendizaje 33:
- Actividad de aprendizaje 34:
- Actividad de aprendizaje 35:
- Actividad de aprendizaje 36:
- Actividad de aprendizaje 37:
- Actividad de aprendizaje 38:
- Actividad de aprendizaje 39:
incluyendo las practicas.
- Actividad de aprendizaje 40:

Examen del elemento de competencia 3.

Trabajo de Investigacion sobre fisiologia respiratoria.

Practica de laboratorio: Sistema respiratorio |.

Solucién de ejercicios sobre mecanica respiratoria.

Practica de laboratorio: Sistema respiratorio 1.

Apuntes de clase acerca de volumenes toracicos.

Trabajo de investigacion sobre fisiologia respiratoria y volUmenes toracicos.
Solucién de ejercicios sobre Naturaleza y propiedades del sonido.

Practica de laboratorio: Mecanica sistema auditivo I.

Practica de laboratorio: Mecanica sistema auditivo I.

Presentar el portafolio con todas las actividades realizadas en el elemento,

Fuentes de informacion

1. Agur MR, Dalley F. (2007) Grant. Atlas de Anatomia. 11 Ed. Editorial Médica Panaméricana. México.
2. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: circulation. Springer Science &BusinesMedia. USA.
3. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: mechanical properties of living tissues. Springer Science &Busines

Media. USA.

4. Fung, Y. C. (2013). Biomechanics: motion, flow, stress, and growth. Springer Science &BusinesMedia.

USA.

5. Jesus A. Fernandez-Tresguerres et al. (2013). Fisiologia humana, parte VII, 4 Ed. Mcgrall Hill. México.
6. Moore, Keith L. et al. (2013). Anatomia Con Orientacion Clinica, 7 Ed. Wolters Kluwer. Espafia.
7. Murray R. et al. (2013). Bioquimica de Harper. Manual Moderno, 29 Ed. Mcgrall Hill. México.

Politicas

Principales:

- Los teléfonos celulares
permaneceran sin sonido
durante la sesion.

- Los comentarios que se
realicen dentro del aula, no
seran motivo de burla.

- Se mostrara respeto dentro
del aula a todos los
companeros.

- Los justificantes de faltas
aplicaran unicamente para las
actividades realizadas del dia
de la inasistencia.No se

Metodologia

La dinamica del curso consiste en
dar seguimiento a cada tema
establecido en la secuencia
didactica a través de diversos tipos
de actividades destinadas a
ejecutarse en su mayoria en forma
individual y algunas en equipo o
grupal:

Actividades individuales que les
permitan a los estudiantes construir
su conocimiento e ir evaluando su
progreso a medida que va
avanzando el semestre.

Actividades en equipo o grupal que
les permitan a los estudiantes
compartir entre ellos la
experimentacion y

Evaluacion

ARTICULO 27. La evaluacién es el
proceso que permite valorar el
desarrollo de las competencias
establecidas en las secuencias
didacticas del plan de estudio del
programa educativo
correspondiente. Su metodologia
es integral y considera diversos
tipos de evidencias de
conocimiento, desempefio y
producto por parte del alumno.

ARTICULO 28. Las modalidades
de evaluacion en la Universidad
son:

1. I. Diagnéstico permanente,
entendiendo esta como la




usaran gafas para sol dentro
del aula.

Asistencia:

- Se tomara lista cada clase.

- Tolerancia de 10 minutos para
entrar a clase.

- Obligatorio contar con el 85%
de asistencia para acreditar el
curso.

Tareas:

- Se entregara en la hora 'y
fecha acordadas, de lo
contrario se penalizara con
puntos menos la tardanza de
la misma.

- Buena ortografia.

Las actividades y reportes

para entregar deberan contar
con portada, introduccion,
desarrollo, conclusion y
bibliografia.

comentarios en relacion a ciertos
temas. Con la finalidad de facilitar
el aprendizaje, adicional a los
ejercicios

establecidos en las sesiones
presenciales, se complementara
con la asignacion de trabajo virtual
através de la plataforma educativa
con el objetivo de reforzar los
conocimientos adquiridos en el aula
de clase.

En las clases presenciales guiadas
por el facilitador del curso, se
proporcionara una explicacion de
cada uno de los temas para su
mejor comprension.

Adicional a esto, el profesor
orientara en relacion al material y
las herramientas mas apropiadas
para un adecuado desarrollo de
cada una de las actividades:
Herramientas disponibles como
foros, conferencias, etc

evaluacion continua del
estudiante durante la
realizacion de una o varias
actividades; Il. Formativa,
siendo esta, la evaluacion al
alumno durante el desarrollo
de

cada elemento de
competencia; y lll. Sumativa
es la evaluacion general de
todas y cada una de las
actividades y evidencias de
las secuencias didacticas.
Sélo los resultados de la
evaluacién sumativa tienen
efectos de acreditacion y
seran reportados al
departamento de registro y
control escolar.

ARTICULO 29. La evaluacion
sumativa sera realizada
tomando en consideracion de
manera conjunta y razonada,
las evidencias del desarrollo
de las competencias y los
aspectos relacionados con
las actitudes y valores
logradas por el alumno. Para
tener derecho a la evaluacion
sumativa de las asignaturas,
el alumno debera: |.Cumplir
con la evidencia de las
actividades establecidas en
las secuencias didacticas; Il.
Asistir como minimo al 70%
de las sesiones de clase
impartidas.

ARTICULO 30. Los
resultados de la evaluacién
expresaran el grado de
dominio de las competencias,
por lo que la escala de
evaluacion contemplara los




niveles de:
1. Competente sobresaliente
2. Competente avanzado
3. Competente intermedio
4. Competente basico
5. No aprobado

El nivel minimo para acreditar una
asignatura sera el de competente
basico. Para fines de acreditacion
los niveles tendran un equivalente
numérico conforme a la siguiente
tabla:

1. Competente sobresaliente
=10

. Competente avanzado =9

. Competente intermedio = 8

. Competente basico = 75.

ga b~ WD

. No aprobado =6




